A1.20.1 Najzdrowsze warzywa

De gezondste groenten

1. Ktére warzywo jest podstawg kanapek na $niadanie?
b. Rukola
d. Brokut

a. Pomidory

c. Ogorki konserwowe

2. Dlaczego osoba kupuje pomidory na promogji?

a. Bo lubi je tylko zima.

c. Bo nie trzeba ich my¢.

1-b 2-d

2. Lees de dialoog en beantwoord de vragen.

b. Bo sg zawsze tanie.

d. Bo sg wcigz dos¢ drogie.

Lista zakupdw do rozpoczecia diety oczyszczajacej
Boodschappenlijst voor het begin van een detoxdieet

Adam:

Joanna:
Adam:

Joanna:
Adam:
Joanna:

Adam:
Joanna:
Adam:

Joanna:

Czes¢, kochanie! Zaczynam nowg diete detox.

Mozesz mi kupi¢ kilka warzyw?

O rety. Znowu? Jakie warzywa mam kupic¢?
Potrzebuje ogérkéw, papryki, pomidoréw i
gruszek. Wszystko Swieze i BIO, pamieta;.
Dobrze. Kupie.

Nie kupuj owocéw! Majg za duzo cukru.
Dobrze, rozumiem. Wyslesz mi liste zakupéw
SMS-em?

Oczywiscie, zaraz wysle.

Po sitowni péjde do supermarketu.

Ok. Dzieki! Pa!

Pa!

(Hoi schat! Ik begin met een nieuw
detoxdieet. Kun je wat groenten voor me
halen?)

(O jee. Weer? Welke groenten moet ik halen?)

(lk heb komkommers, paprika's, tomaten en peren
nodig. Alles vers en biologisch, vergeet dat niet.)

(OKé. Ik zal ze kopen.)
(Koop geen fruit! Daar zit te veel suiker in.)

(Oké, ik snap het. Stuur je me de boodschappenlijst per
sms?)

(Natuurlijk, ik stuur 'm zo.)

(Na de sportschool ga ik naar de supermarkt.)
(Oké. Dank je! Doei!)

(Doeil)

1. CoJoanna ma kupi¢ w supermarkecie? (Wat moet Joanna in de supermarkt kopen?)

a. Tylko owoce, bo sg zdrowe

c. Jogurt, szynke i sok

b. Ogérki, papryke, pomidory i gruszki
d. Banany, jabtka i ciastka

2. Dlaczego Adam mowi: ,Nie kupuj owocow"? (Waarom zegt Adam: "Koop geen fruit"?)

a. Bo Joanna nie lubi owocéw

¢. Bo w supermarkecie nie ma owocéw

1-b 2-d

b. Bo Adam chce kupi¢ tylko ciastka

d. Bo owoce majg za duzo cukru
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