A1.30.1 Grypa czy przeziebienie?
Griep of verkoudheid?

1. Bekijk de video en beantwoord de bijbehorende vragen.

Video: https://www.youtube.com/watch?v=88qYSWIAHgk

Grypa (Griep) Béle miesni (Spierpijn)
Przeziebienie (Verkoudheid) Kaszel (Hoest)
Wirus (Virus) Katar (Loopneus)
Goraczka (Koorts) Objawy (Symptomen)

1. Ktéra choroba zaczyna sie szybko i nagle?
a. Grypa b. Zapalenie gardta
C. Przeziebienie d. Alergia
2. Jaki objaw jest typowy dla przeziebienia?
a. Silne bole miesni b. Katar
c. Wysoka gorgczka powyzej trzydziestu oSmiu  d. Suchy kaszel
stopni Celsjusza
3. Co czesto towarzyszy grypie?
a. Mozliwos¢ normalnej pracy b. Wylacznie katar
c. Brak objawoéw d. Silne béle miesni, kosci i stawdw
4. )aka jest zwykle temperatura przy przeziebieniu?

a. Brak gorgczki b. Bardzo wysoka gorgczka powyzej czterdziestu
stopni
c. Doktadnie trzydziesci osiem stopni d. Stan podgorgczkowy
1-a 2-b 3-d 4-d

2. Lees de dialoog en beantwoord de vragen.

U lekarza - przeziebienie czy grypa?
Bij de dokter - verkoudheid of griep?

Pacjent: Dzier dobry, pani doktor. Od wczoraj bardzo Zle sie  (Goedendag, mevrouw dokter. Sinds gisteren

czuje. voel ik me erg slecht.)
Lekarka: Dzien dobry, co doktadnie panu dolega? (Goedendag, wat heeft u precies?)
Pacjent: Mam katar, boli mnie gtowa i czuje sie ostabiony. (Ik heb een verstopte neus, mijn hoofd doet

pijn en ik voel me zwak.)

Lekarka: Rozumiem. Czy ma pan tez gorgczke albo dreszcze?  (lk begrijp het. Heeft u ook koorts of last van
rillingen?)

Pacjent: Nie, tylko stan podgorgczkowy. (Nee, alleen een lichte verhoging.)

Lekarka: To wyglada na zwykte przeziebienie, a nie na grype.  (Dat lijkt op een gewone verkoudheid, niet op
griep.)
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https://app.colanguage.com/nl/pools/dialogen/sicknessandpain
https://www.youtube.com/watch?v=88qYSWIAHgk

Pacjent: Wiec to nic powaznego? Jaka jest doktadnie réznica?

Lekarka: Grypa zwykle zaczyna sie nagle, z wysoka goraczka i
bdélami miesni.

Pacjent: Rozumiem, cate szczescie. Mam duzo pracy w tym
tygodniu.

Lekarka: Powinien pan w miare mozliwosci odpoczywac, pic
duzo ptyndéw i wysypiac sie.

Pacjent: Czy powinienem brac jakies leki?

Lekarka: Przepisze panu lek przeciwbdlowy i krople do nosa.
Odpoczynek jest najwazniejszy.

(Dus het is niets ernstigs? Wat is precies het
verschil?)

(Griep begint meestal plotseling, met hoge
koorts en spierpijn.)

(Ik begrijp het, gelukkig. Ik heb deze week
veel werk.)

(U moet zo veel mogelijk rusten, veel drinken
en goed uitrusten.)

(Moet ik medicijnen nemen?)

(Ik schrijf u een pijnstiller en neusspray voor.
Rust is het belangrijkste.)

1. Przeczytaj dialog. Odpowiedz na pytania, wybierz jedng poprawng odpowiedz (A-D).

a. Instrukgcja
2. Co méwi pacjent na poczatku wizyty?

a. Czuje sie bardzo zdrowy. b. Ma bdl brzucha i kaszel.
c. Ma wysoka goraczke i bol gardta. d. Ma katar, boli go gtowa i czuje sie Zle.
1-a0 2-d
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