
A1.30.1 Grypa czy przeziębienie? 
Griep of verkoudheid?

 

1. Co najczęściej pojawia się przy grypie?

a. Tylko katar i brak gorączki b. Ból brzucha po jedzeniu 

c. Wysoka gorączka i silne bóle mięśni d. Zawsze ból ucha i wysypka 
2. Jak zaczyna się grypa?

a. Zaczyna się powoli, dzień po dniu b. Zaczyna się szybko i nagle 

c. Zaczyna się tylko po pracy d. Zaczyna się zawsze od bólu zęba 
3. Jaki objaw dominuje przy przeziębieniu?

a. Katar b. Silny ból mięśni i kości 

c. Suchy kaszel i koniecznie łóżko d. Bardzo wysoka gorączka 
4. Jaka jest różnica w przyczynie chorób?

a. Grypę wywołuje jeden wirus, a przeziębienie
wiele różnych wirusów 

b. Grypa jest bakteryjna, a przeziębienie
alergiczne 

c. Przeziębienie wywołuje tylko jeden wirus, a
grypa wiele wirusów 

d. Grypa nie jest wywołana przez wirusy 

1-c 2-b 3-a 4-a

 

2. Lees de dialoog en beantwoord de vragen. 

Mężczyzna źle się czuje i idzie do lekarza, żeby sprawdzić, co mu dolega.
Een man voelt zich slecht en gaat naar de dokter om te laten onderzoeken wat er aan de hand is.

Pacjent: Dzień dobry, Pani doktor. Od wczoraj bardzo źle się
czuję. 

(Goedendag, dokter. Sinds gisteren voel ik me
erg slecht.)

Lekarka: Dzień dobry. Co dokładnie Panu dolega? (Goedendag. Wat mankeert u precies?)

Pacjent: Mam katar, boli mnie głowa i czuję się osłabiony. (Ik loop snotterig, heb hoofdpijn en voel me
verzwakt.)

Lekarka: Rozumiem. Czy ma Pan też gorączkę albo dreszcze? (Ik begrijp het. Heeft u ook koorts of last van
rillingen?)

Pacjent: Nie, tylko stan podgorączkowy. (Nee, alleen een licht verhoogde temperatuur.)

Lekarka: To wygląda na zwykłe przeziębienie, a nie na grypę. (Dat lijkt op een gewone verkoudheid, niet op
griep.)

Pacjent: Czyli to nic poważnego? Jaka jest różnica? (Dus het is niets ernstigs? Wat is het verschil?)

Lekarka: Grypa zwykle zaczyna się nagle. Jest wysoka
gorączka i bolą mięśnie. 

(Griep begint meestal plotseling. Er is hoge
koorts en spierpijn.)

Pacjent: Rozumiem, całe szczęście. Mam dużo pracy w tym
tygodniu. 

(Ik snap het, gelukkig. Ik heb deze week veel
werk.)

Lekarka: W miarę możliwości proszę odpoczywać, pić dużo
płynów i dobrze się wysypiać. 

(Probeer zoveel mogelijk te rusten, veel te
drinken en goed uit te slapen.)
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1. Jakie objawy ma pacjent?

a. Ma kaszel i ból brzucha. b. Ma wysoką gorączkę i bolą go mięśnie.

c. Ma katar, ból głowy i jest osłabiony. d. Boli go gardło i bardzo kaszle.
2. Co lekarka mówi o grypie?

a. Grypa to zawsze tylko katar i ból głowy. b. Grypa zaczyna się nagle i jest wysoka gorączka.

c. Grypa jest lżejsza niż przeziębienie. d. Przy grypie nie ma gorączki, tylko stan
podgorączkowy.

1-c 2-b
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