A2.34.1 Zycie na emeryturze
Leven met pensioen

rodzing i bliskimi, a takze hobby i troche pieniedzy. Niektérzy méwig tez o podrézach, ale g
zwykle dopiero pdzniej. Kto chce by¢ spokojny na staro$¢, powinien byle nie odktadac
wszystkiego na ostatnig chwile i dbac o relacje. Wtedy tatwiej cieszy¢ sie zyciem jako senior.

Veel mensen in Polen denken na over hoe het pensioen eruit zal zien. Het belangrijkst is de tijd met familie en
naasten, maar ook hobby's en een beetje geld. Sommigen praten ook over reizen, maar meestal pas later. Wie

op zijn oude dag rustig wil zijn, moet in ieder geval niet alles tot het laatste moment uitstellen en voor relaties
zorgen. Dan is het makkelijker om van het leven te genieten als senior.

1. Co Polki i Polacy uwazajg za najwazniejsze na emeryturze?

a. Czas zrodzing i bliskimi b. Tylko wysoki stan zdrowia i sport

c. Praca w ZUS do pdéznego wieku d. Duzo podrézy po Swiecie od pierwszego dnia
2. Kiedy pojawiaja sie w rozmowie podréze po Swiecie?

a. Na samym poczatku b. Pojawiajg sie pdzniej

c. Tylko wtedy, gdy kto$ jest rencistg d. Nigdy sie nie pojawiajg
1-a 2-b

2. Je tante in Polen is met pensioen gegaan en vraagt om ideeén voor een veilige sport en
een gezonder leven.

Taak: Wypisz 3 sporty polecane dla senioréw, 3 korzysci zdrowotne z aktywnosci i napisz, co ona
bedzie robi¢ na emeryturze.

URL: Jak spedza¢ emeryture?

Use in your answer: emerytura / seniorzy / sport / ptywanie / nordic walking / byle do wiosny
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