A1.15 Dagelijks eten
Modut 3 Dagelijks

A1.15 Codzienne jedzenie oAl
O Noem het voedsel dat we dagelijks consumeren. ] 4
O Vertel wat je eet en drinkt.
Jedzenie (Voedsel) Owoce (Fruit)
Sniadanie (Ontbijt) Warzywa (Groenten)
Drugie $niadanie (Tussendoortje) Woda (Water)
Obiad (Lunch) Mleko (Melk)
Kolacja (Avondeten) Kawa (Koffie)
Chleb (Brood) Herbata (Thee)
Butka (Bolletje) Jesé (Eten)
Masto (Boter) Pi¢ (Drinken)
1. Dialoog: Jose dziwi sie diecie Mai (QR: Audio)
Jose: Hej, co jesz rano na $niadanie? (Hé, wat eet je 's ochtends als
ontbijt?)
Maja: Jem chleb z serem i pomidorem, trzy jajka i (Ik eet brood met kaas en tomaat, drie eieren en
jogurt. yoghurt)
Jose: Serio? To bardzo duze $niadanie! (Echt? Dat is wel een heel groot ontbijt!)
Maja: Tak, wiesz, w Polsce méwimy: ,Sniadanie jedz  (a, weet je, in Polen zeggen we: ,Ontbijt als een koning,
jak krél, obiad jak ksigze, a kolacje jak zebrak.” lunch als een prins en avondeten als een bedelaar.”)
Jose: Aaa, to rozumiem! A ja jem tylko ciastko i pije (Aha, dat snap ik! Ik neem zelf meestal alleen een koekje
kawe. en koffie.)
Maja: A co jesz na obiad? (En wat eet jij 's middags?)
Jose: Pierogi. Bardzo je lubie. A ty? (Pierogi. Daar ben ik dol op. En jij?)
Maja: Zupe pomidorowsg i kotlet schabowy. (Tomatensoep en een schnitzel.)
Jose: QOjej, ty naprawde jesz duzo! (Jeetje, je eet echt veel!)
Maja: Ej... przestan. Jem normalnie. (Hé... doe normaal. Ik eet gewoon normaal.)

1. CoJose je i pije rano? (Wat eet en drinkt Jose 's ochtends?)

a. Pierogi i mleko

c.Jajka i herbate

2. Co Maja je na obiad? (Wat eet Maja 's middags?)

a. Chleb z serem i pomidorem

. Butke z mastem i owoce

1-b 2-d

2. Grammatica: Voegwoorden: en, of, maar, omdat
De belangrijkste voegwoorden in het Pools zijn: i, lub, ale, poniewaz.
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b. Ciastko i kawe

d. Chleb z serem i wode

b. Pierogi i jogurt
d. Zupe pomidorowsg i kotlet schabowy
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Spajnik (voegwoord) Przyktad (voorbeeld)

i (en) Jem kanapke i pije herbate. (Ik eet een boterham en ik drink thee.)

lub (of) Chcesz kawe lub herbate? (Wil je koffie of thee?)

ale (maar) Ly;)le mieso, ale dzisiaj wole rybe. (tk hou van viees, maar vandaag heb ik liever
vis.

poniewaz / bo (omdat / . . . . . . .
Pijemy wode, poniewaz skoriczyt sie sok. (We drinken water, omdat het sap op is.)

want)

1. Na $niadanie jem butke pije kawe. (Bij het ontbijt eet ik een broodje en drink ik koffie.)
a. lub b. ale C. poniewaz d i

2. Chcesz wode herbate? (Wil je water of thee?)
a. lub b. ale c i d. poniewaz

3. Lubie owoce, dzisiaj jem warzywa. (lk houd van fruit, maar vandaag eet ik groenten.)
a. i b. ale C. poniewaz d. lub

4. Pije wode, nie ma soku. (lk drink water, omdat er geen sap is.)
a. poniewaz b. ale ¢ lub d i

1.i2. lub 3. ale 4. poniewaz
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3.0efeningen

1. Koppel elk begin aan het juiste einde.

1. Na $niadanie jem chleb z mastem, a. poniewaz nie chce kawy.
2. W pracy na drugie $niadanie b. i pije herbate.

3. Na obiad jem warzywa, c. jem owoce lub butke.

4. Pije wode, d. ale czasem tez mieso.

1-b: Ontbijt eet ik brood met boter, en ik drink thee. 2-c: Op het werk, als tweede ontbijt, neem ik fruit of een bolletje. 3-d: Bij
het avondeten eet ik groenten, maar soms ook viees. 4-a: Ik drink water, omdat ik geen koffie wil.

2. Dagmenu in de bedrijfskantine (QR: Audio)
Vul de lege plekken in: Kolacja, mleko, chleb, mastem, woda, $niadanie, butke

Kantyna ,Centrum”Dzi$ zapraszamy na proste menu na caty dzien. Na (1)
polecamy (2) lub (3) z (4) oraz warzywa i
owoce. Do picia jest (5) , herbata lub kawa.

Na obiad serwujemy zupe warzywng i danie dnia. Na drugie $niadanie mozna kupi¢ owoc i (6)
.(7) w domu moze by¢ lekka, poniewaz wielu pracownikéw
je p6zno. Prosimy: po positku oddaj tace i wyrzu¢ Smieci do kosza.

Kantine ,,Centrum” (ma-vr)
Vandaag nodigen we je uit voor een eenvoudig dagmenu. Als ontbijt raden we brood of een bolletje met boter aan, plus
groente en fruit. Om te drinken is er water, thee of koffie.

Als warme maaltijd serveren we groentesoep en het dagschotel. Als tussendoortje kun je een stuk fruit en melk kopen.
Het avondeten thuis kan licht zijn, omdat veel werknemers laat eten. Wij verzoeken je: lever het dienblad na de maaltijd
in en gooi het afval in de prullenbak.

(1) $niadanie, (2) chleb, (3) butke, (4) mastem, (5) woda, (6) mleko, (7) Kolacja

3. Luister naar de audiofragmenten en kies de juiste oplossing. (QR:
Audio)

1. O coona prosi? (Waar vraagt ze om?)

a. Zeby kupi¢ wode. b. Zeby kupi¢ mleko.
c. Zeby zrobi¢ obiad.
2. Dlaczego on pije wode? (Waarom drinkt hij water?)
a. Bo nie ma wody w domu. b. Bo nie lubi herbaty.

C. Bo nie chce kawy.
1-b 2-c
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4. Kies de juiste oplossing
1. Rano chleb z mastem i pije kawe. ('s ochtends eet ik brood met boter en drink ik
koffie.)
a. jemy b. je ¢ jem d. jesz
2. Nadrugie $niadanie owoce lub butke.  (Als tussendoortje eet ik fruit of een broodje.)
a. jemy b. jem c. jedzq d. je
3. W pracy wode, poniewaz nie mam (Op het werk drink ik water omdat ik geen thee
herbaty. heb.)
a. pijesz b. pije c. pijemy d. pije

1. jem 2. jem 3. pije

5. Rollenspel - dialogen (QR: Audio)

a. Sniadanie w biurze — szybki wybér

Anna Czes¢, co jesz dzis na sniadanie w pracy?
(kolezanka z (Hoi, wat eet je vandaag als ontbijt op je werk?)

pracy):

Marek Dzis jem butke z mastem i pije kawe.
(pracownik): (Vandaag eet ik een broodje met boter en drink ik koffie.)
Anna Ja pije herbate i jem owoce.

(kolezanka z (Ik drink thee en eet fruit.)

pracy):

Marek Super. Ja tez pije wode przed spotkaniem.
(pracownik): (Top. Ik drink ook water voordat de vergadering begint.)

1. Co Marek je na $niadanie?

b. Zakupy: obiad i kolacja
Sprzedawczyni:  Dzieri dobry, w czym moge poméc? Co bedzie na obiad?
(Goedendag, waarmee kan ik u helpen? Wat wordt het als lunch?)

Klient: Poprosze warzywa i chleb, a na kolacje weZmiemy owoce.
(Graag groenten en brood, en voor het avondeten nemen we fruit.)

Sprzedawczyni:  Dobrze. A co pijecie w domu — wode, mleko, kawe czy herbate?
(Prima. En wat drinken jullie thuis — water, melk, koffie of thee?)

Klient: Najczesciej pije wode, a rano pije kawe.
(Meestal drink ik water, en 's ochtends drink ik koffie.)

1. Co klient chce kupi¢ na obiad?
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6. Oefen in tweetallen of met je docent. (QR: Al+) -
1. Jeste$ w pracy i kolega pyta: ,,Co jesz na sniadanie?”. Odpowiedz krétko. (Uzyj: $niadanie, 3

jem, pije) EE:

2. Jeste$ w sklepie spozywczym. Chcesz kupi¢ co$ do jedzenia. Zapytaj sprzedawce, gdzie jest chleb.
(Uzyj: chleb, gdzie jest, prosze)

7. Schrijven: WhatsApp (QR: Al+)

Czes$¢! Tu Marek.

Jestem w sklepie. Co kupi¢ na dzi$? Na kolacje mozemy zrobi¢ kanapki: chleb albo
butki. Do tego mam masto i troche warzyw.

Wolisz do picia wode, herbate czy kawe? Napisz prosze.

Schrijf een passende reactie: Dzisiaj jem ... i pije ... / Wole ..., ale nie lubie ... / Prosze kup ... lub ...

Belangrijke Jesé (eten) Jesé (eten) Pi¢ (drinken)
werkwoorden Czas terazniejszy Czas terazniejszy Czas terazniejszy
ja jem jem pije

ty jesz jesz pijesz
on/ona/ono je je pije

my jemy jemy pijemy

wy jecie jecie pijecie

oni/one jedza jedza pija
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