A1.17 Koken en bakken
Modut 3 Dagelijks

A1.17 Gotowanie i pieczenie ElgE

O Basis ingrediénten om te koken Lo

O Verplichtingen uitdrukken

Maka (Meel) Olej (Olie)

Jajko (Ei) Litr (Liter)

Mieso (Vlees) Gram (Gram)
Ziemniaki (Aardappelen) Kilogram (Kilogram)
Czosnek (Knoflook) Przepis (Recept)
Cebula (Ui) Domowy (Huisgemaakt)
Sél (Zout) Gotowy (Klaar)
Pieprz (Peper) Kroi¢ (Snijden)
Cukier (Suiker) Gotowac (Koken)

1. Dialoog: ,Kocham gotowac” - jeden z najpopularniejszych kanatéw

kulinarnych na polskim YouTube (QR: Audio)

Czestaw: Wczoraj zrobitem pierogi. (Gisteren heb ik pierogi
gemaakt.)
Celina:  Ooo, serio? Sam je robites? (Ooo, echt? Heb jij ze zelf gemaakt?)
Czestaw: No jasne. (Ja, natuurlijk.)
Celina:  Z czym byly? (Waar waren ze mee gevuld?)
Czestaw: Z ziemniakami i biatym serem. Troche cebuli,  (Met aardappelen en witte kaas. Een beetje ui, een
troche czosnku — klasyka. beetje knoflook — klassiek.)
Celina: Haha, brzmi dobrze. A ciasto? (Haha, dat klinkt goed. En het deeg?)
Czestaw: Normalne: maka, jajko, sél i odrobina oleju. (Gewoon: bloem, ei, zout en een beetje olie.)
Celina: Duzo roboty? (Veel werk?)
Czestaw: No, troche. W sumie pie¢ godzin. (Nou, een beetje. In totaal vijf uur.)
Celina: O! To bardzo dtugo. (O! Dat is erg lang.)
Czestaw: Troche sie nie wyspatem, ale byto warto. (Ik heb iets te weinig geslapen, maar het was het

waard.)

1. Z czym byty pierogi Czestawa? (Waarmee waren de pierogi van Czestaw gevuld?)

a. Z cukrem i maka.

C. Z miesem i pieprzem.

b. Z ziemniakami i biatym serem.

d. Z cebulg i sola.

2. lle czasu zajeto Czestawowi robienie pierogéw? (Hoeveel tijd kostte het Czestaw om de pierogi te maken?)

a. Dwie godziny.

c. Pie¢ godzin.

1-b 2-c
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b. Jedna godzina.

d. Pie¢ minut.
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2. Grammatica: Het uitdrukken van noodzaak met "trzeba"
.Trzeba"is een onpersoonlijke vorm die noodzaak, verplichting of behoren
uitdrukt om een handeling uit te voeren.

Forma (Vorm) Przyktad (Voorbeeld)
trzeba + bezokolicznik (moeten + infinitief) Trzeba is¢ do biura (Je moet naar kantoor gaan)
nie trzeba + bezokolicznik (niet hoeven + infinitief) Nie trzeba ptacic. (/e hoeft niet te betalen.)
1. Do zupy dodac sél i pieprz. (Bij de soep moet zout en peper toegevoegd worden.)
a. trzebas b. trzeba ¢. trzebam d. trzebasz
2. Na satatke kupowac miesa. (Voor de salade hoeft er geen vlees gekocht te worden.)
a. nie potrzebuje b. nietrzeba C. nietrzemba d. nietrzeba kupuje

3. Przed gotowaniem umy¢ ziemniaki. (Voor het koken moeten de aardappelen

gewassen worden.)

a. trzebg b. trzeba c. trzebac d. musze

4. Do ciasta trzeba kilogram maki i trzy jajka. (Voor het deeg moet een kilo bloem en

drie eieren worden genomen.)

a. weZ b. wzigs¢ c. wzigtem d. wzigc

1. trzeba 2. nie trzeba 3. trzeba 4. wzig¢
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3.0efeningen

1. Koppel elk begin aan het juiste einde.

1. Dzi$ wieczorem gotuje zupe a. dodawac cukru ani pieprzu.

2. Do nalesnikéw trzeba dodac b. make, jajko i mleko.

3. Na obiad gotuje mieso c. i kroje cebule oraz czosnek.

4. W tym przepisie nie trzeba d. i ziemniaki w osolonej wodzie.

1-c: Vanavond kook ik soep en snijd ik ui en knoflook. 2-b: Voor pannenkoeken moet je bloem, ei en melk toevoegen. 3-d:
Voor het avondeten kook ik vlees en kook ik aardappelen in gezouten water. 4-a: In dit recept hoef je geen suiker of peper
toe te voegen.

S

2. Recept voor een bedrijfsmaaltijd (QR: Audio)

Vul de lege plekken in: domowy, trzeba, mieso, make, czosnku, ziemniakami, sél, pieprz,
cebule

W pigtek w biurze przygotowujemy (1) obiad. Gotujemy prostg zupe i pieczemy

(2) z (3) . Najpierw (4) i$¢ do sklepu.

Kupujemy 1 kilogram ziemniakdw, pét kilograma miesa, jedna (5) , dwa zgbki (6)
(7) . (8) i(9)

W kuchni w pracy jedna osoba kroi cebule i czosnek, druga gotuje ziemniaki. Potem trzeba dodac
sél i pieprz. Mieso smazymy na oleju. Na koniec trzeba zrobi¢ maty sos: troche maki, woda, sél i
pieprz. Obiad jest prosty, ale smaczny. Koledzy z pracy méwia, ze domowy obiad jest lepszy niz
gotowy fast food.

Op vrijdag bereiden we op kantoor een zelfgemaakte maaltijd. We koken een eenvoudige soep en bakken viees met

aardappelen. Eerst moet je naar de winkel. We kopen 1 kilogram aardappelen, een half kilo vlees, één ui, twee teentjes
knoflook, bloem, zout en peper.

In de keuken op het werk snijdt de ene persoon de ui en de knoflook, de andere kookt de aardappelen. Daarna moet je
zout en peper toevoegen. Het vlees bakken we in olie. Tot slot moet je een kleine saus maken: wat bloem, water, zout en
peper. De maaltijd is eenvoudig, maar smakelijk. Collega's zeggen dat een zelfgemaakte maaltijd beter is dan kant-en-
klare fastfood.

(1) domowy, (2) mieso, (3) ziemniakami, (4) trzeba, (5) cebule, (6) czosnku, (7) mgke, (8) s6l, (9) pieprz

3. Luister naar de audiofragmenten en kies de juiste oplossing. (QR:
Audio)

1. Co jest konieczne, zeby zrobic ten chleb? (Wat is nodig om dit brood te maken?)

a. Trzeba kroic¢ cebule i czosnek. b. Trzeba uzy¢ maki i soli.

c. Trzeba smazy¢ mieso na oleju.

2. Czego nie ma obowigzku dodawac do zupy? (Wat hoef je niet per se aan de soep
toe te voegen?)

a. Czosnku, bo Zona go nie chce. b. Ziemniakéw, bo sq juz w zupie.

c. Cebuli, bo jest za ostra.
1-b 2-a
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4. Kies de juiste oplossing

1. Wdomu trzeba

zupe powoli. (Thuis moet je de soep langzaam laten koken.)

a. gotujq b. gotujesz c. gotowac d. gotuje

2. Wieczorem

zrobi¢ satatke.

ziemniaki, bo jutro trzeba  (Vanavond kook ik aardappelen, want morgen
moet ik een salade maken.)

a. gotujesz b. gotowac c. gotujq d. gotuje
3. W tym przepisie trzeba makaron tylko  (In dit recept hoef je de pasta maar vijf minuten
pie¢ minut. te koken.)
a. gotujesz b. gotowac c. gotujecie d. gotuje

1. gotowac 2. gotuje 3. gotowac

5. Rollenspel - dialogen (QR: Audio)

a. Planowanie domowego obiadu

Anna (zona):
Marek (maz):

Anna (zona):

Marek (maz):

Marek, dzis mam czas, chce ugotowac prosty, domowy obiad.

(Marek, ik heb vandaag tijd; ik wil een eenvoudige, huisgemaakte lunch klaarmaken.)
Super, moze zupa z ziemniakami, cebulg i czosnkiem?

(Goed idee, misschien een soep met aardappelen, ui en knoflook?)

Dobrze, mamy w domu ziemniaki, cebule, olej, sél i pieprz, ale nie mamy
miesa.

(Prima, we hebben thuis aardappelen, ui, olie, zout en peper, maar we hebben geen
viees.)

To nie problem, mozemy zrobi¢ zupe bez miesa, ale potrzebujemy litr mleka
do zabielenia.

(Dat is geen probleem, we kunnen een soep zonder vlees maken, maar we hebben een
liter melk nodig om hem romig te maken.)

1. Co Anna chce ugotowac na obiad?

b. Zakupy do przepisu na ciasto

Klient:

Sprzedawczyni:
Klient:

Sprzedawczyni:

Dzieri dobry, mam przepis na domowe ciasto i musze kupi¢ mqke, jajka i cukier.
(Goedendag, ik heb een recept voor een huisgemaakte cake en ik moet bloem, eieren en suiker
kopen.)

Dzieri dobry, do ciasta czesto bierzemy kilogram maki i pét kilograma cukru.
(Goedendag, voor cake gebruiken we vaak één kilo bloem en een halve kilo suiker.)

Dobrze, poprosze kilogram maqki i p6t kilograma cukru, jajka juz mam w domu.
(Prima, dan wil ik graag één kilo bloem en een halve kilo suiker; eieren heb ik al thuis.)

W porzqdku, a czy chce pan tez olej? Czesto jest potrzebny do pieczenia.

(Oké, en wilt u ook olie? Die heb je vaak nodig bij het bakken.)

1. Jakie trzy sktadniki do ciasta wymienia klient?
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6. Oefen in tweetallen of met je docent. (QR: Al+)

=
1. Jeste$ w biurze. Kolega prosi o prosty przepis na domowy obiad. Powiedz, co gotujesz i '
jakie sg podstawowe sktadniki w przepisie. (Uzyj: przepis, domowy, mieso / ziemniaki) c

2. JesteS w sklepie spozywczym. Chcesz upiec ciasto i nie widzisz produktu na pétce. Zapytaj
sprzedawce, gdzie jest potrzebny sktadnik. (Uzyj: maka, cukier, przepraszam)

7. Schrijven: WhatsApp (QR: Al+)

Czes$¢! Tu Ania
Robimy dzi$ wieczorem pierogi u mnie. Ja mam make i jajka, ale nie mam cebuli ani
ziemniakéw. Mozesz kupic te rzeczy po pracy?

Trzeba tez wzig€ sél i troche oleju. Napisz, o ktérej chcesz by¢ i czy wolisz pierogi z
migesem czy z ziemniakami.

Schrijf een passende reactie: Moge kupic... / O ktérej mam byc¢? / Trzeba jeszcze...

Belangrijke Gotowac (koken)
werkwoorden Czas terazniejszy
ja gotuje

ty gotujesz
on/ona/ono gotuje

my gotujemy

wy gotujecie
oni/one gotujg
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