
B1.33.1 Cultura: ¿Qué hacer después de
perder el empleo?: SEPE y paro
B1.33.1 Cultuur: Wat te doen na het verliezen van je baan?: SEPE en werkloosheid

 https://spaans.colanguage.nl/cultuur/sepe-y-paro

Aprende cómo funciona el Servicio Público de Empleo Estatal (SEPE) en España, quién puede
solicitar una prestación por desempleo y qué hacer antes y después de perder tu trabajo.

Cuando alguien pierde su trabajo en España puede pedir el paro. El SEPE es la oficina que lo gestiona. Antes

de cobrar el paro hay que estar inscrito como desempleado. Después de inscribirse es importante buscar

trabajo activamente. Si una persona tiene formación puede hacer cursos gratuitos para mejorar su perfil.

Antes de una entrevista hay que prepararse para hablar con el entrevistador. Después de conseguir un

trabajo es necesaria la incorporación inmediata. El paro ayuda pero solo es temporal. Antes de que termine

muchas personas encuentran un nuevo empleo.

Leer hoe de Servicio Público de Empleo Estatal (SEPE) in Spanje werkt, wie een
werkloosheidsuitkering kan aanvragen en wat te doen voor en nadat je je baan kwijt bent.

Wanneer iemand zijn baan verliest in Spanje, kan hij een werkloosheidsuitkering aanvragen. Het SEPE is het bureau

dat het beheert. Voordat je de uitkering kunt ontvangen, moet je ingeschreven staan als werkzoekende. Na

inschrijving is het belangrijk om actief naar werk te zoeken. Als iemand opleiding heeft, kan hij gratis cursussen

volgen om zijn profiel te verbeteren. Voor een interview moet je je voorbereiden om te praten met de interviewer.

Nadat je een baan hebt gevonden, is directe beschikbaarheid noodzakelijk. De uitkering helpt, maar is slechts

tijdelijk. Voordat het eindigt, vinden veel mensen een nieuwe baan.
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B1.33.1 ¿Qué hacer después de perder el
empleo?: SEPE y paro
B1.33.1 Wat te doen na het verliezen van je baan?: SEPE en werkloosheid

 https://spaans.colanguage.nl/cultuur/sepe-y-paro

 Ejercicio 1:  Preguntas de debate

Instrucción: Debatir las preguntas después de escuchar el audio o leer el texto.

1. ¿Qué hace el SEPE en España?

........................................................................................................

2. ¿Qué hay que hacer antes de cobrar el paro?

........................................................................................................

3. ¿Crees que el sistema del paro en España es útil para las personas desempleadas? ¿Por

qué?

........................................................................................................

4. ¿Qué harías tú para prepararte antes de una entrevista de trabajo?

........................................................................................................

5. ¿Hay un servicio parecido al SEPE en tu país? ¿En caso de sí, funciona bien?

........................................................................................................
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