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Gebruik van "Antes", "Antes de", "Después", "Después de", "Cuando"
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Deze uitdrukkingen worden gebruikt om temporele volgorde, duur en limiet aan te geven.

1. Antes de + infinitief geeft een handeling aan die eerst plaatsvindt.

2. Después de + infinitivo geeft een daaropvolgende handeling aan.

3. Antes en después zonder "de" worden gebruikt met een vervoegd werkwoord.

Expresión (Uitdrukking) Uso (Gebruik) Ejemplo (Voorbeeld)

Antes + indicativo (Antes +
indicativo)

Situación pasada habitual (Gewone
situatie in het verleden)

Antes tenía alergia. (Vroeger had ik allergie.)

Antes de + infinitivo (Antes
de + infinitief)

Acción previa (Vóór een handeling)
Uso desodorante antes de salir. (Ik gebruik
deodorant voordat ik naar buiten ga.)

Después + indicativo (
Después + indicativo)

Acción posterior  (Latere handeling) Después dormiré. (Daarna zal ik slapen.)

Después de + infinitivo (
Después de + infinitief)

Acción posterior inmediata
(Onmiddellijke volgende handeling)

Me cepillo después de comer. (Ik poets mijn
tanden na het eten.)

Cuando + indicativo (
Cuando + indicativo)

Momento específico (Specifiek
moment)

Uso crema cuando la necesito. (Ik gebruik
crème wanneer ik het nodig heb.)

 

1. Vul het juiste woord in. 
Después de, Después, después de, Cuando, Antes, antes de
1.  Acción posterior inmediata: : Uso champú ____________________ mojarme el pelo.
(Ik gebruik shampoo nadat ik mijn haar nat heb gemaakt.)

2.  Acción posterior inmediata: ____________________ comer uso el cepillo de dientes.
(Na het eten gebruik ik de tandenborstel.)

3.  Acción previa: : Me cepillo los dientes ____________________ desayunar.
(Ik poets mijn tanden voordat ik ontbijt.)

4.  Acción posterior: : ____________________ saldré a comprar pasta de dientes.
(Daarna ga ik tandpasta kopen.)

5.  Momento específico: : ____________________ me voy a la playa, necesito poner la crema.
(Wanneer ik naar het strand ga, moet ik de zonnebrandcrème opdoen.)

6.  Situación pasada habitual: : ____________________ llevaba siempre las manos sucias.
(Vroeger had ik altijd vuile handen.)

7.  Momento específico: ____________________ termino con la cena, voy a dormir.
(Als ik klaar ben met het eten, ga ik slapen.)

8.  Acción posterior inmediata: : Uso colonia ____________________ lavarme la cara.
(Ik gebruik aftershave na het wassen van mijn gezicht.)
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1. después de 2. Después de 3. antes de 4. Después 5. Cuando 6. Antes 7. Cuando 8. después de

2. Kies de juiste zin die het correcte gebruik van 'Antes', 'Antes de', 'Después', 'Después de'
of 'Cuando' laat zien om te spreken over routines en persoonlijke hygiëne. 

1.  Uso crema hidratante antes de dormir.
 Uso crema hidratante antes dormir.
 Uso crema hidratante antes que dormir.

2.  Cuando me levantar, me lavo la cara.
 Cuando me levanto, me lavo la cara.
 Cuando lavarme la cara, me levanto.

3.  Después ducharme, me pongo desodorante.
 Después me ducho, me pongo desodorante.
 Después de ducharme, me pongo desodorante.

4.  Antes de lavar mis manos, desayuno.
 Antes me lavo las manos, desayuno.
 Antes de me lavar las manos, desayuno.

1. Uso crema hidratante antes de dormir./Ik gebruik een hydraterende crème voor het slapen. 2. Cuando me levanto, me
lavo la cara./Als ik opsta, was ik mijn gezicht. 3. Después de ducharme, me pongo desodorante./Na het douchen breng ik
deodorant aan. 4. Antes me lavo las manos, desayuno./Voordat ik mijn handen was, ontbijt ik.

3. Hemos empezado a hablar de hábitos de higiene y cuidado personal. Reescribe las
frases usando ANTES (DE) o DESPUÉS (DE) + infinitivo o con ANTES/DESPUÉS + indicativo, y
CUANDO + indicativo, según corresponda. Mantén el mismo significado general. 

1. Primero me ducho. Luego desayuno.

⇒  _______________________________________________

2. Primero me lavo los dientes. Luego me acuesto.

⇒  _______________________________________________

3. Primero me pongo desodorante. Luego voy al gimnasio.

⇒  _______________________________________________

4. (después) Voy a la farmacia. Luego compro una crema hidratante.

⇒  _______________________________________________
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5. Siempre uso protector solar. Lo necesito.

⇒  _______________________________________________

6. (Antes) Tenía la piel muy seca. Ahora uso crema todos los días.

⇒  _______________________________________________
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