
A2.31.1 Reading text: ¿Qué
harías si tuvieras un año
libre de trabajo?
A2.31.1 Wat zou je doen als je een jaar vrij zou hebben
van werk?

 https://app.colanguage.com/nl/spaans/leesvoer/como-usarias-tu-
tiempo


Imagina que tienes un año libre, sin obligaciones, sin estrés

laboral. ¿Qué harías con ese tiempo? ¿Viajarías? ¿Cambiarías

de vida? ¿O simplemente descansarías? Hemos preguntado a

tres personas qué harían.

Sofía, 35 años – Diseñadora gráfica

 “Me gustaría dedicarme a lo que siempre he soñado:

escribir un libro.”

 Trabajo muchas horas al día frente al ordenador. Si tengo un

año libre, iré a una cabaña en el bosque, sin internet, solo

con libros, silencio y café.  El plan es escribir una novela

y realizar un proyecto creativo sin prisas. También debería

cuidar mi salud: caminar, dormir bien y comer sin estrés.
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Para mí, ese año sería el comienzo de algo nuevo.

Carlos, 42 años – Mecánico

 “Viajar por el mundo sería mi sueño.”

 Nunca he salido de España. Me parecía imposible. Soñar

con otros países me ha acompañado desde joven. Querría

tener una aventura real, conocer personas, aprender

idiomas, descubrir lo desconocido. Vivir en otro país por un

tiempo también estaría en mi lista. No quiero llegar al final

de mi vida con solo haber vivido en un lugar.

Marina, 29 años – Profesora de primaria

 “Deberíamos aprender a parar.”

 Mi día a día es intenso. Me gustaría estar con mi familia,

aprender a cocinar, y simplemente estar presente, es decir,

no pensar cada día en el futuro.  Tal vez estudiar algo nuevo,

sin presión. Es posible. A veces olvidamos que descansar

también es avanzar.
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A2.31.1 ¿Qué harías si
tuvieras un año libre de
trabajo?
A2.31.1 Wat zou je doen als je een jaar vrij van werk had?

 https://app.colanguage.com/nl/spaans/leesvoer/como-usarias-tu-
tiempo


 Ejercicio 1:  Texto

Instrucción: 1. Lee el texto en parejas. 2. Memoriza las frases

cubriendo la traducción.
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Imagina que tienes un año

libre, sin obligaciones, sin

estrés laboral. ¿Qué harías con

ese tiempo? ¿Viajarías?

¿Cambiarías de vida? ¿O

simplemente descansarías?

Hemos preguntado a tres

personas qué harían.

Sofía, 35 años – Diseñadora

gráfica

 “Me gustaría dedicarme a lo

que siempre he soñado:

escribir un libro.”

 Trabajo muchas horas al día

frente al ordenador. Si tengo

un año libre, iré a una cabaña

en el bosque, sin internet, solo

con libros, silencio y café.  El

plan es escribir una novela

y realizar un proyecto creativo

sin prisas. También debería

cuidar mi salud: caminar,

dormir bien y comer sin estrés.

Para mí, ese año sería el 

comienzo de algo nuevo.

Carlos, 42 años – Mecánico

 “Viajar por el mundo sería

mi sueño.”

 Nunca he salido de

España. Me parecía imposible.

Soñar con otros países me ha

acompañado desde joven.

Querría tener una aventura

real, conocer personas,

aprender idiomas, descubrir lo

desconocido. Vivir en otro

país por un tiempo también

estaría en mi lista. No quiero

llegar al final de mi vida con

solo haber vivido en un lugar.

Marina, 29 años – Profesora

de primaria

 “Deberíamos aprender a

parar.”

 Mi día a día es intenso. Me

gustaría estar con mi familia,

aprender a cocinar, y

simplemente estar presente, es

decir, no pensar cada día en el

futuro.  Tal vez estudiar algo

nuevo, sin presión. Es posible.

A veces olvidamos que

descansar también es avanzar.

Stel je voor dat je een jaar vrij hebt,

zonder verplichtingen, zonder

werkstress. Wat zou je met die tijd

doen? Zou je reizen? Zou je van leven

veranderen? Of zou je gewoon

ontspannen? We hebben drie

mensen gevraagd wat zij zouden

doen.

Sofía, 35 jaar – Grafisch ontwerper

 “Ik zou graag doen waar ik altijd

van gedroomd heb: een boek

schrijven.”

 Ik werk veel uren per dag achter de

computer. Als ik een jaar vrij heb, ga

ik naar een hut in het bos, zonder

internet, alleen met boeken, stilte en

koffie.  Het plan is om een roman te

schrijven en een creatief project te

doen zonder haast. Ook zou ik voor

mijn gezondheid moeten zorgen:

wandelen, goed slapen en eten

zonder stress. Voor mij zou dat jaar

het begin zijn van iets nieuws.

Carlos, 42 jaar – Monteur

 “Reizen over de wereld zou mijn

droom zijn.”

 Ik ben nog nooit buiten Spanje

geweest. Het leek me onmogelijk.

Dromen van andere landen heeft mij

al sinds mijn jeugd vergezeld. Ik zou

graag een echte avontuur beleven,

mensen ontmoeten, talen leren, het

onbekende ontdekken. Wonen in

een ander land voor een tijdje zou

ook op mijn lijst staan. Ik wil niet aan

het eind van mijn leven komen met

alleen maar op één plek te hebben

gewoond.

Marina, 29 jaar –

Basisschoollerares

 “We zouden moeten leren stil te

staan.”

 Mijn dagelijkse leven is intens. Ik zou

graag bij mijn familie zijn, leren

koken, en gewoon aanwezig zijn, dat

wil zeggen, elke dag niet nadenken

over de toekomst.  Misschien iets

nieuws studeren, zonder druk. Het is

mogelijk. Soms vergeten we dat

uitrusten ook vooruitgaan is.
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A2.31.1 ¿Qué harías si
tuvieras un año libre de
trabajo?
A2.31.1 Wat zou je doen als je een jaar vrij van werk had?

 https://app.colanguage.com/nl/spaans/leesvoer/como-usarias-tu-
tiempo


 Ejercicio 2:  Preguntas sobre el texto

Instrucción: Lee el texto anterior y elige la respuesta

correcta.

1. ¿Cuál es el plan de Sofía para su año libre?

a. Trabajar menos horas frente al ordenador.

b. Aprender a cocinar y descansar mucho.

c. Escribir una novela en una cabaña sin

internet.   d. Viajar por España con su

familia.

2. ¿Por qué Carlos quiere viajar por el mundo?

A2.31  Lista de deseos / Bucketlist 
Módulo 5  Labores domésticas diarias / Dagelijks huishouden 

https://www.colanguage.com Siete | 7

https://app.colanguage.com/nl/spaans/leesvoer/como-usarias-tu-tiempo
https://app.colanguage.com/nl/spaans/leesvoer/como-usarias-tu-tiempo
https://www.colanguage.com


a. Para escribir un libro sobre sus viajes.

b. Para descansar y relajarse en casa.   c.

Para conocer personas y aprender idiomas.

d. Para enseñar en otro país.

3. Según Marina, ¿qué es importante hacer durante el

tiempo libre?

a. Correr y hacer deporte intensamente.

b. Viajar a lugares desconocidos.   c.

Trabajar en proyectos creativos sin prisas.

d. Aprender a parar y descansar sin pensar en

el futuro.

4. ¿Cuál es un sueño que menciona Carlos en el texto?

a. Escribir un libro en una cabaña.   b.

Dejar de trabajar para siempre.   c. Salir

de España y dedicarse a la enseñanza.  

d. Vivir en otro país por un tiempo.
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Oplossingen:

1. Escribir una novela en una cabaña sin internet. 2. Para conocer personas y aprender idiomas. 3.

Aprender a parar y descansar sin pensar en el futuro. 4. Vivir en otro país por un tiempo.
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A2.31.1 ¿Qué harías si
tuvieras un año libre de
trabajo?
A2.31.1 Wat zou je doen als je een jaar vrij van werk had?

 https://app.colanguage.com/nl/spaans/leesvoer/como-usarias-tu-
tiempo


 Ejercicio 3:  Preguntas para iniciar

conversación



Instrucción: Habla sobre las siguientes preguntas con tu

profesor usando el vocabulario de esta lección y escribe tus

respuestas.

1. ¿Qué significa para ti 'un comienzo' cuando piensas en

un año libre?

........................................................................................................

2. ¿Cómo planificarías tu año libre para combinar descanso

y proyectos personales?
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........................................................................................................

3. ¿Qué aventura diferente te gustaría vivir si tuvieras la

oportunidad de viajar por el mundo?

........................................................................................................

4. ¿Por qué es importante pensar en el futuro pero también

aprender a vivir el presente?

........................................................................................................
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A2.31.1 ¿Qué harías si
tuvieras un año libre de
trabajo?
A2.31.1 Wat zou je doen als je een jaar vrij van werk had?

 https://app.colanguage.com/nl/spaans/leesvoer/como-usarias-tu-
tiempo


 Ejercicio 4:  Práctica en contexto

Instrucción: Lee todas las respuestas y elige una que más te

gusta. ¿Por qué?

1. https://es.quora.com/Qu%C3%A9-har%C3%ADa-con-su-

tiempo-libre-si-no-tuviera-que-trabajar-a-partir-de-

ma%C3%B1ana
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