
A1.30.1 Consejos farmacéuticos 
Apothekeradvies

 

1. ¿Qué es la fiebre?

a. Un remedio para el dolor b. Un tipo de ropa ajustada 

c. Una reacción normal del cuerpo d. Una bebida fría 
2. ¿Qué puede causar la infección que provoca fiebre?

a. Un virus o una bacteria b. El agua a temperatura ambiente 

c. El paracetamol d. Solo el frío 
3. ¿Qué medicamento se menciona como antipirético?

a. Paracetamol b. Vitamina C 

c. Jarabe para la tos d. Antibiótico 
4. ¿Qué medida ayuda a encontrarse mejor con fiebre?

a. Ponerse ropa ajustada b. Hacer deporte intenso 

c. Aumentar la ingesta de agua d. Beber menos agua 
1-c 2-a 3-a 4-c

 

2. Lees de dialoog en beantwoord de vragen. 

Un cliente con fiebre pide consejo en la farmacia
Een klant met koorts vraagt om advies in de apotheek

Juan: Buenos días. No me encuentro bien. Tengo
fiebre desde ayer. 

(Goedemorgen. Ik voel me niet goed. Ik heb sinds
gisteren koorts.)

Farmacéutica: Buenos días. ¿Tiene también dolor de
cabeza o malestar? 

(Goedemorgen. Heeft u ook hoofdpijn of voelt u
zich anderszins niet lekker?)

Juan: Sí, tengo dolor de cabeza y estoy muy
cansado. 

(Ja, ik heb hoofdpijn en ik ben erg moe.)

Farmacéutica: De acuerdo. Para la fiebre puede tomar
paracetamol o ibuprofeno. Los dos son
antipiréticos. 

(Goed. Tegen de koorts kunt u paracetamol of
ibuprofen nemen. Beide verlagen de
temperatuur.)

Juan: Vale. ¿Cada cuántas horas? (Oké. Hoe vaak mag ik dat nemen?)

Farmacéutica: El paracetamol, cada 8 horas. El ibuprofeno,
cada 6 horas, siempre con comida. 

(Paracetamol elke 8 uur. Ibuprofen elke 6 uur, en
altijd tijdens of na de maaltijd.)

Juan: Perfecto. ¿Algo más para sentirme mejor? (Perfect. Nog iets anders om me beter te voelen?)

Farmacéutica: Beba mucha agua y puede humedecer la
frente con agua a temperatura ambiente.
Eso ayuda a bajar la temperatura. 

(Drink veel water en maak het voorhoofd nat met
water op kamertemperatuur. Dat helpt de
temperatuur te verlagen.)

Juan: De acuerdo, muchas gracias. Me voy a casa
a descansar. 

(Goed, hartelijk dank. Ik ga naar huis om uit te
rusten.)
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Farmacéutica: Muy bien. Y si la fiebre sigue más de 48
horas, vaya al médico. Que se mejore
pronto. 

(Prima. En als de koorts langer dan 48 uur
aanhoudt, ga dan naar de dokter. Beterschap.)

1. ¿Qué le pasa a Juan?

a. Tiene gripe desde hace dos semanas. b. Tiene dolor de estómago después de comer.

c. Tiene alergia y estornuda mucho. d. Tiene fiebre desde ayer.
2. ¿Cómo debe tomar el ibuprofeno?

a. Cada 6 horas y siempre con comida. b. Cada 8 horas y con agua fría.

c. Solo por la noche, antes de dormir. d. Cada 4 horas y sin comida.
1-d 2-a

3. Je bent in Valencia en hebt koorts en hoest; je moet een huisarts zien. 

Taak:  Busca en la página un médico en Valencia y apunta su nombre y dirección.

URL:  Visita médica

Use in your answer: Visita Medicina General / Valencia / Médico general / Dirección / Mapa / Online
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