B1.18.1 Perifrasis verbales de infinitivo: soler, volver a, deber de...
Werkwoordelijke omschrijvingen met infinitief: Soler, Volver a, Deber de...

Verbal perifrases worden gebruikt om uit te drukken hoe een handeling zich
ontwikkelt: of die gewoonlijk gebeurt, begint, zich herhaalt, wordt
onderbroken, verplicht of waarschijnlijk is.

1. Vervoegd werkwoord + infinitief.
2. Het vervoegde werkwoord geeft aan hoe de handeling zich ontwikkelt of wat de bedoeling van
de spreker is, de infinitief drukt de hoofdhandeling uit.

Verbo )
. Uso Ejemplo

auxiliar

Soler Accién habitual (Gewone / Yo suelo controlar la presién antes de dormir. (tk controleer
gebruikelijke handeling) mijn bloeddruk meestal voordat ik ga slapen.)

Volver a Accién repetida (Herhaalde El volvié a tomar la temperatura después del ejercicio. (Hijj
handeling) heeft na het sporten opnieuw zijn temperatuur gemeten.)

Deiar de Accion interrumpida Ella dejo de hacer ejercicio por dolor en la rodilla. (Zijj is

) (Onderbroken handeling) gestopt met sporten vanwege pijn in haar knie.)

Ponerse a Inicio de una accidn (Begin van El paciente se puso a cuidar los musculos. (De patiént begon
een handeling) Zijn spieren te verzorgen.)

Estar a Accién inmediata (Directe / Estoy a punto de vacunarme contra la gripe. (Ik sta op het punt

punto de onmiddellijke handeling) me tegen de griep te laten vaccineren.)

Deber Obligacién o consejo Debes controlar el azlicar regularmente. (Je moet je bloedsuiker
(Verplichting of advies) regelmatig controleren.)

Debe de tener fiebre porque no esta aqui. (Hij/zij zal wel koorts

Deber de  Suposicidn (Vermoeden) e
hebben, want hij/zij is hier niet.)

1. Vertaal en kies het juiste antwoord

1. Para cuidar tu corazén, controlar la presién por la mafiana o por la noche.
a. vuelves a b. sueles ¢. debesde d. sueles de
2. Desde que me lesioné la rodilla, he hacer ejercicio de alto impacto.
a. dejado b. vuelto a c. deberde d. dejado de
3. Vamos a tomar la temperatura porque la piel sigue muy caliente.
a. soler b. dejar de ¢. volvera d. volver
4. Noveo aJuan en la sala de espera; tener fiebre o dolor de garganta.
a. debede b. estd a punto de ¢. debe d. suele
2. Herschrijf de zinnen
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1. (soler) En mi trabajo controlo la tension de los pacientes cada mafiana.

2. (volver a) Tomé la medicacién después de comer y luego la tomé otra vez por la noche.

3. (dejar de) Hace dos meses no hago ejercicio porque tengo dolor de espalda.

4. (ponerse a) El fisioterapeuta empez6 a explicar los ejercicios para la espalda.

3. En parejas, comparad rutinas y decid qué habitos cambiar o mantener.

Situacién

En una revisién médica, explicas tus habitos para cuidar corazén y musculos.

Discutir

e ;Qué parte del cuerpo sueles cuidar masy por qué?

e ;/Qué deberias dejar de hacer para evitar problemas en el corazén o los pulmones?

Palabras y frases utiles

e Suelo controlar la presién y tomar la temperatura por las mafianas.
e Debe de ser Util vacunarse para proteger los pulmones.

e Quiero dejar de evitar el ejercicio y mover mas los musculos y articulaciones.

Usar en conversacion

e soler + infinitivo
e deber/deber de + infinitivo

¢ dejar de + infinitivo
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