
B1.18.2 Perífrasis verbales de infinitivo: soler, volver a, deber de... 
Werkwoordelijke omschrijvingen met infinitief: Soler, Volver a, Deber de...

 

De verbale perifrasen worden gebruikt om uit te drukken hoe een handeling
verloopt: of die gewoonlijk is, begint, zich herhaalt, wordt onderbroken,
verplicht is of waarschijnlijk.

1. Vervoegd werkwoord + infinitief.
2. Het vervoegde werkwoord geeft aan hoe de handeling verloopt of wat de bedoeling van de
spreker is; het infinitief drukt de hoofdhandeling uit.

Hulpwerkwoord Voorbeeld

Soler
Yo suelo controlar la presión antes de dormir. (Ik controleer meestal de bloeddruk voordat ik
ga slapen.)

Volver a
Él volvió a tomar la temperatura después del ejercicio. (Hij nam opnieuw de temperatuur op
na het sporten.)

Dejar de
Ella dejó de hacer ejercicio por dolor en la rodilla. (Zij stopte met sporten door pijn in de
knie.)

Ponerse a El paciente se puso a cuidar los músculos. (De patiënt begon de spieren te verzorgen.)

Estar a punto
de

Estoy a punto de vacunarme contra la gripe. (Ik sta op het punt om me te laten vaccineren
tegen de griep.)

Deber Debes controlar el azúcar regularmente. (Je moet je bloedsuiker regelmatig controleren.)

Deber de
Debe de tener fiebre porque no está aquí. (Hij/Zij zal wel koorts hebben omdat hij/zij hier niet
is.)

1. Vertaal en kies het juiste antwoord 

1. __________________ controlar la presión antes de acostarme, porque tengo antecedentes familiares de
hipertensión.   (Ik meet meestal mijn bloeddruk voordat ik ga slapen, omdat er in mijn familie een
voorgeschiedenis van hypertensie is.)  

a.   Estoy soliendo  b.   Suelo  c.   Solía de  d.   Suelo a

2. Si el dolor vuelve, __________________ tomar la temperatura y llámame.   (Als de pijn terugkomt, meet
dan opnieuw de temperatuur en bel me.)  

a.   vuelve  b.   vuelve de  c.   vuelves a  d.   vuelve a

3. __________________ hacer ejercicio por un dolor en la rodilla, pero ahora voy al fisio.   (Ik ben gestopt
met sporten door kniepijn, maar nu ga ik naar de fysiotherapeut.)  

a.   He dejado a  b.   Dejé a  c.   Dejé de  d.   Dejé

4. __________________ evitar el estrés si quieres cuidar el corazón y dormir mejor.   (Je moet stress
vermijden als je voor je hart wilt zorgen en beter wilt slapen.)  

a.   Debes  b.   Debes a  c.   Debes de  d.   Debe

1. Suelo 2. vuelve a 3. Dejé de 4. Debes
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2. Herschrijf de zinnen (QR: AI+) 

1. (Soler) Normalmente controlo la presión antes de dormir.
____________________________________________________________________________________________________
(Ik pleeg de bloeddruk te controleren voordat ik ga slapen.)

2. (Volver a) Tomó la temperatura después del ejercicio. Más tarde la tomó otra vez.
____________________________________________________________________________________________________
(Hij/zij nam opnieuw de temperatuur op na de oefening.)

3. (Dejar de) Antes hacía ejercicio, pero por dolor en la rodilla ya no lo hace.
____________________________________________________________________________________________________
(Hij/zij is gestopt met lichaamsbeweging door kniepijn.)

4. (Ponerse a) No cuidaba mucho los músculos, pero ayer empezó a hacerlo en serio.
____________________________________________________________________________________________________
(Gisteren begon hij/zij serieus voor de spieren te zorgen.)

1. Suelo controlar la presión antes de dormir. 2. Volvió a tomar la temperatura después del ejercicio. 3. Dejó de hacer
ejercicio por dolor en la rodilla. 4. Ayer se puso a cuidar los músculos en serio.

 

3. Corrigeer de fout 
1. Debo tener infección, me duele la garganta.

_____________________________________________________________________________
Ik zal wel een infectie hebben, mijn keel doet pijn.

2. He vuelto tomar la tensión esta mañana.
_____________________________________________________________________________
Ik heb vanochtend opnieuw mijn bloeddruk gemeten.

1. Debo de tener infección, me duele la garganta. 2. He vuelto a tomar la tensión esta mañana.
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