
B1.35.1 Prestaciones sociales en España 
Sociale bijstand in Spanje

 

En España existen ayudas para garantizar condiciones mínimas de vida a quienes están
en situación de vulnerabilidad. Algunas son prestaciones económicas y otras se dan en
especie, por ejemplo alimentos o material escolar. También hay recursos sociales como
atención en el hogar y apoyo psicológico; quienes los reciben suelen tener bajos ingresos o
estar desempleados. Para beneficiarse, se pide residencia legal y pruebas de una situación
económica difícil.

In Spanje bestaan er hulpmiddelen om minimale levensvoorwaarden te garanderen voor wie zich in een
situatie van kwetsbaarheid bevindt. Sommige zijn financiële uitkeringen en andere worden in natura gegeven,
bijvoorbeeld voedsel of schoolmateriaal. Er zijn ook sociale voorzieningen zoals thuiszorg en psychologische
ondersteuning; wie ze ontvangt heeft meestal lage inkomens of is werkloos. Om ervan te profiteren, wordt een
legale verblijfsstatus en bewijs van een moeilijke financiële situatie gevraagd.

1. ¿Cuál es el objetivo principal de las ayudas sociales?

a. Dar alojamiento gratuito a cualquier
ciudadano sin requisitos 

b. Reducir los impuestos de las familias con hijos 

c. Ofrecer trabajo fijo a todas las personas
desempleadas 

d. Garantizar condiciones mínimas de vida a las
personas más vulnerables 

2. ¿Qué ejemplo corresponde a una ayuda en especie?

a. Dinero para pagar el alquiler b. Un aumento automático del salario mínimo 

c. Un préstamo bancario con intereses bajos d. Alimentos o material escolar 
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2. Je bejaarde moeder woont alleen in València en je wilt meer veiligheid in haar woning
met teleassistentie. 

Taak:  Escribe una solicitud breve (120-150 palabras) indicando quién necesita la teleasistencia, si vive
solo, por qué la necesita, si cumple los requisitos y qué tipo de ayuda pide.

URL:  Solicita el servicio de teleasistencia para tu familiar

Use in your answer: servicio de teleasistencia / personas mayores / requisitos / estar empadronado /
ingresos brutos anuales / línea telefónica
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