
B1.45.1 Cómo controlar los nervios al hablar en público 
Hoe je zenuwen onder controle krijgt bij het spreken in het openbaar

 

1. ¿En qué momentos de una presentación el orador suele sentirse más vulnerable?
(Op welke momenten tijdens een presentatie voelt de spreker zich meestal het meest
kwetsbaar?)
____________________________________________________________________________________________________

2. ¿Qué truco utiliza el ponente para reducir los nervios al empezar la sesión?
(Welke truc gebruikt de presentator om de zenuwen te verminderen bij het begin van de sessie?)
____________________________________________________________________________________________________

3. ¿Cómo beneficia ese truco a las dos personas que participan en la charla?
(Hoe helpt die truc de twee personen die aan de presentatie deelnemen?)
____________________________________________________________________________________________________
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https://app.colanguage.com/nl/spaans/dialogen/hablar-en-publico
https://www.youtube.com/watch?v=5gub_vunpr0

