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Descubre qué es un centro de salud en España y qué ofrece para ayudar a las personas.

En España, las personas van al centro de salud cuando se sienten enfermas. El centro de salud es un lugar con

doctores y enfermeros. Ellos ayudan a los pacientes. Los doctores trabajan de lunes a sábado y muchos

centros de salud están cerrados los domingos. Para emergencias, hay hospitales. En el centro de salud, los

doctores recetan medicamentos para mejorar síntomas como la tos, la fiebre, o las alergias. El centro de salud

también ayuda a prevenir enfermedades. Los doctores dicen qué hay que hacer para cuidarse y estar bien. En

el centro de salud también puedes hacer vacunas. Tanto los niños como los adultos visitan este centro para

cuidar su salud.

Ontdek wat een gezondheidscentrum in Spanje is en wat het biedt om mensen te helpen.

In Spanje gaan mensen naar het gezondheidscentrum wanneer ze zich ziek voelen. Het gezondheidscentrum is een

plek met dokters en verpleegkundigen. Zij helpen de patiënten. De dokters werken van maandag tot en met zaterdag

en veel gezondheidscentra zijn op zondag gesloten. Voor noodgevallen zijn er ziekenhuizen. In het

gezondheidscentrum schrijven de dokters medicijnen voor om symptomen zoals hoest, koorts of allergieën te

verlichten. Het gezondheidscentrum helpt ook om ziekten te voorkomen. De dokters geven raad over wat je moet

doen om voor jezelf te zorgen en gezond te blijven. In het gezondheidscentrum kun je ook inentingen krijgen. Zowel

kinderen als volwassenen bezoeken dit centrum om voor hun gezondheid te zorgen.
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 Ejercicio 1:  Preguntas de debate

Instrucción: Debatir las preguntas después de escuchar el audio o leer el texto.

1. ¿Qué puedes hacer en un centro de salud?

2. ¿Quién trabaja en el centro de salud?

3. ¿Qué haces cuando te sientes enfermo?
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