A2.34 Estar jubilado / Met pensioen gaan
Médulo 5 Labores domésticas diarias / Dagelijks huishouden

A2.34.1 Cultura: Espana: uno de los paises
con mayor esperanza de vida

A2.34.1 Cultuur: Spanje: een van de landen met de hoogste levensverwachting

gy https://spaans.colanguage.nl/cultuur/por-que-viven-tanto-los-espanoles

El paseo diario en Espafia ayuda a las personas a vivir mds tiempo. Dar un paseo no es solo un
gjercicio, es una tradicion para disfrutar de la vida.

Espafia es uno de los paises con mayor esperanza de vida en el mundo, con el nimero de 83,9 afios. En
Espafia muchas personas salen a pasear todos los dias. Esto estara ayudando a los espafioles a ser mas sanos
y a vivir mas. La gente camina por las calles y por los parques. Las personas disfrutan del aire fresco y de la
naturaleza. También hablan con amigos. El paseo no solo es bueno para cumplir con el objetivo de vivir mas,
es un momento para pasar tiempo con otros. Decidir a dar un paseo se estara haciendo cada vez mas popular

entre personas jovenes y mayores. iEl paseo da la posibilidad de vivir mas!

De dagelijkse wandeling in Spanje helpt mensen langer te leven. Een wandeling maken is niet
alleen een oefening, het is een traditie om van het leven te genieten.

Spanje is een van de landen met de hoogste levensverwachting ter wereld, met een aantal van 83,9 jaar. In Spanje
gaan veel mensen elke dag wandelen. Dit helpt de Spanjaarden gezonder te zijn en langer te leven. Mensen wandelen
door de straten en in de parken. De mensen genieten van de frisse lucht en de natuur. Ze praten ook met vrienden.
Wandelen is niet alleen goed om het doel van langer leven te bereiken, het is een moment om tijd met anderen door
te brengen. Besluiten om een wandeling te maken wordt steeds populairder onder jonge en oudere mensen.

Wandelen geeft de mogelijkheid om langer te leven!
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¢ FElercicio 1 Preguntas de debate

Instruccién: Debatir las preguntas después de escuchar el audio o leer el texto.

1. ¢Qué hacen muchas personas en Espafia todos los dias?
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