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El Almuerzo Valenciano: Un hábito para socializar, ser una buena persona y disfrutar de la vida
con humor.

El Almuerzo Valenciano es una pausa importante en el día. Cada mañana a las 10 o 11 los valencianos se

reúnen para comer. Este momento ayuda a practicar ser paciente y relajado. Las personas educadas y con

sentido del humor hacen que el Almuerzo Valenciano sea agradable. Este momento es muy social y permite a

las personas pasar tiempo con amigos o compañeros de trabajo. Además los valencianos valoran mucho ser

buena persona. Si alguien quiere tener carácter y ser parte de la cultura valenciana, ¡este hábito es ideal!

El Almuerzo Valenciano: Een gewoonte om te socialiseren, een goed persoon te zijn en van het
leven te genieten met humor.

De Almuerzo Valenciano is een belangrijke pauze op de dag. Iedere ochtend om 10 of 11 uur komen de Valencianen

samen om te eten. Dit moment helpt om geduldig en ontspannen te worden. Beleefde mensen met een gevoel voor

humor maken de Almuerzo Valenciano aangenaam. Dit moment is erg sociaal en stelt mensen in staat tijd door te

brengen met vrienden of collega's. Bovendien hechten de Valencianen veel waarde aan een goed persoon zijn. Als

iemand karakter wil hebben en deel wil uitmaken van de Valenciaanse cultuur, is deze gewoonte ideaal!
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 Ejercicio 1:  Preguntas de debate

Instrucción: Debatir las preguntas después de escuchar el audio o leer el texto.

1. ¿A qué hora tiene lugar el Almuerzo Valenciano?

........................................................................................................

2. ¿Qué personas hacen que el almuerzo sea agradable?

........................................................................................................

3. ¿Por qué es importante este hábito en la cultura valenciana?

........................................................................................................

4. ¿Te gustaría participar en el Almuerzo Valenciano o en algo similar?

........................................................................................................

5. ¿Te gustaría crear una nueva tradición en tu ciudad? ¿En caso de sí, cómo sería?

........................................................................................................
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