
A2.43 ¿Trabajo remoto o la oficina? 
Thuiswerken of het kantoor?
https://app.colanguage.com/nl/spaans/leerplan/a2/43  

El teletrabajo (Thuiswerken) El ordenador portátil (laptop)

La jornada (Werkdag) Digital (digitaal)

El espacio de coworking (Coworking-ruimte) La flexibilidad (Flexibiliteit)

El equipamiento (Uitrusting) Presencial (op locatie)

Las herramientas (Hulpmiddelen) Remoto (op afstand)

La plataforma (Platform) Conectarse (verbinden)

La conexión (Verbinding) Desconectarse (afmelden)

La videollamada (Videogesprek) Estar en línea (online zijn)

El PC (pc)

1. Dialoog: ¿Sigues teletrabajando o ya has vuelto a la oficina?

Carlos: ¿Sigues trabajando desde casa o ya has vuelto a
la oficina algunos días? 

(Werk je nog steeds thuis of ben je al een paar dagen
terug op kantoor?)

Marta: Ahora lo combino. Trabajo tres días desde casa y
dos en la oficina, así tengo un poco de equilibrio. 

(Ik combineer het nu. Ik werk drie dagen thuis en
twee dagen op kantoor, zo heb ik wat meer balans.)

Carlos: Tiene sentido. El teletrabajo es cómodo, sobre
todo por no tener que desplazarse cada día. 

(Dat klinkt logisch. Thuiswerken is comfortabel,
vooral omdat je niet elke dag hoeft te reizen.)

Marta: Sí, eso se nota mucho. Ahorro tiempo y puedo
organizarme mejor. 

(Ja, dat merk je echt. Ik bespaar tijd en kan mijn dag
beter indelen.)

Carlos: Aunque, siendo sinceros, separar el trabajo de la
vida personal no siempre es fácil. 

(Maar eerlijk gezegd is het niet altijd makkelijk om
werk en privé van elkaar te scheiden.)

Marta: Totalmente. A veces sigo contestando correos
cuando los niños ya están dormidos. 

(Precies. Soms blijf ik nog e‑ mails beantwoorden als
de kinderen al slapen.)

Carlos: Me pasa igual. Parece que tenemos más libertad,
pero en realidad terminamos trabajando más
horas. 

(Dat heb ik ook. Het lijkt alsof we meer vrijheid
hebben, maar vaak werken we uiteindelijk meer
uren.)

Marta: Exacto, y con el tiempo eso genera cansancio y
estrés. 

(Klopt, en op den duur zorgt dat voor vermoeidheid
en stress.)

Carlos: Lo entiendo. He leído que muchos se concentran
mejor desde casa, pero también se sienten más
agotados. 

(Ik snap het. Ik heb gelezen dat veel mensen zich
thuis beter kunnen concentreren, maar zich ook
uitgeputter voelen.)

Marta: Por eso intento respetar mis horarios y cerrar el
portátil a una hora fija. 

(Daarom probeer ik mijn werktijden te respecteren en
de laptop op een vaste tijd dicht te klappen.)

Carlos: Buena idea. Creo que el teletrabajo funciona
mejor cuando se combina con días en la oficina. 

(Goed idee. Ik denk dat thuiswerken het beste werkt
als het gecombineerd wordt met enkele dagen op
kantoor.)
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Marta: Sí, la oficina también aporta el contacto con los
demás, es muy importante. 

(Ja, op kantoor heb je ook contact met anderen, dat
is heel belangrijk.)

1. ¿Qué hace Marta con su forma de trabajar?

a. Combina trabajo desde casa y trabajo en la
oficina.

b. Está en paro y busca trabajo remoto.

c. Solo trabaja en la oficina, de lunes a viernes. d. Trabaja siempre en un espacio de coworking
digital.

2. ¿Por qué le gusta a Marta trabajar desde casa?

a. Porque no tiene conexión a internet en la
oficina.

b. Porque ahorra tiempo de desplazamiento y
puede organizarse mejor.

c. Porque así no tiene que usar videollamadas ni
plataformas digitales.

d. Porque prefiere un horario de noche y la
oficina está cerrada.

1-a 2-b

2. Grammatica: Hoe geef je meningen weer? 
Gebruik veelvoorkomende uitdrukkingen om meningen te geven.

1. 'Me parece que sí/no' drukt instemming of afkeuring uit.  gaat altijd samen met de aanvoegende
wijs (subjuntivo).

2. 'Claro que sí/no' zijn krachtige bevestigende of ontkennende antwoorden.

3. 'Por supuesto que sí/no' benadrukt aanvaarding of afwijzing.
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Expresión
(Uitdrukking)

Significado (Betekenis) Ejemplo (Voorbeeld)

Me parece que sí  Estoy de acuerdo (Ik ga akkoord)
Me parece que sí, el teletrabajo es útil. (Het lijkt
me van wel, telewerken is nuttig.)

No me parece que +
subjuntivo

Estoy en desacuerdo (Ik ben het
oneens)

No me parece que sea flexible. (Het lijkt me niet
dat het flexibel is.)

Estoy de acuerdo
Tengo la misma opinión (Ik heb
dezelfde mening)

Estoy de acuerdo con la plataforma digital. (Ik
ga akkoord met het digitale platform.)

No estoy de
acuerdo

Tengo una opinión diferente (Ik
heb een andere mening)

No estoy de acuerdo con el nuevo sistema. (Ik
ben het niet eens met het nieuwe systeem.)

Claro que sí Sí, con seguridad (Ja, zeker)
¿Es útil la herramienta? Claro que sí. (Is het
hulpmiddel nuttig? Ja zeker.)

Claro que no No, con seguridad (Nee, zeker niet)
¿Funciona sin conexión? Claro que no. (Werkt
het offline? Zeker niet.)

Por supuesto que sí Sí, sin duda (Ja, zonder twijfel)
¿El portátil es importante? Por supuesto que
sí (Is de laptop belangrijk? Natuurlijk wel.)

Por supuesto que
no

No, sin duda (Nee, zonder twijfel)
¿Desconectarse siempre? Por supuesto que
no. (Altijd offline gaan? Zeker niet.)

En mi opinión
Forma personal de opinar
(Persoonlijke manier van mening geven)

En mi opinión, el teletrabajo es mejor. (Naar
mijn mening is telewerken beter.)
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1. ________________________________, el teletrabajo tres días a la semana es una buena solución para el
equipo.

a.   En mi opinión  b.   Claro que sí  c.   Por supuesto que no  d.   Me parece que sí

2. ________________________________, la nueva plataforma para las videollamadas es más rápida.
a.   Estoy de acuerdo que  b.   No me parece que  c.   Claro que no

d.   Me parece que sí

3. _________________ sea flexible obligar a todos a trabajar siempre en la oficina.
a.   No me parece que estar  b.   No me parece que es

c.   No me parece que sea de acuerdo  d.   No me parece que

4. —¿Es importante desconectarse del ordenador después de la jornada? —_________________, es
necesario descansar.

a.   Por supuesto que  b.   Por supuesto que sí  c.   Estoy de acuerdo

d.   Claro de que sí

1. En mi opinión 2. Me parece que sí 3. No me parece que 4. Por supuesto que sí
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3.Oefeningen

1. Thuiswerkregels bij het bedrijf DigitOffice (Audio beschikbaar in de app) 
Woorden om te gebruiken: plataforma, jornada, videollamada, teletrabajo, espacio de
coworking, conexión, conectarse, equipamiento, ordenador portátil, en línea

Cada empleado de DigitOffice puede trabajar dos días a la semana desde casa. Para hacer
______________________ , es obligatorio tener buena ______________________ a internet y un
______________________ de la empresa. La empresa ofrece también un ______________________ en el
centro de la ciudad para quien no quiere trabajar en casa.

Las reuniones importantes son siempre por ______________________ en la ______________________
Teams. Los empleados deben ______________________ diez minutos antes para comprobar el
______________________ digital. La ______________________ es flexible, pero el jefe pide que todos estén
______________________ entre las 10 y las 14 horas para facilitar el trabajo en equipo.

Elke medewerker van DigitOffice mag twee dagen per week thuiswerken. Om te kunnen thuiswerken is het verplicht
om een goede internetverbinding te hebben en een laptop van het bedrijf. Het bedrijf biedt ook een
coworkingruimte in het stadscentrum aan voor wie niet thuis wil werken.

Belangrijke vergaderingen vinden altijd plaats via videobel op het platform Teams. Medewerkers moeten zich tien
minuten van tevoren verbinden om de digitale apparatuur te controleren. De werkdag is flexibel, maar de
leidinggevende vraagt dat iedereen tussen 10.00 en 14.00 uur online is om het samenwerken te vergemakkelijken.

1. ¿En qué casos los empleados pueden usar el espacio de coworking de DigitOffice?

____________________________________________________________________________________________________
2. ¿Qué condiciones son necesarias para poder trabajar desde casa en DigitOffice?

____________________________________________________________________________________________________

2. Kies de juiste oplossing 

1. En mi opinión, no me parece que estar en la oficina todos
los días ____________________ bien para la conciliación.

(Naar mijn mening vind ik niet dat het elke dag
op kantoor zijn goed is voor de balans tussen
werk en privé.)

a.  esté  b.  esté estando  c.  estaría  d.  está

2. A Marta le parece que el equipo no está siempre en línea,
pero a mí no me parece que la conexión de casa
____________________ tan mal.

(Marta vindt dat de apparatuur niet altijd
online is, maar ik vind niet dat de
thuisverbinding zo slecht is.)

a.  está  b.  estará  c.  esté  d.  sea
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3. En la reunión por videollamada, no me parece que el jefe
____________________ rápido a los mensajes del chat.

(Tijdens de vergadering via videogesprek vind ik
niet dat de baas snel op de chatberichten
reageert.)

a.  contesta  b.  conteste  c.  contesté  d.  contestará

4. Por supuesto que no me parece que la empresa
____________________ tarde cuando teletrabajamos, siempre
responden el mismo día.

(Natuurlijk vind ik niet dat het bedrijf laat
reageert wanneer we thuiswerken; ze reageren
altijd nog diezelfde dag.)

a.  contesta  b.  contestan  c.  contestaría  d.  conteste

1. esté 2. esté 3. conteste 4. conteste

1. Sí, en casa tengo buen wifi y todo el equipamiento: ordenador portátil, pantalla y cascos. 2. Vale, me parece bien esta
flexibilidad de la jornada. 3. Hola, tenemos una sala digital con buena conexión y PC, ¿de nueve a once está bien? 4. Genial,
Ana, entonces te reservo la sala y te enviamos la información de la plataforma por correo.

3. Voltooi de dialogen 

a. Organizar teletrabajo con el jefe 

Jefa Marta: Luis, mañana puedes hacer teletrabajo si
tienes buena conexión en casa. 

(Luis, morgen kun je thuiswerken als je thuis een
goede verbinding hebt.)

Empleado Luis: 1.________________________________________
__________________________________________ 

(Ja, thuis heb ik goed wifi en alle apparatuur:
laptop, beeldscherm en koptelefoon.)

Jefa Marta: Perfecto, entonces mañana teletrabajo y
el jueves vienes a la oficina para la
reunión presencial. 

(Perfect, dus morgen thuiswerken en donderdag
kom je naar kantoor voor de vergadering op
locatie.)

Empleado Luis: 2.________________________________________
__________________________________________ 

(Oké, ik vind die flexibiliteit in werktijden fijn.)

b. Reservar espacio de coworking para videollamada 

Cliente Ana: Hola, necesito un espacio de
coworking mañana por la mañana
para una videollamada de trabajo. 

(Hallo, ik heb morgen in de ochtend een
coworkingruimte nodig voor een zakelijke
videogesprek.)

Recepcionista coworking: 3.________________________________________
__________________________________________ 

(Hallo, we hebben een digitale ruimte met
goede verbinding en een pc. Is van negen tot
elf oké?)

Cliente Ana: Sí, perfecto, así trabajo remoto pero
no en casa; quiero estar tranquila y
en línea sin problemas. 

(Ja, perfect, dan werk ik op afstand maar niet
thuis; ik wil rustig zijn en zonder
verbindingsproblemen online kunnen.)

Recepcionista coworking: 4.________________________________________
__________________________________________ 

(Geweldig, Ana, dan reserveer ik de ruimte
voor je en sturen we je de informatie over het
platform per e-mail.)

4. Beantwoord de vragen met het vocabulaire uit dit hoofdstuk. 
1. En tu trabajo ideal, ¿prefieres teletrabajar o trabajar en la oficina? ¿Por qué?

__________________________________________________________________________________________________________
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2. Describe un día normal de trabajo: ¿a qué hora empiezas, dónde trabajas y qué haces durante la
jornada?

__________________________________________________________________________________________________________

3. Imagina que tu jefe te pide trabajar desde casa tres días a la semana. ¿Qué le respondes y qué
necesitas para hacerlo bien?

__________________________________________________________________________________________________________

4. Piensa en una videollamada importante con tu equipo. ¿Qué haces si tienes problemas de conexión
o con tu ordenador portátil durante la reunión?

__________________________________________________________________________________________________________

5. Schrijf 5 of 6 zinnen om uit te leggen hoe jouw ideale werkdag is (of hoe je zou willen dat
die is): werk je meer thuis of op kantoor?, welke werktijden heb je?, welke hulpmiddelen
gebruik je? 

En mi opinión, el teletrabajo es… / Me parece que trabajar desde casa es mejor/peor porque… / Yo prefiero
trabajar en casa/en la oficina porque… / Normalmente mi jornada empieza a las… y termina a las…

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

4. Belangrijke werkwoorden
Estar Contestar

yo esté conteste

tú estés contestes

él/ella/usted esté conteste

nosotros/nosotras estemos contestemos

vosotros/vosotras estéis contestéis

ellos/ellas/ustedes estén contesten
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