
A2.34 Ser jubilado 

☐ Habla sobre las actividades y los cambios en el estilo de vida después de jubilarte.
☐ Habla sobre acciones en curso en el futuro.  

El objetivo (Het doel) Probable (Waarschijnlijk)

El riesgo (Het risico) Improbable (Onwaarschijnlijk)

La posibilidad (De mogelijkheid) Decidir (Beslissen)

La pensión (Het pensioen) Arriesgarse (Een risico nemen)

El ocio (De vrije tijd) Crecer (Groeien)

Pasar tiempo con los nietos (Tijd doorbrengen met de kleinkinderen) Estar jubilado (Met pensioen zijn)

Mudarse al campo (Verhuizen naar het platteland) Tener tiempo libre (Vrije tijd hebben)

Cuidar el jardín (Voor de tuin zorgen)

1. Scan de QR-code om de video te bekijken, of lees de tekst.

Desde el uno de abril hay cambios en la jubilación en España. La jubilación parcial permite
dejar el trabajo poco a poco y se puede anticipar hasta tres años, con una reducción de
jornada importante. También existe la jubilación activa: una persona sigue trabajando y
puede cobrar pensión y salario a la vez. Ahora no hace falta tener toda la carrera de
cotización.

Sinds 1 april zijn er veranderingen in het pensioen in Spanje. Het gedeeltelijk pensioen maakt het mogelijk
om het werk geleidelijk af te bouwen en kan tot drie jaar worden vervroegd, met een grote
arbeidsduurvermindering. Er bestaat ook het actief pensioen: iemand blijft werken en kan tegelijk pensioen
en salaris ontvangen. Nu is het niet nodig om de volledige verzekeringsloopbaan te hebben voltooid.

1. ¿Qué significa la jubilación parcial?

a. Trabajar menos horas poco a poco y ser
sustituido por alguien más joven 

b. Empezar a trabajar después de jubilarse 

c. Cambiar de empresa para ganar más d. Dejar de trabajar de un día para otro 
2. ¿Cuánto se puede anticipar ahora la jubilación parcial?

a. Hasta tres años antes b. Hasta cinco años antes 

c. Hasta dos años antes d. Hasta un año antes 
3. En la jubilación activa, ¿qué se puede hacer?

a. Cobrar dos pensiones diferentes b. Recibir la pensión solo si no se trabaja nada 

c. Trabajar solo los fines de semana sin contrato d. Cobrar una pensión y un salario al mismo
tiempo 

4. ¿Qué cambio importante hay para acceder a la jubilación activa?

a. Es obligatorio reducir la jornada al cincuenta
por ciento 

b. Ya no es necesario haber completado toda la
carrera de cotización 

c. Solo pueden acceder las personas autónomas d. Hay que tener menos de sesenta años 
1-a 2-a 3-d 4-b
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2. Grammatica: De werkwoorden "Llevar/Seguir" + gerundium 
In het Spaans gebruiken we "llevar/seguir" + gerundio om te praten over
handelingen die in de tijd doorgaan.

1. Vorming van de gerundio: werkwoorden die eindigen op -ar -> ando en werkwoorden die
eindigen op -er/-ir -> iendo

Persona
(Persoon)

Verbo auxiliar
(Hulpwerkwoord)

Ejemplo (Voorbeeld)

Yo (Ik) Llevo / Sigo
Llevo pensando en mi jubilación desde enero. (Ik denk al sinds
januari na over mijn pensioen.)

Tú (Jij) Llevas / Sigues
Sigues viviendo con tranquilidad desde que te jubilaste. (Je leeft
nog steeds rustig sinds je met pensioen bent gegaan.)

Él/Ella (Hij/Zij) Lleva / Sigue
Élla sigue aprovechando el tiempo libre al máximo. (Zij blijft haar
vrije tijd maximaal benutten.)

Nosotros/as
(Wij)

Llevamos / Seguimos
Llevamos cuidando de nuestra salud muchos años. (We zorgen al
vele jaren voor onze gezondheid.)

Vosotros/as
(Jullie)

Lleváis / Seguís
Seguís organizando actividades para jubilados. (Jullie blijven
activiteiten voor gepensioneerden organiseren.)

Ellos/as (Zij) Llevan / Siguen
Llevan planeando viajes desde el retiro. (Ze plannen al reizen sinds
hun pensionering.)
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1. _________________ dos meses cuidando el jardín desde que me jubilé.
a.   Llevo a  b.   Llevo  c.   Llevar  d.   Llevé

2. Mi padre _________________ pasando tiempo con los nietos cada tarde.
a.   sigo  b.   sigue a  c.   siguiendo  d.   sigue

1. Llevo 2. sigue

Herschrijf de zinnen 

1. (Llevo) Trabajo en esta empresa desde 2021.
______________________________________________________________________________________________________________
(Llevo trabajando en esta empresa desde 2021.)

2. (Llevo) Vivo en este barrio desde hace seis meses.
______________________________________________________________________________________________________________
(Llevo viviendo en este barrio desde hace seis meses.)

3. (Llevo) Estudio español desde enero.
______________________________________________________________________________________________________________
(Llevo estudiando español desde enero.)
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3.Oefeningen

1. Koppel de items die een verwante betekenis hebben. 

a. la pensión 1. tener más tiempo

b. estar jubilado 2. el dinero al jubilarse

c. tener tiempo libre 3. no trabajar ya

d. sigo cuidando el jardín 4. continúo cuidando el jardín
a-2 b-3 c-1 d-4

2. Interne HR-mededeling: je pensioen en je volgende stappen (Audio beschikbaar in de
app) 
Vul de lege plekken in: mudarse, objetivo, riesgo, ocio, sigues,
posibilidades, descansar, pensión

Recursos Humanos informa: si vas a jubilarte en los próximos 12 meses, revisa tu
______________________ y pide una cita. Puedes elegir jubilación ordinaria, parcial o seguir
trabajando con jubilación activa, según tu situación. Muchas personas cambian su rutina:
disfrutar del ______________________ , pasar tiempo con la familia o ______________________ al campo.
Es importante pensar en el ______________________ y en el posible ______________________ económico.

Si llevas meses pensando en tu retiro o ______________________ trabajando a tiempo parcial,
prepara estos documentos: DNI, vida laboral y datos bancarios. En la reunión veremos tus
______________________ y qué harás después: ______________________ más, cuidar el jardín o hacer
cursos. Si todo está correcto, te confirmaremos la fecha y los pasos por correo.

HR informeert: als je in de komende 12 maanden met pensioen gaat, controleer dan je pensioen en maak een
afspraak. Je kunt kiezen voor een volledig pensioen, deeltijdpensioen of blijven werken met een actief pensioen,
afhankelijk van je situatie. Veel mensen veranderen hun routine: genieten van vrije tijd, tijd doorbrengen met familie
of naar het platteland verhuizen. Het is belangrijk na te denken over het doel en over het mogelijke financiële risico.

Als je al maanden nadenkt over je pensioen of nog in deeltijd werkt, bereid dan deze documenten voor:
identiteitsbewijs, arbeidsverleden en bankgegevens. Tijdens de afspraak bespreken we je mogelijkheden en wat je
daarna gaat doen: meer uitrusten, de tuin verzorgen of cursussen volgen. Als alles klopt, bevestigen we de datum en
de vervolgstappen per e-mail.

1. ¿Qué opciones de jubilación menciona el aviso y qué documentos debes llevar a la cita?
____________________________________________________________________________________________________
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3. Luister naar het audiofragment en geef aan of de volgende uitspraken waar of onwaar
zijn. 

Waar Onwaar

 

Organiza su día con tareas en el jardín y actividades de ocio. ☐ ☐
Afirma que su pensión no le alcanza y por eso buscará un trabajo nuevo. ☐ ☐
Aún no ha decidido mudarse al campo, pero piensa que es algo probable. ☐ ☐

4. Kies de juiste oplossing 

1. Cuando me jubile, ____________________ más flexible con mis
horarios y pasaré más tiempo con mis nietos.

(Wanneer ik met pensioen ga, zal ik flexibeler
met mijn tijd omgaan en meer tijd met mijn
kleinkinderen doorbrengen.)

a.   sería  b.   soy  c.   serás  d.   seré 

2. Si todo va bien, el primer mes de jubilación
____________________ más y cuidaré el jardín cada mañana.

(Als alles goed gaat, zal ik in de eerste maand
van mijn pensioen meer uitrusten en elke
ochtend de tuin verzorgen.)

a.   descansaré  b.   descansas  c.   descansaba  d.   descansaría 

3. Llevo seis meses ____________________ los papeles de la
pensión y todavía me falta un documento.

(Ik ben al zes maanden bezig met het
voorbereiden van de papieren voor mijn
pensioen en ik mis nog steeds één document.)

a.   preparado  b.   preparo  c.   preparar  d.   preparando 

1. seré 2. descansaré 3. preparando

5. Lees de dialoog en beantwoord de vragen 

Marta (RR. HH.): Hola, Javier. ¿Qué tal? Me dijiste que querías hablar sobre la jubilación.  
(Hoi Javier. Hoe gaat het? Je zei dat je wilde praten over je pensionering.)

Javier
(empleado):

Sí, gracias. Estoy pensando en jubilarme el año que viene y quiero saber
cómo quedaría mi pensión.  
(Ja, dank je. Ik denk eraan om volgend jaar met pensioen te gaan en ik wil weten hoe
mijn pensioen eruit zou zien.)

Marta (RR. HH.): Vale. Podemos revisar tu expediente y ver la posibilidad de jubilarte en enero
o en junio. ¿Cuál es tu objetivo?  
(Oké. We kunnen je dossier erbij pakken en bekijken of je in januari of in juni met
pensioen kunt gaan. Wat is je doel?)

Javier
(empleado):

Mi objetivo es tener más tiempo libre y poder pasar tiempo con los nietos,
pero también me preocupa el riesgo de cobrar menos.  
(Mijn doel is om meer vrije tijd te hebben en tijd met de kleinkinderen door te brengen,
maar ik maak me ook zorgen over het risico dat ik minder ga ontvangen.)

Marta (RR. HH.): Es normal. Es probable que si te jubilas en junio cobres un poco más, pero no
es seguro. Te preparo un resumen y lo vemos juntos.  
(Dat is heel begrijpelijk. Waarschijnlijk krijg je iets meer als je in juni met pensioen gaat,
maar dat is niet zeker. Ik maak een overzicht voor je en dan nemen we het samen door.)
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Javier
(empleado):

Perfecto, así puedo decidir con calma y no arriesgarme sin números.  
(Perfect. Dan kan ik rustig beslissen en geen risico nemen zonder cijfers.)

1. ¿Qué información quiere Javier sobre su pensión?
____________________________________________________________________________________________________

2. ¿Qué objetivo tiene Javier para cuando esté jubilado?
____________________________________________________________________________________________________

6. Beantwoord de vragen met het vocabulaire uit dit hoofdstuk. 

Cuando me jubile, voy a seguir + gerundio… / Ahora tengo más tiempo libre y puedo… / Es probable que me
mude al campo / Es improbable que…

1. Cuando te jubiles, ¿qué cambios quieres hacer en tu vida diaria y por qué?

__________________________________________________________________________________________________________

2. ¿Conoces a alguien que esté jubilado? ¿Qué hace ahora y qué crees que seguirá haciendo en el
futuro?

__________________________________________________________________________________________________________

7. WhatsApp 

Hola, Marta. Soy Luis, tu vecino del 3º.

Desde que estoy jubilado, tengo más tiempo libre y llevo unas semanas cuidando el
jardín del patio. Estoy pensando en apuntarme a un club de senderismo para
jubilados.

¿Te apetece tomar un café el jueves por la tarde y me cuentas cómo va tu trabajo? Si
quieres, te paso la info del club.

 

Schrijf een passende reactie:  Gracias por el mensaje; el jueves por la tarde me viene bien. / Últimamente
llevo... + gerundio, y me gustaría... / ¿Me puedes decir a qué hora quedamos y dónde? 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

Belangrijke
werkwoorden 

Ser (zijn)

Futuro simple

Descansar (rusten)

Futuro simple

yo seré descansaré

tú serás descansarás

él/ella/usted será descansará

nosotros/nosotras seremos descansaremos

vosotros/vosotras seréis descansaréis

ellos/ellas/ustedes serán descansarán
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