
A2.26 Transporte sostenible 

☐ Habla sobre tu transporte diario.
☐ Analiza diversos tipos de transporte.  

El carril bici (Het fietspad) Viajar en tren (Met de trein reizen)

El ciclista (De fietser) La zona verde (De groene zone)

El coche eléctrico (De elektrische auto) El consejo (Het advies)

La carretera (De weg) Ecológico (Ecologisch)

El aparcamiento (De parkeerplaats) Sostenible (Duurzaam)

El transporte público (Het openbaar vervoer) Preferido (Favoriet)

Transporte por tierra (Vervoer over land) Elegir (Kiezen)

Coger un barco (Met de boot nemen) Montar (Opstappen)

1. Scan de QR-code om de video te bekijken, of lees de tekst.

En Canarias se prepara una ley para mejorar el transporte y reducir la contaminación. Las
administraciones harán planes de movilidad sostenible con indicadores de gases. En las
ciudades se busca usar menos el coche privado y más la bicicleta y los vehículos eléctricos.
Por eso habrá más carriles bici, zonas peatonales y puntos de recarga. Las empresas y los
centros educativos también apoyarán el transporte público.

Op de Canarische Eilanden wordt een wet voorbereid om het vervoer te verbeteren en de vervuiling te
verminderen. De overheden zullen duurzame mobiliteitsplannen maken met indicatoren voor gasuitstoot. In
de steden wil men minder gebruikmaken van de privéauto en vaker de fiets en elektrische voertuigen. Daarom
komen er meer fietspaden, voetgangerszones en laadpunten. Ook bedrijven en onderwijsinstellingen zullen het
openbaar vervoer ondersteunen.

1. ¿Qué quiere reducir la nueva ley en las grandes ciudades?

a. El uso del transporte público b. El uso del vehículo privado 

c. El número de bicicletas d. Los aparcamientos gratuitos 
2. ¿Qué medida ayuda a las personas que tienen un coche eléctrico?

a. Cerrar los carriles bici b. Quitar las zonas peatonales 

c. Bajar el precio del billete de avión d. Instalar puntos de recarga 
3. ¿Qué deben hacer los grandes centros de trabajo?

a. Comprar bicicletas para todos los trabajadores b. Crear solo aparcamientos privados de pago 

c. Hacer planes de movilidad sostenible para
trabajadores y usuarios 

d. Prohibir el transporte público cerca del centro 

4. ¿Qué harán las empresas de transporte con los vehículos más contaminantes?

a. Los aparcarán en zonas peatonales b. Los venderán solo a estudiantes 

c. Los usarán más en el centro de la ciudad d. Los sustituirán de forma progresiva 
1-b 2-d 3-c 4-d
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2. Grammatica: Gebruik van "Poco", "Mucho", "Bastante", "Nada", "Nadie" 
We gebruiken "poco", "mucho", "bastante", "nada" en "nadie" om over
hoeveelheden te praten.

Función (Functie)
Cuantificadores
(Kwantificatoren)

Ejemplo (Voorbeeld)

Cantidad no exacta  (Geen
exact aantal )

Poco, Mucho, Bastante,
Demasiado

Hay bastante tráfico por esta zona.

(Er is behoorlijk veel verkeer in deze buurt.)

Esperé demasiado tiempo para el tren.

(Ik heb te lang op de trein gewacht.)

Ausencia (Afwezigheid) Nada, Nadie

No hay nada en la tarjeta, está vacía.

(Er staat niets op de kaart, hij is leeg.)

Nadie quiere viajar en coche.

(Niemand wil met de auto reizen.)

Totalidad o Adición (Geheel
of toevoeging)

Todo, Otro

Hoy el tráfico está bien, todo va rápido.

(Vandaag is het verkeer oké, alles gaat snel.)

Este autobús no llega. Esperamos a otro.
(Deze bus komt niet. We wachten op een andere.)

Cantidad grande (Grote
hoeveelheid)

Tanto
Hay tanto tráfico en la ciudad hoy. (Er is
vandaag zo veel verkeer in de stad.)
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1. En la oficina hay _________________ aparcamiento para bicicletas, así que muchos vienen en
transporte público.

a.   nada  b.   mucho  c.   poca  d.   poco

2. Hoy hay _________________ tráfico en la carretera hacia el centro; mejor vamos en tren.
a.   poco  b.   mucha  c.   muchos  d.   mucho

1. poco 2. mucho

Herschrijf de zinnen 

1. (poco) En mi barrio hay MUY POCO transporte público por la noche.
______________________________________________________________________________________________________________
(In mijn wijk is er ’s nachts weinig openbaar vervoer.)

2. (mucho) En el centro hay MUCHÍSIMO tráfico a las ocho de la mañana.
______________________________________________________________________________________________________________
(In het centrum is er om acht uur ’s ochtends veel verkeer.)

3. (bastante) En el autobús hay UN MONTÓN DE gente y no puedo sentarme.
______________________________________________________________________________________________________________
(In de bus zijn er best veel mensen en ik kan niet zitten.)
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3.Oefeningen

1. Koppel de items die een verwante betekenis hebben. 

a. el transporte público 1. casi no hay autobuses

b. el carril bici 2. el sitio para aparcar

c. el aparcamiento 3. la vía para bicis

d. hay poco transporte público 4. autobuses y metro
a-4 b-3 c-2 d-1

2. Bedrijfsbericht: Plan voor duurzame mobiliteit (Audio beschikbaar in de app) 
Vul de lege plekken in: tráfico, zona, Nadie, transporte, sostenible,
eléctricos, aparcamiento, reunión, carril, eligió

Desde el lunes, la empresa recomienda venir al trabajo con transporte ______________________ . Si
vives cerca, puedes ir en bici: hay un ______________________ bici hasta el edificio y un
______________________ para bicicletas. Si vienes de lejos, es mejor viajar en tren o en
______________________ público; así hay menos ______________________ en la carretera. Para los coches
______________________ , la ______________________ verde del garaje tiene puntos de recarga.

La semana pasada, Recursos Humanos estuvo en una ______________________ con el ayuntamiento
y ______________________ nuevas medidas. La empresa ofrece un consejo: prueba tu opción
preferida durante un mes y apunta cuánto tardas y cuánto gastas. Si llegas tarde, no pasa nada,
pero avisa. ______________________ debe entrar con el coche en la zona peatonal de la entrada.

Sinds maandag raadt het bedrijf aan om met duurzaam vervoer naar het werk te komen. Als je dichtbij woont, kun je
met de fiets komen: er is een fietspad tot aan het gebouw en een fietsenstalling. Als je van ver komt, kun je beter met
de trein of met het openbaar vervoer reizen; zo is er minder verkeer op de weg. Voor elektrische auto’s zijn er in de
groene zone van de parkeergarage oplaadpunten.

Vorige week had HR een vergadering met de gemeente en werden er nieuwe maatregelen gekozen. Het bedrijf geeft
een advies: probeer je favoriete optie een maand lang en noteer hoeveel tijd het kost en hoeveel je uitgeeft. Als je te
laat komt, is dat geen probleem, maar laat het even weten. Niemand mag met de auto de voetgangerszone bij de
ingang inrijden.

1. ¿Qué facilidades ofrece la empresa para quien viene en bicicleta o en coche eléctrico y qué
recomienda probar la empresa durante un mes?
____________________________________________________________________________________________________
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3. Luister naar het audiofragment en geef aan of de volgende uitspraken waar of onwaar
zijn. 

Waar Onwaar

 

La persona quiere cambiar su forma de ir al trabajo por una opción más
ecológica.

☐ ☐

Va a usar siempre el coche eléctrico para evitar problemas con el
aparcamiento en la zona verde.

☐ ☐

Cuando tiene que visitar a un cliente fuera por carretera, a veces utiliza un
coche eléctrico de la empresa.

☐ ☐

4. Kies de juiste oplossing 

1. Ayer ____________________ en la zona verde del centro y
había bastante tráfico en la carretera.

(Gisteren was ik in de groene zone van het
centrum en er was behoorlijk wat verkeer op de
weg.)

a.   estuviste  b.   estuvimos  c.   estaba  d.   estuve 

2. El fin de semana pasado ____________________ un coche
eléctrico y no gasté nada de gasolina.

(Afgelopen weekend reed ik in een elektrische
auto en verbruikte ik helemaal geen benzine.)

a.   conduje  b.   condujo  c.   conducía  d.   conducí 

3. Esta mañana ____________________ al tren con prisa y casi no
encontré sitio para sentarme.

(Vanochtend stapte ik haastig in de trein en
vond ik bijna geen plek om te zitten.)

a.   subiste  b.   subía  c.   subo  d.   subí 

1. estuve 2. conduje 3. subí

5. Lees de dialoog en beantwoord de vragen 

Marta
(compañera):

¿Has venido en coche hoy, Javier?  
(Ben je vandaag met de auto gekomen, Javier?)

Javier
(compañero):

No, hoy no. Con la zona verde hay lío y no encuentro aparcamiento.  
(Nee, vandaag niet. Door die milieuzone is het gedoe en ik kan geen parkeerplek vinden.)

Marta
(compañera):

Yo casi siempre monto en bici. Hay carril bici hasta aquí y es más ecológico.  
(Ik ga bijna altijd met de fiets. Er is een fietspad tot hier en het is milieuvriendelijker.)

Javier
(compañero):

Lo estoy pensando, pero me da miedo la carretera a la hora punta.  
(Ik denk erover na, maar ik ben bang voor het verkeer tijdens de spits.)

Marta
(compañera):

Si quieres, te doy un consejo: prueba primero un día tranquilo, o combina
bici y transporte público.  
(Als je wilt, geef ik je een tip: probeer het eerst op een rustige dag, of combineer de fiets
met het openbaar vervoer.)

Javier
(compañero):

Vale, entonces mañana cojo el tren y después voy andando. Es más sostenible
y llego sin estrés.  
(Oké, dan neem ik morgen de trein en ga ik daarna te voet. Dat is duurzamer en ik kom
zonder stress aan.)
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1. ¿Por qué Javier no quiere venir en coche hoy?
____________________________________________________________________________________________________

2. ¿Qué transporte prefiere Marta y por qué?
____________________________________________________________________________________________________

6. Beantwoord de vragen met het vocabulaire uit dit hoofdstuk. 

Normalmente voy en transporte público o en bici porque es bastante cómodo. / No uso mucho el coche;
prefiero una opción más sostenible. / Yo elegiría... porque hay poco tráfico y menos contaminación.

1. ¿Cómo vas normalmente al trabajo o a clase y por qué prefieres ese transporte?

__________________________________________________________________________________________________________

2. Si en tu ciudad crean una zona verde en el centro, ¿qué medio de transporte usarías más y qué
consejo darías a un compañero para moverse de forma sostenible?

__________________________________________________________________________________________________________

7. WhatsApp 

Hola, Marta. Soy Dani del equipo.

Mañana tenemos que ir a la oficina (zona centro) y no sé cómo ir. En mi barrio hay
poco aparcamiento y siempre hay mucho tráfico. Estoy pensando en ir en transporte
público (tren + metro) o en bici por el carril bici. ¿Tú cómo vas normalmente? ¿Me
das un consejo?

 

Schrijf een passende reactie:  Normalmente voy en..., porque hay poco/mucho... / Prefiero..., es más
sostenible y tardo bastante/poco. / Si quieres, quedamos a las... y vamos juntos/as en... 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

Belangrijke
werkwoorden 

Estar (zijn)

Pretérito indefinido

Conducir (rijden)

Pretérito indefinido

Subir (subir)

Pretérito indefinido

yo estuve conduje subí

tú estuviste condujiste subiste

él/ella/usted estuvo condujo subió

nosotros/nosotras estuvimos condujimos subimos

vosotros/vosotras estuvisteis condujisteis subisteis

ellos/ellas/ustedes estuvieron condujeron subieron
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