
B1.10 Citas 

☐ Hablar de planes románticos, citas y relaciones
☐ Habla sobre amistades a largo plazo  

El colega (De collega) Apoyar a alguien (Iemand steunen)

El amigo de la infancia (De jeugdvriend) Dar la mano (De hand geven)

La cita (De afspraak) Dar un abrazo (Een knuffel geven)

El noviazgo (De relatie) Dar un beso (Een kus geven)

Tener novio (Een vriend hebben) Caer bien (Aangenaam vinden)

Tener una relación de amor (Een liefdesrelatie hebben) Caer mal (Niet bevallen)

Tener una relación de
amistad

(Een vriendschapsrelatie
hebben) Llevarse bien

(Goed met elkaar
omgaan)

Tener una relación de
trabajo

(Een werkrelatie hebben)
Llevarse mal

(Slecht met elkaar
omgaan)

Empezar una relación
(Een relatie beginnen)

Romper con alguien
(Het uitmaken met
iemand)

Invitar a salir (Vragen om uit te gaan) Acabar una relación (Een relatie beëindigen)

Salir con alguien
(Met iemand daten) Terminar una

relación
(Een relatie beëindigen)

Mantenerse en contacto (Contact houden) Salir con alguien (Met iemand uitgaan)

Ser compatible (Compatibel zijn) Romper con alguien (Met iemand breken)

Tener confianza (Vertrouwen hebben)

1. Scan de QR-code om de video te bekijken, of lees de tekst. (QR: Audio)

En muchas relaciones hay altibajos y también puede aparecer el distanciamiento. Cuando
ocurren errores, es necesario perdonar y expresar con claridad lo que uno siente. Si
conoces mejor a tu pareja, puedes entender sus necesidades y así que es más fácil cuidarla.
Además, compartir el sentido del humor ayuda: reír juntos reduce la tensión y fortalece la
relación.

In veel relaties zijn er ups en downs en kan ook afstand nemen voorkomen. Wanneer er fouten gebeuren, is
het nodig om te vergeven en duidelijk uit te drukken wat je voelt. Als je je partner beter kent, kun je zijn/haar
behoeften begrijpen en dus is het makkelijker om goed voor hem/haar te zorgen. Bovendien helpt een gedeeld
gevoel voor humor: samen lachen vermindert de spanning en versterkt de relatie.

1. ¿Qué es habitual cuando una relación atraviesa dificultades?

a. Tener momentos difíciles y algo de distancia. b. Evitar hablar de sentimientos para que no
empeore. 

c. Romper en cuanto aparece la primera tensión. d. Que todo sea perfecto y sin discusiones. 
2. ¿Qué ayuda a entender mejor a la otra persona y a hacerla más feliz?

a. Conocerla mejor para entenderla. b. Cambiar de tema cuando algo molesta. 

c. Esperar a que adivine lo que sientes. d. Hacer planes sin consultarla. 
1-a 2-a
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2. Grammatica: De consecutieve: entonces, así (es) que, tal ... que 

 
Opeenvolgende (consecutieve) zinnen drukken een gevolg uit van een
eerdere situatie in het gesprek.

1. Eerdere situatie + consecutieve connector (entonces, así es que, o sea que...) ⭢  gevolg.

Connector Voorbeeld

Entonces
Se conocieron primero y, entonces, meses después empezaron a salir. (Ze leerden
elkaar eerst kennen en toen, maanden later, begonnen ze te daten.)

O sea que 
Vive lejos, o sea que la relación es a distancia. (Hij/zij woont ver weg, dus de relatie is op
afstand.)

Así (es) que
No se llevaban bien, así que rompieron la relación. (Ze konden niet goed met elkaar
opschieten, dus maakten ze het uit.)

Tan + adjetivo + que Son tan compatibles que todos lo notan. (Ze zijn zo compatibel dat iedereen het merkt.)

Tanto/a(s) +
sustantivo + que

Sintió tanta cercanía que habló de su pasado sentimental. (Hij/zij voelde zoveel
nabijheid dat hij/zij over zijn/haar liefdesverleden sprak.)

Tal + sustantivo +
que

Fue tal conexión que empezaron a salir. (Het was zo’n klik dat ze begonnen te daten.)

Entonces, o sea que en así (es) que kunnen op elkaar lijken.
In deze tabel geeft entonces tijd aan (= después), o sea que licht een idee toe, en así que drukt een
resultaat uit.
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1. Se conocieron en una cena de trabajo y, __________________________________, unas semanas después
quedaron para tomar algo.   (Ze leerden elkaar kennen tijdens een werkdiner en toen, een paar weken
later, spraken ze af om iets te gaan drinken.)  

a.   así que  b.   entonces  c.   o sea que  d.   tan

2. Vive en Valencia y yo en Madrid, __________________________________ nuestra relación es a distancia.  
(Hij woont in Valencia en ik in Madrid, dat wil zeggen dat onze relatie op afstand is.)  

a.   tal que  b.   así es  c.   entonces  d.   o sea que

1. entonces 2. o sea que

Herschrijf de zinnen (QR: AI+) 

1. (Entonces) Nos conocimos en un curso de español. Unos meses después empezamos a
salir.
____________________________________________________________________________________________________
(We leerden elkaar kennen in een cursus Spaans en, entonces, een paar maanden later begonnen we te
daten.)

2. (O sea que) Vive en otra ciudad. La relación es a distancia.
____________________________________________________________________________________________________
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(Hij/zij woont in een andere stad, o sea que de relatie is op afstand.)
3. (Así que) No encontramos un piso asequible. Decidimos quedarnos en las afueras.

____________________________________________________________________________________________________
(We vonden geen betaalbaar appartement, así que besloten we aan de rand van de stad te blijven.)

1. Nos conocimos en un curso de español y, entonces, unos meses después empezamos a salir. 2. Vive en otra ciudad, o sea
que la relación es a distancia. 3. No encontramos un piso asequible, así que decidimos quedarnos en las afueras.

Corrigeer de fout 
1. Hubo tan química que nos quedamos hablando horas.

_____________________________________________________________________________
Er was zo’n chemie dat we urenlang bleven praten.

2. Me invitó a cenar, entonces así que acepté.
_____________________________________________________________________________
Hij nodigde me uit om te dineren, dus accepteerde ik.

1. Hubo tal química que nos quedamos hablando horas. 2. Me invitó a cenar, así que acepté.
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3.Oefeningen

1. Koppel elk woord aan de juiste definitie. 

a. Invitar a salir 1. Encajar muy bien; son tan parecidos que la relación funciona.

b. Romper con
alguien

2. Proponer quedar con alguien; le gustas, así que quiere tener una
cita.

c. Ser compatible 3. Terminar el noviazgo; discutieron mucho, así que se separaron.
a-2 b-3 c-1

2. Gemeenteblad: activiteiten om mensen te leren kennen (QR: Audio) 
Vul de lege plekken in: así que, mantener el contacto, terminar, os lleváis, cita, te cae mal,
confianza

El Servicio de Juventud y Cultura recuerda que las actividades municipalesson una forma sencilla
de ampliar tu círculo social. En el último trimestre se apuntaron muchas personas nuevas, (1)
____________________ el ambiente fue más abierto y algunos grupos siguieron reuniéndose fuera del
programa.

Desde la organización recomiendan ir sin expectativas y hablar con naturalidad: a veces se
empieza una relación de amistad y, otras veces, surge una (2) ____________________ . Si no hay (3)
____________________ , es mejor (4) ____________________ poco a poco. También aconsejan respetar los
límites: si alguien (5) ____________________ o no (6) ____________________ bien, lo más sano es (7)
____________________ el plan con educación.
De Jeugd- en Cultuurdienst herinnert eraan dat gemeentelijke activiteiten (leesclub, wandelen en filmforum) een
eenvoudige manier zijn om je sociale kring uit te breiden. In het afgelopen trimester schreven veel nieuwe mensen zich
in, waardoor de sfeer opener was en sommige groepen elkaar ook buiten het programma bleven ontmoeten.

Vanuit de organisatie raden ze aan om zonder verwachtingen te gaan en spontaan te praten: soms begint er een
vriendschapsrelatie en soms ontstaat er een afspraakje. Als er geen vertrouwen is, is het beter het contact beetje bij
beetje te onderhouden. Ze adviseren ook om grenzen te respecteren: als je iemand niet mag of jullie niet goed met
elkaar kunnen opschieten, is het het gezondst om het plan beleefd af te ronden.

(1) así que, (2) cita, (3) confianza, (4) mantener el contacto, (5) te cae mal, (6) os lleváis, (7) terminar 

1. ¿Qué aconseja el texto sobre cómo actuar cuando conoces gente nueva en las actividades
municipales y qué harías tú si te invitan a una cita pero no te sientes con confianza?
____________________________________________________________________________________________________
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3. Luister naar het audiofragment en kies het juiste antwoord. (QR: Audio) 

Waar Onwaar

 

1. La hablante prefiere verse primero para tomar algo y hablar antes de ir al
lugar tranquilo.

☐ ☐

2. Quiere empezar un noviazgo pronto porque su última relación terminó
hace mucho tiempo.

☐ ☐

3. Un amigo de la infancia le animó a no cerrarse y a mantenerse en
contacto.

☐ ☐
1-V 2-X 3-V

4. Kies de juiste oplossing 

1. No se llevaban bien, así que al final ____________________ la
relación.

(Ze konden niet goed met elkaar opschieten,
dus uiteindelijk maakten ze een einde aan de
relatie.)

a.   se rompieron  b.   rompían  c.   rompieron  d.   rompiste 

2. Hubo tanta confianza en la primera cita que
____________________ hablando de su pasado sentimental.

(Er was zoveel vertrouwen op de eerste date
dat ze uiteindelijk over hun liefdesverleden
begonnen te praten.)

a.   acabaron de  b.   acaban  c.   acabábamos  d.   acabaron 

3. Discutieron por un malentendido y, entonces,
____________________ con él esa misma noche.

(Ze kregen ruzie door een misverstand en toen
maakte ik diezelfde avond het uit met hem.)

a.   rompí  b.   rompíamos  c.   rompió  d.   rompieron 

1. rompieron 2. acabaron 3. rompí

5. Rollenspel - dialogen (QR: Audio) 

 Quedar para una primera cita 

Álvaro
(consultor):

Oye, Marta, ¿tú crees que le caigo bien a Lucía? Llevamos semanas hablando
y me apetece invitarla a salir.  
(Hé, Marta, denk jij dat Lucía me aardig vindt? We praten al weken en ik heb zin om haar
mee uit te vragen.)

Marta (colega): Yo diría que sí; os lleváis bien y hay confianza. Si te interesa empezar una
relación, proponle algo sencillo, por ejemplo, tomar algo el viernes.  
(Ik zou zeggen van wel; jullie kunnen goed met elkaar opschieten en er is vertrouwen. Als
je interesse hebt om een relatie te beginnen, stel dan iets eenvoudigs voor, bijvoorbeeld
vrijdag iets gaan drinken.)

Álvaro
(consultor):

Me preocupa mezclarlo con la relación de trabajo, ya sabes… y que luego sea
incómodo si no somos compatibles.  
(Ik maak me zorgen dat ik het met de werkrelatie ga vermengen, weet je… en dat het
daarna ongemakkelijk wordt als we niet compatibel zijn.)
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Marta (colega): Mientras seas claro y respetuoso, no pasa nada. Si te dice que no, podéis
seguir como colegas; y si acepta, estupendo: una cita no obliga a tener novio.
 
(Zolang je duidelijk en respectvol bent, is er niets aan de hand. Als ze nee zegt, kunnen
jullie gewoon collega’s blijven; en als ze ja zegt, geweldig: een date verplicht je niet om
een vriendje te hebben.)

Álvaro
(consultor):

Vale, esta tarde se lo digo: “¿Te apetece quedar el viernes?” Si acepta, la
abrazo al despedirnos y sin presiones.  
(Oké, vanmiddag zeg ik het tegen haar: “Heb je zin om vrijdag af te spreken?” Als ze
akkoord gaat, geef ik haar een knuffel als we afscheid nemen en zonder druk.)

1. ¿Qué dudas tiene Álvaro antes de invitarla a salir y qué consejo le da Marta?
____________________________________________________________________________________________________

6. Spreken: vertaal en beantwoord (QR: AI+) 

Entonces le invitaría a salir y quedaríamos para... / Así que intento mantenerme en contacto y
apoyar a la otra persona. / Tal es la confianza que nos llevamos bien.

1. Piensa en una cita sencilla en tu ciudad: ¿a quién invitarías y qué plan propondrías?

__________________________________________________________________________________________________________

2. ¿Qué consejo darías para mantener una relación sana y por qué?

__________________________________________________________________________________________________________

 

7. Schrijven: WhatsApp (QR: AI+) 

Hola, Laura �� Soy Dani, del cole. ¡Cuánto tiempo!

Oye, este viernes he quedado para cenar con mi colega Marta y su pareja. Pensé en ti
porque hace años que no nos vemos y me caes genial. ¿Te apetece venir?

Podemos reservar en un sitio del centro sobre las 20:30. Si estás saliendo con alguien
, tráelo/tráela; si no, da igual, es un plan tranquilo para ponernos al día. Avísame hoy,
así lo dejo cerrado.

 

Schrijf een passende reactie:  Me apetece, así que cuenta conmigo. / Estoy saliendo con alguien desde
hace poco, o sea que vendré con él/ella. / Este viernes lo tengo complicado, entonces ¿podemos quedar otro
día? 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
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Belangrijke
werkwoorden 

Acabar (afmaken)

Pretérito indefinido

Romper (romperen)

Pretérito indefinido

yo acabé rompí

tú acabaste rompiste

él/ella/usted acabó rompió

nosotros/nosotras acabamos rompimos

vosotros/vosotras acabasteis rompisteis

ellos/ellas/ustedes acabaron rompieron
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