
A1.9 Días de la semana y partes del día 

☐ Leer de dagdelen.
☐ Leer de namen van de 7 dagen van de week
☐ Beschrijf je wekelijkse activiteiten.

 

El lunes (Maandag) La tarde (De namiddag)

El martes (Dinsdag) El atardecer (De avondschemering)

El miércoles (Woensdag) La noche (De nacht)

El jueves (Donderdag) La medianoche (Middernacht)

El viernes (Vrijdag) La madrugada (De vroege ochtend)

El sábado (Zaterdag) El amanecer (Zonsopgang)

El domingo (Zondag) El sábado (Zaterdag)

Ayer (Gisteren) Organizar (Organiseren)

Hoy (Vandaag) Quedar (Afspraken maken)

La mañana (De ochtend) Ver (Zien)

El mediodía (De middag)

1. Dialoog: Carlos pide a Ana que haga tareas extra durante la semana

Carlos: Hola, Ana. ¿Tienes un momento? (Hallo, Ana. Heb je even tijd?)

Ana: Claro, pasa. ¿Qué tal? (Natuurlijk, kom binnen. Hoe gaat het?)

Carlos: Necesito un informe extra esta semana. ¿Puedes
prepararlo para el martes por la mañana? 

(Ik heb deze week een extra verslag nodig. Kun je
het voor dinsdag in de ochtend klaarmaken?)

Ana: No, no tengo tiempo. El lunes por la mañana
trabajo en tareas internas y por la tarde creo
contenido para las clases. 

(Nee, ik heb geen tijd. Maandagochtend werk ik
aan interne taken en 's middags maak ik
lesmateriaal.)

Carlos: Ah, entiendo. ¿Y el martes? (Ah, ik begrijp het. En dinsdag?)

Ana: Tampoco, tengo reuniones con clientes todo el día. (Ook niet, ik heb de hele dag afspraken met
klanten.)

Carlos: Entonces, ¿cuándo puedes hacerlo? (Wanneer kun je het dan doen?)

Ana: El miércoles al mediodía tengo la reunión del
equipo, pero por la tarde puedo empezar. 

(Woendagnamiddag heb ik de teamvergadering,
maar 's middags kan ik beginnen.)

Carlos: ¿Entonces, el jueves por la mañana puedes
traerme el informe? 

(Dus kun je het donderdagochtend brengen?)

Ana: Sí, está bien. (Ja, dat is goed.)

Carlos: Perfecto. Muchas gracias. (Perfect. Hartelijk dank.)

Ana: De nada. ¡Hasta luego! (Graag gedaan. Tot ziens!)

1. ¿Para qué día pide Carlos originalmente el informe por la mañana?

a. El martes por la mañana b. El miércoles por la mañana

c. El jueves por la mañana d. El viernes por la mañana
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2. ¿Qué hace Ana el lunes por la tarde?

a. Ve a su familia b. Tiene reuniones con clientes

c. Descansa en casa d. Crea contenido para las clases
1-a 2-d

2. Grammatica: Voorzetsels: momenten van de dag aangeven 
Voorzetsels zijn woorden die zelfstandige naamwoorden, voornaamwoorden
of zinnen verbinden met andere woorden binnen een zin.

1. Gebruik "en" om specifieke delen van de dag aan te geven. Bijvoorbeeld: "en la noche" .
2. Gebruik "a" of "al" om tijdstippen en precieze momenten aan te geven. Bijvoorbeeld: "al
atardecer" .
3. Gebruik "por" om algemene perioden van de dag aan te geven. Bijvoorbeeld: "por la mañana" .
4. Gebruik "de" of "del" om een deel van de dag of een tijdsperiode aan te geven. Bijvoorbeeld: "de
noche" .

Voorzetsel Voorbeeld

Por Por la mañana (’s ochtends)

En En la madrugada (in de vroege ochtend)

A + el    Al Al amanecer (bij zonsopgang)

A + la A la medianoche (om middernacht)

De + el  Del Del mediodía (van de middag)

De + la De la mañana (van de ochtend)

De
De noche (’s nachts)

De día (overdag)
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1. Normalmente organizo las reuniones ________________ la mañana, porque todos estamos más
concentrados.

a.   de  b.   en  c.   por  d.   a

2. Quedamos ________________ medianoche para ver las estrellas en la playa, ¿vale?
a.   en la  b.   por la  c.   de la  d.   a la

3. ________________ la madrugada preparo mi presentación, porque en la oficina hay mucho ruido.
a.   De  b.   Por  c.   En  d.   Al

4. El viernes ________________ amanecer salgo de viaje a Madrid para una reunión importante.
a.   en  b.   por  c.   al  d.   a la

1. por 2. a la 3. En 4. al
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3.Oefeningen

1. Koppel elk begin aan het juiste einde. 

a. El lunes por la mañana 1. veo una película en casa.

b. Quedamos el miércoles 2. tengo una reunión en la oficina.

c. El viernes por la noche 3. como con mi familia.

d. El domingo al mediodía 4. por la tarde para tomar un café.
1-b: Maandagochtend heb ik een vergadering op kantoor. 2-d: Woensdagmiddag spreken we af om een kopje koffie te
drinken. 3-a: Vrijdagavond kijk ik thuis een film. 4-c: Zondagmiddag eet ik met mijn familie.

2. Sportschoolrooster "Goedemorgen" (Audio beschikbaar in de app) 
Vul de lege plekken in: quedar, tarde, miércoles, domingo, tarde, noche,
mañana, mañana, noche, lunes, mediodía, mañana, viernes, organizar,
mañana, tarde, mediodía, sábado, ver

El gimnasio "Buen Día" tiene un horario claro. De lunes a viernes abre por la ______________________
y por la ______________________ . Por la ______________________ abre a las siete y cierra al
______________________ . Por la ______________________ abre a las cuatro y cierra a las nueve de la
______________________ . El ______________________ solo abre por la ______________________ , de nueve a
una del ______________________ . El ______________________ el gimnasio está cerrado.

Muchos profesionales vienen al gimnasio antes del trabajo, por la ______________________ , o
después del trabajo, por la ______________________ . Algunas personas prefieren entrenar en la
______________________ , después de cenar. En recepción puedes ______________________ una clase de
yoga o ______________________ los horarios en un calendario. También puedes ______________________
con un amigo para entrenar juntos el ______________________ , el ______________________ o el
______________________ .

De sportschool "Goedemorgen" heeft een duidelijk rooster. Van maandag tot en met vrijdag is hij ’s ochtends en ’s
middags open. ’s Ochtends gaat hij om zeven uur open en sluit hij rond het middaguur. ’s Middags gaat hij om vier
uur open en sluit hij om negen uur ’s avonds. Op zaterdag is hij alleen ’s ochtends open, van negen tot één uur ’s
middags. Op zondag is de sportschool gesloten.

Veel beroepsbeoefenaars komen naar de sportschool vóór het werk, ’s ochtends, of na het werk, ’s middags. Sommige
mensen trainen liever ’s avonds, na het avondeten. Bij de receptie kun je een yogales regelen of de tijden in een
kalender bekijken. Je kunt ook met een vriend afspreken om samen te trainen op maandag, woensdag of vrijdag.
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3. Luister naar de audiofragmenten en kies de juiste oplossing. 

1. ¿Cuándo queda Laura con Ana?
(Wanneer spreekt Laura met Ana af?)

a.   El sábado por la noche b.   El miércoles por la tarde 

c.   El lunes al mediodía 

2. ¿En qué momento del día va al gimnasio?
(Op welk moment van de dag gaat hij naar de sportschool?)

a.   Por la tarde b.   Por la noche 

c.   Por la mañana 

 

4. Kies de juiste oplossing 

1. Los lunes por la mañana ____________________ las noticias
antes de trabajar.

(Maandagochtend kijk ik naar het nieuws
voordat ik ga werken.)

a.   veo  b.   veo yo  c.   ver  d.   ves 

2. ¿____________________ el jueves por la tarde para ver la
nueva exposición?

(Zullen we donderdagmiddag afspreken om de
nieuwe tentoonstelling te gaan bekijken?)

a.   Quedan  b.   Quedamos  c.   Quedo  d.   Quedáis 

3. Mi compañero y yo ____________________ series por la noche
los sábados.

(Mijn collega en ik kijken ’s avonds op zaterdag
naar series.)

a.   ves  b.   ven  c.   veo  d.   vemos 

1. veo 2. Quedamos 3. vemos

5. Rollenspel: Voltooi de dialogen 

Carlos (amigo): Oye, Lucía, hoy es lunes, ¿quieres quedar esta semana después del trabajo?  
(Hé, Lucía, vandaag is het maandag. Wil je deze week na het werk afspreken?)

Lucía (amiga): 1._______________________________________________________________________________ 

Carlos (amigo): Perfecto, quedamos el miércoles por la tarde en mi casa a las siete.  
(Perfect. Zullen we woensdagmiddag om zeven uur bij mij thuis afspreken?)

Lucía (amiga): 2._______________________________________________________________________________ 

Voorbeeldantwoorden:
1. Sí, el miércoles por la tarde estoy libre, podemos ver una película. 2. Genial, entonces el miércoles por la tarde nos vemos
en tu casa.

 

6. Oefen in tweetallen of met je docent. 
1. Tu jefe te pregunta cuándo puedes tener una reunión corta esta semana. Di un día y una parte del
día. (Usa: El lunes, la tarde, tener tiempo)

______________________________________________________________________________________________________________
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2. Un amigo te escribe para tomar un café esta semana. Propón un día y la parte del día. (Usa: El
miércoles, la mañana, quedar)

______________________________________________________________________________________________________________

7. Schrijf 4 of 5 zinnen over jouw week: geef aan wat je ’s ochtends, ’s middags of ’s avonds
doet van maandag tot en met zondag. 

De lunes a viernes... / Por la mañana... / Por la tarde... / El sábado / El domingo...

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

Belangrijke
werkwoorden 

Ver (zien)

Presente

Quedar (blijven)

Presente

yo veo quedo

tú ves quedas

él/ella/usted ve queda

nosotros/nosotras vemos quedamos

vosotros/vosotras veis quedáis

ellos/ellas/ustedes ven quedan
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