
Verpleegkunde 1 Mi puesto y lugar de trabajo 

☐ Describe tu nivel educativo
☐ Describe tu lugar de trabajo y los departamentos
☐ Explicar el equipamiento y la orientación en los hospitales
☐ Vocabulario: departamentos, mobiliario y habitaciones del hospital, equipo,
ropa de trabajo, calzado

 

La formación académica (Opleiding) Los guantes (Handschoenen)

El título universitario
(Universitaire graad) Los zapatos

antideslizantes
(Antislip schoenen)

El departamento de
recursos humanos

(Afdeling
personeelszaken) El estetoscopio

(Stethoscoop)

El departamento de
emergencias

(Spoedeisende hulp) El monitor de signos
vitales

(Monitor voor vitale functies)

La consulta externa
(Polikliniek) Operar (realizar una

operación)
(Opereren (een operatie
uitvoeren))

La sala de espera
(Wachtkamer)

Atender (a un paciente)
(Zorg verlenen (aan een
patiënt))

La habitación del paciente
(Patiëntkamer) Derivar (a otro

departamento)
(Doorverwijzen (naar een
andere afdeling))

La camilla
(Brancard) Turnarse (en el turno de

trabajo)
(Elkaar aflossen (in de dienst))

La bata
(Schort) Solicitar (una prueba o

equipo)
(Aanvragen (een test of
apparatuur))
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1.Oefeningen

1. Koppel de items die een verwante betekenis hebben. 

a. La formación académica 1. La zona de espera

b. El título universitario 2. Los estudios

c. El departamento de emergencias 3. Urgencias

d. La sala de espera 4. El diploma
a-2 b-4 c-3 d-1

2. Interne mededeling: oriëntatie voor nieuw personeel (QR: Audio) 

 Vul de lege plekken in: título universitario, Recursos Humanos, Emergencias, zapatos
antideslizantes, guantes, sala de espera

Bienvenido/a al hospital. En tu primer día, pasa por el departamento de (1) ____________________
para entregar tu (2) ____________________ y recoger tu tarjeta de personal. Después, tu responsable
te acompaña al departamento de (3) ____________________ y a la consulta externa. Recuerda: la (4)
____________________ está junto al ascensor; la habitación del paciente está al final del pasillo.

Para atender a pacientes, usa bata y (5) ____________________ y lleva (6) ____________________ . En cada
box hay una camilla y un monitor de signos vitales. Si el médico lo indica, puedes solicitar una
prueba o derivar al paciente a otro departamento. En el turno de tarde, el equipo suele turnarse.
Welkom in het ziekenhuis. Op je eerste dag ga je langs de afdeling Personeelszaken om je universitair diploma in te
leveren en je personeelskaart op te halen. Daarna begeleidt je leidinggevende je naar de afdeling Spoedeisende Hulp en
naar de polikliniek. Onthoud: de wachtkamer is naast de lift; de patiëntenkamer is aan het einde van de gang.

Om patiënten te verzorgen, draag je een jas en handschoenen en draag je antislipschoenen. In elke behandelruimte is
er een brancard en een monitor voor vitale functies. Als de arts het aangeeft, kun je een onderzoek aanvragen of de
patiënt doorverwijzen naar een andere afdeling. In de avonddienst wisselt het team meestal af.

(1) Recursos Humanos, (2) título universitario, (3) Emergencias, (4) sala de espera, (5) guantes, (6) zapatos
antideslizantes 

1. ¿Qué pasos debes seguir en tu primer día y qué material básico necesitas para atender a un
paciente?
____________________________________________________________________________________________________

3. Luister naar het audiofragment en kies het juiste antwoord. (QR: Audio) 

Waar Onwaar

 

1. La persona va a hacer turnos en el departamento de emergencias. ☐ ☐
2. Durante la orientación solo visita la consulta externa y no entra en
ninguna habitación.

☐ ☐

3. Si un caso no corresponde a su departamento, lo derivan y piden una
prueba.

☐ ☐
1-V 2-X 3-V
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4. Kies de juiste oplossing 

1. Tengo un título universitario en enfermería y
____________________ en el departamento de emergencias.

(Ik heb een universitair diploma in de
verpleegkunde en werk op de spoedeisende
hulp.)

a.   trabajé  b.   trabajo  c.   trabajando  d.   trabajas 

2. Cuando un paciente llega a consulta externa, primero lo
____________________ en la sala de espera.

(Wanneer een patiënt op de polikliniek
aankomt, help ik hem eerst in de wachtkamer.)

a.   atiende  b.   atiendes  c.   atiendo  d.   atendí 

3. Si necesita una prueba, la enfermera ____________________
el equipo y avisa al médico.

(Als hij een onderzoek nodig heeft, vraagt de
verpleegkundige de apparatuur aan en
waarschuwt de arts.)

a.   solicitan  b.   solicita  c.   solicitó  d.   solicito 

1. trabajo 2. atiendo 3. solicita

5. Rollenspel - dialogen (QR: Audio) 

 Nuevo empleado en urgencias 

Supervisora
(Marta):

Hola, ¿tú eres Diego? Soy Marta, la supervisora del departamento de
emergencias.  
(Hallo, ben jij Diego? Ik ben Marta, de supervisor van de afdeling spoedeisende hulp.)

Nuevo
empleado
(Diego):

Sí, encantado. Tengo un título universitario en Enfermería y hoy empiezo
aquí; ¿con quién hablo si necesito algo de recursos humanos?  
(Ja, aangenaam. Ik heb een universitaire graad in Verpleegkunde en vandaag begin ik
hier; met wie spreek ik als ik iets nodig heb van personeelszaken?)

Supervisora
(Marta):

Con recursos humanos por la mañana, pero ahora te explico la zona: la sala
de espera está aquí al lado y la consulta externa está en la primera planta.  
(Met personeelszaken in de ochtend, maar nu leg ik je de zone uit: de wachtzaal is
hiernaast en de polikliniek is op de eerste verdieping.)

Supervisora
(Marta):

Para atender a un paciente ponte la bata y los guantes, y usa zapatos
antideslizantes; si hace falta, solicitamos una camilla o un monitor de signos
vitales.  
(Om een patiënt te verzorgen trek je de jas en de handschoenen aan en draag je
antislipschoenen; als het nodig is, vragen we een brancard of een monitor voor vitale
functies aan.)

Nuevo
empleado
(Diego):

Perfecto, gracias. ¿Hoy me toca turno con alguien o empiezo solo?  
(Perfect, bedankt. Draai ik vandaag dienst met iemand of begin ik alleen?)

1. ¿En qué departamento trabaja Diego hoy y con quién debe hablar si tiene dudas sobre el contrato?
____________________________________________________________________________________________________
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6. Spreken: vertaal en beantwoord (QR: AI+) 

Tengo el título de… y trabajo en… / En mi departamento atendemos a pacientes con… / Suelo
llevar bata, guantes y zapatos antideslizantes

1. ¿Cuál es tu formación académica y qué puesto ocupas en el hospital o la clínica?

__________________________________________________________________________________________________________

2. Describe tu lugar de trabajo: ¿en qué departamento estás y qué equipo o ropa de trabajo sueles
usar?

__________________________________________________________________________________________________________

 

7. Schrijven: WhatsApp (QR: AI+) 

Hola, soy Marta (enfermería). Bienvenido al hospital. Mañana empiezas en el
departamento de emergencias, ¿verdad?

Tenemos un cambio: yo no puedo y tú haces el turno de 7:00 a 15:00. ¿Te va bien?

Al llegar, pasa por recursos humanos para la tarjeta. Después, en consulta externa
te doy una bata y guantes. La sala de espera está a la derecha y las habitaciones, al
fondo. Si necesitas algo, escríbeme.

 

Schrijf een passende reactie:  Gracias por el mensaje. Confirmo que… / ¿Me puedes decir dónde está…? /
Si es posible, necesito solicitar… 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
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