
A1.23 Физическа външност 

☐ Opisz wygląd zewnętrzny ludzi
☐ Użyj przymiotników do opisywania ludzi.  

Брада (broda) Кръгло лице (okrągła twarz)

Мустак (wąsy) Овално лице (owalna twarz)

Очик (okulary) Тъмна коса (ciemne włosy)

Млад/Млада(młody/młoda)Светла коса (jasne włosy)

Пълнен (pełny) Къса коса (krótkie włosy)

Висок (wysoki) Дълга коса (długie włosy)

Нисък
(niski) Слаб/Слаба (фигура) —

тънък/тънка
(szczupły/szczupła (figura) —
chudy/chuda)

Слаб (chudy)
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1.Ćwiczenia

1. Dopasuj każdy początek do właściwego zakończenia. 

1. Моят нов колега е a. и има малка брада.

2. Тя има къса, b. много приятна усмивка.

3. Шефът винаги носи очила c. кестенява коса и сини очи.

4. Тази жена на рецепцията има d. висок и много слаб.
1-d: Moja nowa koleżanka jest wysoka i bardzo miła. 2-c: Mam na imię Kсaś, jestem uczennicą klasy i bardzo sympatyczna.
3-a: Szefowa nas oskarżyła i nazwała mnie małą brudaską. 4-b: Ta żona na recepcji ma wiele przyjaznych uśmiechów.

2. Karta pomocnicza do nowego słownictwa (QR: Audio) 
Wypełnij luki: висок, къса, спокойно, бяла, очила, усмихнато, слаб, кафяви

Това е служебната карта на нашия нов колега от офиса.

Име: Иван Петров. Иван е (1) ____________________ и (2) ____________________ . Той има (3)
____________________ черна коса и (4) ____________________ очи. Носи черни (5) ____________________ .
Лицето му е (6) ____________________ и (7) ____________________ . Днес той е с (8) ____________________
риза и тъмносини панталони. Ръцете му са дълги и силни. Той изглежда любезен и спокоен.
Често има малка черна чанта. Така можем лесно да познаем Иван в офиса.
To jest karta pomocnicza do naszego nowego słownictwa z zajęć.

Imię: Iwan Petrow. Iwan jest wysoki i szczupły. Ma czarne włosy i brązowe oczy. Nosi czarne okulary. Mój kolega jest
uprzejmy i sympatyczny. Dziś miał na sobie białą koszulę i ciemne spodnie. Miał też buty i skarpetki. Ten sąsiad jest miły
i spokojny. Często nosi małą czarną torbę. W ten sposób później możemy zaprosić Iwana do biura.

(1) висок, (2) слаб, (3) къса, (4) кафяви, (5) очила, (6) спокойно, (7) усмихнато, (8) бяла 

 

3. Posłuchaj fragmentów audio i wybierz poprawne rozwiązanie. (QR:
Audio)  
1. Какво казва говорещият за новия колега?  (Jak wygląda nowy kolega?) 

a.   Че е среден на ръст, без коса и без
мустака. 

b.   Че е нисък и пълен, със светла
коса. 

c.   Че е висок и слаб, с тъмна къса коса и
брада. 

2. Как изглежда Анна според говорещата?  (Jak wygląda Anna spośród gości?) 

a.   Млада жена с брада и мустаци,
пълна фигура. 

b.   Възрастна жена с къса тъмна
коса и кръгло лице. 

c.   Млада жена с дълга светла коса,
очила и тънка фигура. 

1-c 2-c
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4. Wybierz poprawne rozwiązanie 

1. Колегата ми е много висок и ____________________
приятен.

(Mój kolega jest bardzo wysoki i wygląda miło.)

a.   изглеждат  b.   изглеждаш  c.   изглежда  d.   изглеждам 

2. Новата ми шефка ____________________ много млада и
има дълга тъмна коса.

(Moja nowa szefowa wygląda na bardzo młodą
i ma długie ciemne włosy.)

a.   изглеждаме  b.   изглежда  c.   изглеждаш  d.   изглеждате 

3. Колежката до прозореца ____________________ уморена,
но има топла усмивка.

(Koleżanka przy oknie wygląda na zmęczoną,
ale ma ciepły uśmiech.)

a.   изглеждат  b.   изглеждам  c.   изглежда  d.   изглеждаш 

1. изглежда 2. изглежда 3. изглежда

1. Как изглежда вашият партньор или близък приятел?
____________________________________________________________________________________________________

5. Odgrywanie ról - dialogi (QR: Audio) 

 a. Описва колежка на рецепцията 

Посетител: Извинете, търся Мария Петрова, моята колежка.  
(Przepraszam, proszę pani Mario Pietrowa, oto pani danie.)

Охрана: Как изглежда Мария? Висока ли е или ниска?  
(Jak wygląda Maria? Czy jest wysoka czy niska?)

Посетител: Тя е висока, слаба, с дълга кафява коса и кафяви очи.  
(Ona jest wysoka, szczupła, ma długie włosy i jest bardzo ładna.)

Охрана: Разбрах, тънка и висока жена с кафява коса, ще я повикам.  
(Różowa, szczupła i wysoka, z ładną fryzurą — chyba się mylę.)

1. Как изглеждате вие? Опишете се с две прилагателни.
____________________________________________________________________________________________________

b. Запознаване и описание на партньор 

Елена: Иване, това е мъжът ми, той е висок и тъмнокос.  
(Ivan, twój jest ode mnie trochę wyższy, on jest wysoki i ma ciemne włosy.)

Иван: Приятно ми е, аз съм Иван, аз съм нисък, но силен.  
(Mój przyjaciel to Ivan, on jest niski, ale miły.)

Елена: Нашият син е рус, със сини очи, много е красив.  
(Nasz syn jest rudy, ma niebieskie oczy, jest bardzo przystojny.)

Иван: Да, виждам, много е симпатичен и усмихнат.  
(Tak, zgadzam się, jest bardzo sympatyczny i uśmiechnięty.)
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6. Ćwiczenia w parach lub z nauczycielem. (QR: AI+) 

1. Ти си на рецепцията в офис сграда. Охраната пита как изглежда твоят колега, за да
го познае. Опиши човека с едно изречение. (Използвай: висок/нисък, слаб, очила)

____________________________________________________________________________________________________
 

2. Говориш с хазяина по телефона. Той пита: „Как изглежда новият ти съквартирант?“. Кажи с
едно изречение как изглежда. (Използвай: млад, кръгло лице, тъмна коса)

____________________________________________________________________________________________________

7. Pisanie: Email (QR: AI+) 

Здравейте,

утре сутрин идва нов ваш колега – Иван Петров. Аз съм на рецепцията и искам
да му помогна на входа.

Моля, напишете ми с 2–3 изречения как изглежда Иван: висок ли е или нисък,
каква коса има, какви очи има. Така ще го позная.

Поздрави,
Мария, рецепция

 

Napisz odpowiednią odpowiedź:  Иван е … / Той има … / Той изглежда … 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
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