A1.22 yacTwn Ha TANOTO

O Poznaj podstawowe czesci ciata.

O Podstawowe zwroty do opisywania swojego stanu zdrowia.

A1.22 Czesciciata
Mopayn 3 Z dnia na dzien

FnaBa
Nuue
Yuwyite
Ouuite
HocbT
YctaTa
WwusaTa
PbKaTa

(gfowa)
(twarz)
(uszy)
(oczy)
(nos)
(usta)
(szyja)
(reka)

PameHeTe

KpakaTa

KpakaTa (konsiHoTO)

CbpueTo

bonka

Aa 6onn (meHe me 60n1n)

Aa ce noyyscTBam Ao6pe/nowo

(ramiona)

(nogi)

(nogi (kolano))
(serce)

(bdl)

(bole¢ (mnie boli))

(czuc sie dobrze/zle)
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A1.22 Czesciciata
Mopayn 3 Z dnia na dzien

1.C€wiczenia

1. Dopasuj kazdy poczatek do wiasciwego zakohczenia.

a. bonn me rnasa, 1. B rbpba 1 BpaTa.

b. Nmam cnnHa 6onka 2. MOXe 1 Aa C/ TpbrHa no-paHo?
c. Ot BUepa me 6onun 3. MOXe n Aa paboTa OT BKbLUM?:
d. MHOro My CbAI3AT ouKTe, 4. NIBOTO KONIAHO, KOTaTo XOAS.

1-b: Boli mnie gtowa, czy moge p6js¢ na krétko na spacer? 2-a: Mam zielonq kurtke w szafie na pétce. 3-d: Od wczoraj bytem
troche zmeczony, kiedy wracatem. 4-c: Wielu z nas ma oczy, czy moze pracowac zdalnie?

2.

Karta informacyjna pacjenta na oddziale okulistycznym (Audio dostepne w aplikacji)

Wypetnij luki: rnasa, yctata, Hoca, bonun, pbkata, oko, 3b6, yxo, repanuTe,
nmue

3apaBeiiTe! ToBa e kpaTka MHGOPMaLMS 3a NaLMEHTN B 1eKapckn KabrHeT.

Ako BM 601mn , kaxete: ,bonn me rnaeata“. Ako mmarte npobnem ¢

, , nnn ,
rnocoyeTe MSACTOTO C . MNpn 6onka B win B

€ BaXHO JAa KaXeTe TOBa Ha Jiekaps. Ako BU 6onsT pamMeHeTe, pbKaTa,

KpakaTta, KOMSHOTO WAW CTbManoTo, CejHeTe CMOKOWHO W m3yakaiTe. MNpu cunHa 6onka B
BeJHara Kaxerte Ha cectpaTa: , Me TyK”. JlekapaT Lwie
BV MOMOrHe No-6bp30, KOrato kassaTe ICHO KbJe B/ 60nu.

Witaj! To jest karta informacyjna pacjenta na oddziale okulistycznym.

Jesli masz duzq wade wzroku, powiedz: ,Mam duzqg wade wzroku”. Jesli masz problem z okiem, powiekq, fzawieniem,
higieng lub uczuciem piasku w oku, opisz to lekarzowi. Przy bélu oka wypetnij formularz lub w zaktadce zaznacz, od
kiedy trwa do kazdej pozycji na liscie. Jesli masz gorqczke, dtugotrwate nudnosci, bél, krwawienie, bél czota lub
sztywnos¢ karku, natychmiast skontaktuj sie ze specjalistg i poinformuj o objawach. Przy silnym bélu oka w ciggu
dnia powiedz: ,,Boli mnie oko”. Lekarz moze zaproponowac krétkotrwatq pomoc, gdy zauwazysz, Ze stan sie pogarsza.

3.
1.

Postuchaj fragmentow audio i wybierz poprawne rozwigzanie.

3aLo XeHaTa Tbpcu iekaps?
(Dlaczego pani przyszta na lekcje?)

a. [lpedu da 2neda oyume u ywume. b. [lpobsaem cvc copyemo cned cnopm.

C. Wma 6oska 8 2naeama u wusma.

2. Kakso TpsibBa Aa HampaBu YoBeK, ako NoYyBCTBa 60/1Ka?

(Jak czesto trzeba wykonywac ¢wiczenia, aby poczuc uige w bélu?)
a. Ja cnpe mpeHuposkama eedHaza. b. Ja mpeHupa camo c edHa puKa.

C. Ja npodsmiu ¢ NO-CUNHU yNPAXCHEHUS.
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A1.22 Czesciciata
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4. Wybierz poprawne rozwigzanie

1. Korato me rnaBa, a3 Ka3BaM Ha (Kiedy bytam mata, méwitam, ze chce
rnaBsa 1 nckam aa studiowac: , Kiedy bede duza, chce troche
popracowac.”)

Konerurte: ,[lHec me
paboTs no-Tmxo.”
a. 6oas/6ons b. 6osnam /6oaam ¢. 6oauw /6onuw

d. 6oau/6oau

2. CyTpuH, KOraTo mam Kalunmua, as (Obiecatam, kiedy miatam kaszel, ze kaszle
MHOTIO U He 1CKaM fa XoAs Ha GUTHeC. duzo i nie moge iS¢ na fitness.)
a. kawsasame b. kawnam C. Kkawasd d. kawnam
3. KoraTto ¢bM HacTuHan, 4ecto cunHo n  (Kiedy sie urodzitam, byto cicho i rodzice dawali

KonernTe Mu AaBaT KbprnyKi. mi ciasteczka.)

a. Kuxa b. kuxam C. Kkuxaw d. kuxam

1. 60au / 604U 2. KQWASM 3. KUXAM

5. Odegraj role: Uzupetnij dialogi

a. bonka B rbp6a Ha pa6oTa

MBaH, cnyxuTten: Mapus, mHo20 Me 601U 2bpbBM U MAAKO Me 601U 21G8aMQ.
(Mario, bardzo mnie interesuje twdj trening i troche zazdroszcze ci miesni.)

Mapus, konexka: 1.

MBaH, cnyxnren: He, uckam da omuda npu snekap u 0a Cu Mpv2HA NO-PAHO.

(Nie, nie musisz sie martwic¢ o lekarza — po prostu trenujesz pétprofesjonalnie.)

Mapus, konexka: 2.

b. B anTekaTa 3a 601K B cTOMaxa

KnunenT: 3.

Antekapka: Om koza su 604U KopeMbm U UMame au 60/Ka 8 2bpoume uau 8 2bp6a?
(Od kiedy ¢wiczysz miesnie i czy wolisz ¢wiczy¢ nogi czy gérne partie?)

KnuneHT: 4.

AnTeKapKa: Llle su dam /1ekapcmeo 3a CmMomax, ako cmaHe no-/10Wo, udeme npu snekap.
(To da ci lepszy efekt na miesnie, ale zatrzymaj sie na chwile i skonsultuj sie z lekarzem.)

Przyktadowe odpowiedzi:

1. Ox, usenexdaw 31e, pbyeme mu mpenepsm, 0obpe au cu? 2. Kaxxu Ha MeHUdXbpa, Ye me 604U 2bp6bM U 21080MaA, U
cu mpweHU cnokoliHo. 3. [obbp deH, 6oau Me cmomaxsm U Me e seko cmpax. 4. Om e4yepa, 2naeama e dobpe, HO
KopemMbm mMe 604U CUHO.

6. Cwiczenia w parach lub z nauczycielem.

1. Tv cv Npy AandHns nekap B Codpus. Tol nuta: ,KakBo BM 60a1?". OTrOBOPU N KaXW KOSt YacT Ha
TA10TO 60nK. (I3Mon3Bali: rnaea, MHOro, CTpaLLHO 6011)

Mosama anasa
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2. T c1 Ha pa6oTa ¥ roBopuLL € Kosera. ViMalw npobaem € OKOTO M MCKaLl Aa OTUAeLl A0 anTekaTa.
06scHM KpaTKo. (M3non3Baii: oko, 60K, Kanku)

Moemo oko

7. Email

3apaBeliTe,

nony4ynxme HGoOpMaLus, Ye AHeC He cTe Ha paboTa. Mons, HanvLeTe HW KPaTKo Kak
ce vyBCTBaTe.

Mmate nn 6onka - B rbp6a, rnasaTta vy Kopema? Kalunsre au, kuxate am?

Mons, kaxeTe 3a KOJIKO AHW HAMa Aa nasaTte B opuca.
MNo3apasw,

Mapwusa ViBaHoBa

HR oTaen

Napisz odpowiednia odpowiedz: 3dpaseiime, 2ocnoxco MeaHosa, / Yyecmeam ce... / Hama da udeam Ha
paboma dHec/ympe, 3awomo...

https://app.colanguage.com/pl/bulgarski/program/a1/22 yetnpn | 4


https://app.colanguage.com/pl/bulgarski/program/a1/22/cwiczenia#exercise-7
https://app.colanguage.com/pl/bulgarski/program/a1/22

