Stomatologia 8.1 Traitement de la parodontite

Leczenie parodontozy

https://app.colanguage.com/pl/francuski/dialogi/traitament-parodontite

1. Obejrzyj wideo i odpowiedz na powigzane pytania.

Wideo: https://www.youtube.com/watch?v=pdVdovZgg7A
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1. Quelle est la cause la plus fréquente de la parodontite ?

a. Un traumatisme causé par le brossage des

dents

. Une origine bactérienne liée a une mauvaise

hygiéne bucco-dentaire

2. Quel geste de prévention est conseillé le soir ?

a. Se brosser les dents avant de se coucher

c. Boire beaucoup d'eau apreés le diner
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b. Une carence en vitamines

d. Une allergie au dentifrice

b. Manger un yaourt avant de dormir

d. Utiliser seulement un bain de bouche

3. Quand un nettoyage plus profond sous la gencive devient-il nécessaire ?

a. Uniquement chez les personnes agées

c. Lors de la premiere visite chez le dentiste

b. Lorsque la maladie parodontale est installée

d. Aprés une intervention chirurgicale
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4. Comment se déroule le curetage-surfacage en termes de confort pour le patient ?

a. Sous anesthésie locale et généralement sans

douleur

c. Sous anesthésie générale a I'hdpital
1-c 2-a 3-b 4-a

b. Avec seulement des médicaments antidouleur

a la maison

2. Przeczytaj dialog i odpowiedz na pytania.

Parodontite : traitement et hygiéne a la maison
Zapalenie przyzebia: leczenie i higiena w domu

Le patient:

La dentiste:

Le patient:

La dentiste:

Le patient:

La dentiste:

Le patient:

La dentiste:

Le patient:

La dentiste:

Docteur, dans une autre clinique, on m'a dit
qu'il fallait extraire toutes mes dents a
cause d'une parodontite.

J'ai examiné votre cas et ce n'est pas
nécessaire. Nous pouvons traiter vos dents
avec un protocole parodontal adapté.
D’accord. Pourriez-vous m'expliquer en quoi
consiste ce traitement ?

Nous allons commencer par un bilan
parodontal, en mesurant la profondeur des
poches avec une sonde parodontale.

Je vois. Quelle est la prochaine étape apres
le bilan?

Nous réaliserons ensuite un surfacage
radiculaire sous anesthésie locale, en une
ou deux séances.

Est-ce que cela peut stopper la maladie ?
Oui, si vous gardez une hygiéne rigoureuse
et si vous venez régulierement aux
contréles, le pronostic sera favorable.

Et a la maison, quels soins dois-je suivre
exactement ?

Brossez-vous les dents au moins deux fois
par jour, trois fois c'est I'idéal. Utilisez aussi
le fil dentaire chaque soir, et si besoin des
brossettes interdentaires.

1. instruction

a. Lisez le dialogue entre le patient et la dentiste,

puis répondez aux questions a choix multiple.

d. Sans anesthésie et tres douloureux

(Doktorze, w innej klinice powiedziano mi, ze trzeba
usunqc wszystkie moje zeby z powodu zapalenia
przyzebia.)

(Zebratam wywiad i zbadatam Pana przypadek — to
nie jest konieczne. MoZemy leczy¢ zeby za pomocg
dostosowanego protokotu periodontologicznego.)

(Dobrze. Czy moze mi Pani wyjasnic, na czym polega
to leczenie?)

(Zaczniemy od badania periodontologicznego,
mierzqc gtebokos¢ kieszonek za pomocq sondy
periodontologicznej.)

(Rozumiem. Jaki jest nastepny etap po badaniu?)

(Nastepnie wykonamy oczyszczanie powierzchni
korzeni pod znieczuleniem miejscowym, w jednej lub
dwdch sesjach.)

(Czy to moze powstrzymac chorobe?)

(Tak — jesli bedzie Pan utrzymywat rygorystyczng
higiene i regularnie przychodzit na kontrole,
rokowanie bedzie korzystne.)

(Aw domu, jakich zabiegéw mam doktadnie
przestrzegac?)

(Szczotkuj zeby co najmniej dwa razy dziennie, trzy
razy to idealnie. Uzywaj takze nici dentystycznej
kazdego wieczoru, a w razie potrzeby szczoteczek
miedzyzebowych.)

Choisissez la meilleure réponse pour chaque
question.
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2. 1. Que proposait I'autre clinique au patient ?

a. D'extraire toutes ses dents a cause de la b. D'utiliser seulement des bains de bouche a la
parodontite chlorhexidine
c. De faire tout de suite une chirurgie d. De faire un simple détartrage avec ultrasons

parodontale
1-a 2-a

3. Expliquez a un patient ce qu’est le détartrage et le surfacage radiculaire, en décrivant
les objectifs du traitement et son déroulement de maniére claire et rassurante.

1. https://www.colgate.com/fr-ca/oral-health/gum-disease/what-dentists-do-when-root-planing-and-
scaling-teeth
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