B1.15.1 Les centres d'intéréts
Zainteresowania

Pour parler de vos loisirs dans un dossier ou un entretien, il est important de montrer ce qui g
vous rend unique. Ecrire seulement le sport ou le cinéma reste trop général et ne dit pas '
grand-chose sur votre personnalité. Un recruteur peut poser des questions, par exemple sur
vos livres préférés, et il vaut mieux pouvoir répondre. Donnez des détails concrets : le
football depuis huit ans, le yoga tous les jours, ou une chaine en ligne avec un public. Vous
pouvez aussi parler des activités auxquelles vous participez réguliérement.

Mdwiqc o swoich zainteresowaniach w dokumentach lub na rozmowie kwalifikacyjnej, wazne jest, aby pokazac,
co czyni Cie wyjqtkowym. Napisanie tylko sport lub kino jest zbyt ogdine i niewiele méwi o Twojej osobowosci.
Rekruter moze zadac pytania, na przyktad o Twoje ulubione ksigzki, i lepiej méc na nie odpowiedzie¢. Podaj
konkretne szczegdty: pitka nozna od osmiu lat, joga codziennie albo kanat online z publicznosciq. MozZesz tez
opowiedziec¢ o aktywnosciach, w ktérych regularnie uczestniczysz.

1. Pourquoi est-il conseillé de donner des détails sur ses activités et ses passions ?
a. Parce qu'il faut éviter de parler de ses loisirs  b. Parce que les recruteurs demandent toujours
dans un contexte professionnel. une liste compléte de tous les sports.
c. Parce que les détails remplacent d. Parce que cela rend la candidature plus
automatiquement I'expérience professionnelle. personnelle et permet de se différencier.

2. Quel est le risque si vous écrivez seulement « lecture » sans plus d’explications ?
a. Le recruteur pensera que vous n‘aimez pas b. Le recruteur ne lira pas le reste de votre
travailler en équipe. candidature.
C. Le recruteur peut vous poser des questions et d. Le recruteur vous demandera d'apporter des

VOUS pouvez ne pas savoir répondre. livres le jour de I'entretien.
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