B1.15 Temps libre et passions

Czas wolny i pasje

https://app.colanguage.com/pl/francuski/program/b1/15

Les loisirs
Le centre de loisirs
L'atelier

Le bricolage

Le jardinage

Une bande dessinée
Collectionner des
piéces

Musical

Passionné

Un joueur

Une raquette

Faire du bénévolat

(Czas wolny) L'association humanitaire  (Organizacja humanitarna)

(Osrodek rekreacyjny) S’engager (Zaangazowac sie)

(Warsztaty) S'intéresser a quelque chose (Interesowac sie czyms)

(Majsterkowanie) Développer un centre (Rozwijac zainteresowanie)
d'intérét

(Ogrodnictwo) Etre capable de (By¢ w stanie)

(Komiks) Réussir a (Udac sie / zdotac)

(Kolekcjonowac (Zapisac sie do grupy)

monety) S'inscrire dans un groupe

(Muzyczny) Participer a quelque chose (Bra¢w czyms udziat)

(Pasjonat / pefen pasji) Etre occupé (By¢ zajetym)

(Gracz) Etre libre (By¢ wolnym)

(Rakieta) Suivre un cours de cuisine (Chodzi¢ na kurs gotowania)

(Wolontariat) (ChodZzi¢ na kurs

Suivre un cours de jardinage .
ogrodnictwa)
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1.€wiczenia

1. Zapis do klubu turystycznego po pracy (Audio dostepne w aplikacji) R
Stowa do uzycia: quitter, se renseigner, manifestations, s'inscrire, sortie, essayer, tenir, T

bénévolat, Club, détendre

Vous venez darriver a Lyon pour le travail et vous cherchez une activité pour vous
le week-end. En lisant un site municipal, vous découvrez le

Randonnées & Nature. Le club propose une en
montagne ou en campagne presque chaque dimanche, ainsi que deux soirées par mois pour
organiser les itinéraires et présenter les nouvelles culturelles liées a la

nature. La pratique est ouverte a tous les niveaux, mais il faut étre capable de marcher au moins
quatre heures.

Pour participer, il est obligatoire de en ligne et de payer une cotisation
annuelle. Le club conseille aussi de un petit journal d'activités pour suivre
vos progres et noter les randonnées préférées. Les nouveaux membres peuvent

trois randonnées avant de décider de rester ou de le
groupe. Le club cherche également des personnes prétes a faire du , par
exemple pour encadrer les groupes ou sur les conditions météo avant

chaque sortie.

Wiasnie przyjechates do Lyonu w celach stuzbowych i szukasz zajecia, ktére pozwoli ci odpoczq¢ w weekendy.
Przeglgdajqc strone urzedu miejskiego, odkrywasz Klub Wedrdwek i Przyrody. Klub organizuje wyprawy w géry lub na
wies prawie kazdg niedziele, a takze dwa wieczorne spotkania w miesigcu, podczas ktérych planuje sie trasy i
przedstawia nowe wydarzenia kulturalne zwiqzane z przyrodg. Praktyka jest otwarta dla wszystkich pozioméw, ale
trzeba by¢ w stanie chodzi¢ co najmniej cztery godziny.

Aby uczestniczy¢, trzeba obowigzkowo zapisac sie online i opfaci¢ rocznq sktadke. Klub radzi tez prowadzi¢ maty
dziennik aktywnosci, aby sledzi¢ postepy i zapisywac ulubione trasy. Nowi cztonkowie mogg wyprébowac trzy
wedréwki, zanim zdecydujq, czy zosta¢ w grupie, czy jg opuscic. Klub poszukuje réwniez oséb chetnych do
wolontariatu, na przyktad do prowadzenia grup lub sprawdzania warunkéw pogodowych przed kazdg wyprawag.

1. Pourquoi le Club Randonnées & Nature organise-t-il aussi des soirées deux fois par mois ?

2. Quelles sont les conditions pour pouvoir participer aux activités du club ?

2. Uzupetnij dialogi

a. S’inscrire a un club de randonnée
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Marc, futur adhérent:

Claire, animatrice du club:

Marc, futur adhérent:

Claire, animatrice du club:

Marc, futur adhérent:

Claire, animatrice du club:

Marc, futur adhérent:

Claire, animatrice du club:

Bonjour, je m’appelle Marc Dubois, je
cherche un club de randonnée pour
le week-end et je voudrais quelques
informations.

1.

Ca m'intéresse beaucoup, je voudrais
pratiquer la randonnée pour me
détendre aprés la semaine de travail
et rencontrer des gens.

2.

Parfait, je vais m'inscrire cet apreés-
midi, est-ce que je peux déja me
joindre a la sortie de dimanche
prochain si je m'inscris aujourd‘hui ?
3.

Tres bien, je vais vérifier mon
équipement ce soir et je vous rejoins
dimanche matin.

4.

b. Découvrir un cours collectif a la salle de sport

Julien, client potentiel:

Sophie, responsable de la salle de sport: 5.

Bonjour, je travaille beaucoup la

semaine et je cherche

me détendre, est-ce que vous
proposez des cours collectifs le soir ?

(Dzieri dobry, nazywam sie Marc Dubois,
szukam klubu wedréwkowego na weekend i
chciatbym uzyskac kilka informacji.)

(Dzieri dobry, panie Dubois, jestem Claire,
animatorkg klubu ,Randonnée Paris Ouest”.
Organizujemy trase wedréwki w kazdq
niedziele rano.)

(Bardzo mnie to interesuje. Chciatbym
uprawiac turystyke pieszq, zeby sie
zrelaksowac po tygodniu pracy i poznac
ludzi.)

(Aby wzig¢ udziat, trzeba zapisac sie na
naszej stronie. Roczna sktadka wynosi 60
euro, a my wypozyczamy podstawowy
sprzet, na przyktad kijki do nordic walking.)
(Swietnie, zapisze sie dzi§ po potudniu. Czy
jesli zapisze sie dzis, moge dotqczy¢ juz do
wyjscia w najblizszq niedziele?)

(Tak, oczywiscie. Niedzielne spotkanie to
trzygodzinna wedréwka w lesie Rambouillet.
Trasa jest fatwa — wystarczq dobre buty.)
(Dobrze, sprawdze swéj sprzet dzis
wieczorem i dotqcze do was w niedziele
rano.)

(Super — spotykamy sie o 8:30 przed
dworcem Montparnasse. Bedzie kilku
animatordéw, ktdrzy powitajg nowych
cztonkéw.)

(Dzieni dobry, duzo pracuje
un loisir pour w tygodniu i szukam
zajecia, zeby sie
zrelaksowac¢ — czy
oferujecie zajecia grupowe
wieczorem?)

(Dziers dobry, tak,

oczywiscie. W tej sifowni
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mamy zajecia z ptywania,
jogi i wzmacniania miesni
po 19:00.)
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Julien, client potentiel: La natation m'intéresse, mais je n‘ai  (Interesuje mnie pfywanie,
pas pratiqué depuis longtemps, est-  ale nie cwiczylem od

ce que les cours sont adaptés qux  9Wna- (&Y 2ajecia sq
, dostosowane do
débutants ?

poczqtkujgcych?)

Sophie, responsable de la salle de sport: 6. (Tak — instruktorka zawsze
zaczyna od prostego
rozgrzewania, potem
proponuje ¢wiczenia na
réznych poziomach, a caty
sprzet jest zapewniony.)

Julien, client potentiel: Trés bien, je voudrais m'inscrire pour (Dobrze, chciatbym zapisac
essayer une séance la semaine sie, zeby sprébowac zajec

prochaine, comment se passe w przyszlym tygodniu. jak
Iadhésion ? wyglgda cztonkostwo?)

Sophie, responsable de la salle de sport: 7. (Mozesz wypetnic
formularz cztonkowski w
recepcji. Abonament jest
bez zobowigzan, a jesli
zmienisz zdanie, mozesz
uczeszczac¢ na inne zajecia
grupowe.)

1. Bonjour Monsieur Dubois, je suis Claire, animatrice du club « Randonnée Paris Ouest », nous organisons un circuit de
randonnée tous les dimanches matin. 2. Pour participer, il faut s'inscrire sur notre site, l'adhésion annuelle colite 60 euros et
nous prétons le matériel de base, comme les bdtons de marche. 3. Oui, bien sdr, la séance de dimanche est une randonnée
de trois heures en forét de Rambouillet, le niveau est facile, il suffit d‘avoir de bonnes chaussures. 4. Super, rendez-vous a
8h30 devant la gare Montparnasse, nous serons plusieurs animateurs pour accueillir les nouveaux adhérents. 5. Bonjour,
oui bien sdr, dans cette salle de sport nous avons des séances de natation, de yoga et de renforcement musculaire aprés
19h. 6. Oui, I'animatrice commence toujours par un échauffement simple, puis elle propose des exercices par niveau, et tout
le matériel est fourni. 7. Vous pouvez remplir le formulaire d’adhésion a l'accueil, 'abonnement est sans engagement, et
vous pouvez aussi participer a un autre cours collectif si vous changez d‘avis.

3. W 8-10 zdaniach opisz klub lub zajecie rekreacyjne, do ktérego chciatbys dotgczy¢ w
swoim miescie, i wyjasnij, jak ta dziatalno$¢ pomogtaby ci sie zrelaksowac i pozna¢ ludzi.

Dans mon temps libre, jaimerais... / Je voudrais m'inscrire a un club qui... / Cette activité me permettrait de...
/Je préfére les activités ou I'on peut...
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