
A1.8 Adresse et coordonnées 
Adres i dane kontaktowe
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Une adresse (Adres) La région (Region)

La rue (Ulica) La nation (Kraj)

Le numéro (Numer) Le lieu (Miejsce)

Le numéro de téléphone (Numer telefonu) Le lieu de naissance (Miejsce urodzenia)

Le préfixe (Prefiks) La date de naissance (Data urodzenia)

Le code postal (Kod pocztowy) Le mail (E-mail)

La ville (Miasto) Contacter (Skontaktować się)

Le village (Wieś) Envoyer (Wysłać)

1. Gramatyka: Czas teraźniejszy trybu oznajmującego czasowników zakończonych na
-er: pierwsza grupa 
Czas teraźniejszy trybu oznajmującego jest używany do opisywania czynności, która dzieje się
w chwili obecnej.

1. Wszystkie czasowniki z 1. grupy w bezokoliczniku kończą się na -er.

2. Rdzeń pozostaje taki sam dla wszystkich zaimków osobowych.

Contacter (Skontaktować się) Envoyer (Wysyłać)

Je contacte (Ja kontaktuję) J'envoie (Ja wysyłaę)

Tu contactes (Ty kontaktujes) Tu envoies (Ty wysyłasz)

Il/ Elle/ On contacte (On/ Ona/ Ono kontaktuje) Il/ Elle/ On envoie (On/ Ona/ Ono wysyłae)

Nous contactons (My kontaktujemy) Nous envoyons (My wysyłamy)

Vous contactez (Wy kontaktujecie) Vous envoyez (Wy wysyłacie)

Ils/ Elles contactent (Oni/ One kontaktują) Ils/ Elles envoient (Oni/ One wysyłają)
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1. Je vous ________________________________ parce que je n’ai pas votre numéro de téléphone.
a.   contacts  b.   contact  c.   contactes  d.   contacte

2. Nous ________________________________ notre adresse complète au service des ressources humaines.
a.   envoyeons  b.   envoyent  c.   envoyons  d.   envoyé

3. Vous ________________________________ souvent le service client pour changer votre adresse mail.
a.   contactez  b.   contacter  c.   contactezs  d.   contactait

4. Ils ________________________________ le formulaire avec leur adresse et leur code postal.
a.   envoyé  b.   envoys  c.   envoient  d.   envoyes

1. contacte 2. envoyons 3. contactez 4. envoient
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2.Ćwiczenia

1. Ułóż poprawne zdania. 
1. pour l’inscription. | italienne et je | donne mes coordonnées | Rossi, je suis | Je m’appelle
Anna
(Nazywam się Anna Rossi, jestem Włoszką i podaję moje dane do rejestracji.)

______________________________________________________________________________________________

2. le code postal | Mon adresse est | la ville est | est 75014 et | Paris. | 12, rue Victor-Hugo,
(Mój adres to 12, rue Victor-Hugo; kod pocztowy 75014, miasto Paryż.)

______________________________________________________________________________________________

3. naissance est le | ma date de | Mon lieu de | 3 mai 1995. | naissance est Milan, | en Italie, et
(Miejscem mojego urodzenia jest Mediolan we Włoszech, data urodzenia: 3 maja 1995.)

______________________________________________________________________________________________

4. téléphone est le | 06 12 34 | France est +33. | Mon numéro de | 56 78, le | préfixe de la
(Mój numer telefonu to 06 12 34 56 78; prefiks Francji to +33.)

______________________________________________________________________________________________

5. un rendez-vous. | contacter par mail, | mails pour confirmer | Vous pouvez me | j’envoie souvent
des
(Możesz się ze mną kontaktować mailowo — często wysyłam e-maile, żeby potwierdzić spotkanie.)

______________________________________________________________________________________________

6. téléphone, s’il vous | votre numéro de | votre adresse et | plaît ? | Pouvez-vous me donner
(Czy możesz podać mi swój adres i numer telefonu, proszę?)

______________________________________________________________________________________________

2. Wybierz poprawne rozwiązanie 

1. Je ____________________ la mairie pour confirmer mon
adresse.

(Kontaktuję się z urzędem miasta, aby
potwierdzić mój adres.)

a.  contacte  b.  contactons  c.  contactez  d.  contactes

2. Vous ____________________ le service des impôts pour
envoyer votre nouveau numéro de téléphone.

(Kontaktujecie się z urzędem skarbowym, aby
przesłać swój nowy numer telefonu.)

a.  contactent  b.  contactez  c.  contacte  d.  contactons

3. J’____________________ un mail à l’agence immobilière avec
mon code postal et ma ville.

(Wysyłam maila do agencji nieruchomości z
moim kodem pocztowym i nazwą miasta.)

a.  envoyez  b.  envoyent  c.  envoye  d.  envoie
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4. Ils ____________________ un formulaire pour demander votre
lieu de naissance.

(Oni wysyłają formularz, aby poprosić o twoje
miejsce urodzenia.)

a.  envoient  b.  envoyons  c.  envoyent  d.  envoie

1. contacte 2. contactez 3. envoie 4. envoient

1. Oui, c’est 14, rue Victor-Hugo, code postal 69002, à Lyon. 2. C’est le 06 25 43 18 09, et mon mail est
paul.martin@mail.com. 3. D’accord, j’habite 22, rue de la Paix, 75010 Paris. 4. C’est le 07 81 45 92 30, et mon mail, c’est
julie.bernard@gmail.com.

3. Uzupełnij dialogi 

a. Donner son adresse à la mairie 

Employée de la mairie: Alors, pour la carte de bus, je note
votre adresse, s’il vous plaît. 

(Dobrze, do karty miejskiej zanotuję pani/pana
adres, proszę.)

Demandeur: 1.________________________________________
__________________________________________ 

(Tak, to 14, rue Victor‑ Hugo, kod pocztowy
69002, w Lyonie.)

Employée de la mairie: Merci, et votre numéro de téléphone
avec le préfixe ? 

(Dziękuję. Jaki jest numer telefonu wraz z
kierunkowym?)

Demandeur: 2.________________________________________
__________________________________________ 

(To 06 25 43 18 09, a mój e‑ mail to
paul.martin@mail.com.)

b. Donner son adresse au médecin 

Secrétaire du cabinet: Pour créer votre dossier, je dois noter
votre adresse et vos coordonnées. 

(Aby założyć kartotekę, muszę zapisać pani/pana
adres i dane kontaktowe.)

Patient: 3.________________________________________
__________________________________________ 

(Dobrze, mieszkam pod adresem 22, rue de la
Paix, 75010 Paryż.)

Secrétaire du cabinet: Très bien, et votre numéro de
téléphone, s’il vous plaît ? 

(Dobrze. Jaki jest numer telefonu, proszę?)

Patient: 4.________________________________________
__________________________________________ 

(To 07 81 45 92 30, a mój e‑ mail to
julie.bernard@gmail.com.)

4. Ćwiczenia w parach lub z nauczycielem. 

1. Jesteś w ratuszu po kartę na autobus. Urzędnik prosi o twój adres. Odpowiedz, podając ulicę i
numer. (Użyj: une adresse, la rue, le numéro)

Mon adresse, c’est _________________________________________________________________________________________

2. Zamawiasz przesyłkę telefonicznie do pracy. Osoba pyta o kod pocztowy i miasto do doręczenia.
Podaj te informacje. (Użyj: le code postal, la ville)

Le code postal, c’est ______________________________________________________________________________________

3. Wypełniasz formularz u lekarza. Recepcjonistka pyta o twój numer telefonu. Odpowiedz. (Użyj: le
numéro de téléphone, le préfixe)

Mon numéro de téléphone ___________________________________________________________________________________
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4. Francuska koleżanka chce wysłać ci ważny dokument. Pyta o twój e‑ mail. Podaj swój adres e‑ mail.
(Użyj: le mail, contacter, envoyer)

Mon mail, c’est ____________________________________________________________________________________________

5. Napisz 4 lub 5 zdań, aby przedstawić swój adres i dane kontaktowe tak jak w
formularzu online (ulica, kod pocztowy, miasto, telefon, e‑ mail). 

Mon adresse est ... / J’habite au numéro ... , rue ... / Mon numéro de téléphone est ... / Vous pouvez me
contacter par mail : ...

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

3. Ważne czasowniki
Envoyer Contacter

je/j' envoie contacte

tu envoies contactes

il/elle/on envoie contacte

nous envoyons contactons

vous envoyez contactez

ils/elles envoient contactent
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