
Stomatologia 3 Première visite chez le dentiste 
Pierwsza wizyta dentystyczna
https://app.colanguage.com/pl/francuski/program/dentistry/3  

Le questionnaire
médical

(Kwestionariusz medyczny)
Les gants médicaux

(Rękawiczki medyczne)

L’examen clinique (Badanie kliniczne) Le masque (Maseczka)

Le miroir buccal (Lusterko stomatologiczne) Le crachoir (Pluwaczka)

La sonde
exploratrice

(Sonda badawcza)
La radiographie

(Radiografia)

Les pinces dentaires (Kleszcze dentystyczne) Accueillir le patient (Przyjęcie pacjenta)

Le consentement
éclairé

(Świadoma zgoda (zgoda
poinformowana))

Établir un plan de
traitement

(Ustalenie planu leczenia)

Le devis
(Kosztorys) Confirmer le rendez-

vous suivant
(Potwierdzić następne
umówione spotkanie)

Les conseils
d’hygiène

(Wskazówki dotyczące higieny)

1. Dialog: Première visite à la clinique dentaire

Le dentiste: Bonjour, bienvenue à la clinique. C’est votre
première visite ici ? 

(Dzień dobry, witamy w gabinecie. Czy to
Pani pierwsza wizyta u nas?)

Le patient: Oui docteur, je suis un peu nerveuse, je n’aime
pas trop les dentistes. 

(Tak, doktorze. Jestem trochę zdenerwowana,
niezbyt lubię wizyty u dentysty.)

Le dentiste: Je comprends. Avez-vous rempli le questionnaire
médical ? 

(Rozumiem. Czy wypełniła Pani
kwestionariusz medyczny?)

Le patient: Oui, je l’ai complété tout à l’heure dans la salle
d’attente. 

(Tak, wypełniłam go przed chwilą w
poczekalni.)

Le dentiste: Parfait. Nous allons faire un examen clinique avec
un miroir buccal, une sonde et des pinces. 

(Świetnie. Zrobimy badanie kliniczne przy
pomocy lusterka, sondy i kleszczyków.)

Le patient: Est-ce que ça va faire mal ? (Czy to będzie boleć?)

Le dentiste: Pas du tout. Je vais seulement examiner votre
bouche, puis je vous expliquerai le diagnostic. 

(Wcale nie. Tylko obejrzę Pani jamę ustną, a
potem wyjaśnię diagnozę.)

Le patient: D’accord. (Dobrze.)

Le dentiste: Ensuite, nous préparerons un plan de traitement
et mon assistante vous expliquera le devis. 

(Następnie przygotujemy plan leczenia, a
moja asystentka wyjaśni kosztorys.)

Le patient: Parfait. (Świetnie.)

Le dentiste: À la fin, nous confirmerons le rendez-vous suivant. (Na koniec potwierdzimy następny termin.)
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1. Où se déroule la scène ?

a. Dans une salle d’urgence à l’hôpital b. Dans un cabinet de radiologie uniquement

c. Dans une clinique dentaire d. Dans une pharmacie
2. Comment se sent la patiente au début de la visite ?

a. Elle est en colère contre le dentiste. b. Elle est pressée de partir en vacances.

c. Elle est un peu nerveuse. d. Elle est très détendue et contente.
1-c 2-c
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2.Ćwiczenia

1. Pierwsza wizyta dentystyczna pacjenta ekspata (Audio dostępne w aplikacji) 
Słowa do użycia: accueille, radiographie, sonde, gants, questionnaire, masque, examen,
miroir

Le docteur Martin est chirurgien-dentiste à Paris. Ce matin, il reçoit un nouveau patient, M.
Lopez, un ingénieur espagnol qui habite en France depuis six mois.

Le dentiste ______________________ le patient dans le cabinet : « Bonjour monsieur Lopez, installez-
vous, s’il vous plaît. C’est votre première visite ici ? » Le patient répond qu’il vient pour un contrôle
et qu’il a parfois une petite douleur en mangeant.

Le docteur vérifie d’abord le ______________________ médical. Ensuite, il explique calmement : « Je
vais commencer par un ______________________ clinique de votre bouche. Je mets des
______________________ médicaux et un ______________________ . Puis je regarde vos dents avec un
______________________ buccal et une ______________________ dentaire. Cela ne fait pas mal. Si vous
avez mal, vous le dites, d’accord ? »

Après l’examen, le dentiste propose de faire une ______________________ pour mieux voir la dent
douloureuse. Puis il explique le plan de traitement simple pour les prochaines semaines. Il donne
aussi quelques conseils d’hygiène et demande à l’assistante de préparer un devis. À la fin,
l’assistante confirme le rendez-vous suivant avec le patient.

Doktor Martin jest chirurgiem-dentystą w Paryżu. Tego ranka przyjmuje nowego pacjenta, pana Lopeza,
hiszpańskiego inżyniera, który mieszka we Francji od sześciu miesięcy.

Dentysta wita pacjenta w gabinecie: „Dzień dobry, panie Lopez, proszę usiąść. Czy to pana pierwsza wizyta u nas?”
Pacjent odpowiada, że przyszedł na kontrolę i że czasami odczuwa niewielki ból podczas jedzenia.

Doktor najpierw sprawdza kwestionariusz medyczny. Następnie spokojnie wyjaśnia: „Zacznę od badania klinicznego
jamy ustnej. Zakładam rękawiczki medyczne i maseczkę. Potem obejrzę panu zęby lusterkiem stomatologicznym i
sondą. To nie boli. Jeśli będzie pan odczuwać ból, proszę powiedzieć, dobrze?”

Po badaniu dentysta proponuje wykonanie zdjęcia rentgenowskiego, aby lepiej zobaczyć bolący ząb. Potem tłumaczy
prosty plan leczenia na najbliższe tygodnie. Udziela także kilku wskazówek dotyczących higieny i prosi asystentkę o
przygotowanie kosztorysu. Na koniec asystentka potwierdza kolejny termin wizyty z pacjentem.

1. Pourquoi M. Lopez vient-il chez le dentiste pour la première fois ?

____________________________________________________________________________________________________
2. Quelles sont les étapes principales de la consultation pendant cette première visite ?

____________________________________________________________________________________________________

https://www.colanguage.com Trois | 3

https://app.colanguage.com/pl/francuski/program/dentistry/3#exercises
https://www.colanguage.com


2. Wybierz poprawne rozwiązanie 

1. J'________________________________________ le patient avec un
sourire pour le mettre à l'aise.

(Witam pacjenta z uśmiechem, aby go
uspokoić.)

a.  accueillez  b.  accueilliez  c.  accueillons  d.  accueille

2. Je ________________________________________ le rendez-vous
suivant avec le patient pour assurer le suivi.

(Potwierdzam kolejną wizytę z pacjentem, aby
zapewnić kontynuację.)

a.  confirmes  b.  confirmons  c.  confirme  d.  confirmation

3. Je ________________________________________ le patient en
expliquant chaque étape de l'examen clinique.

(Uspokajam pacjenta, wyjaśniając każdy etap
badania klinicznego.)

a.  rassure  b.  rassurons  c.  rassurez  d.  rassuras

4. Après l'examen, j'________________________________________ au
patient les conseils d’hygiène à suivre chez lui.

(Po badaniu wyjaśniam pacjentowi zalecenia
higieniczne do stosowania w domu.)

a.  expliques  b.  explique  c.  expliquer  d.  expliquons

1. accueille 2. confirme 3. rassure 4. explique

3. Uzupełnij dialogi 

a. Accueil et consentement pour le premier rendez-vous 

Dentiste: Bonjour, je suis le Dr Martin, je vais
m’occuper de vous aujourd’hui. 

(Dzień dobry, nazywam się dr Martin, dziś będę
się panem/panią opiekować.)

Patient: 1.________________________________________
__________________________________________ 

(Dzień dobry, miło mi, jestem trochę
zdenerwowany/zdenerwowana, bo to moja
pierwsza wizyta tutaj.)

Dentiste: Ne vous inquiétez pas, je vais vous expliquer
comment se passera la consultation.
D’abord, nous remplirons un questionnaire
médical pour connaître votre historique de
santé. 

(Proszę się nie martwić, wyjaśnię, jak będzie
przebiegać konsultacja. Najpierw wypełnimy
kwestionariusz medyczny, aby poznać pańską
historię zdrowia.)

Patient: 2.________________________________________
__________________________________________ 

(W porządku, to wydaje się ważne.)

Dentiste: Ensuite, je réaliserai un examen clinique avec
le miroir buccal, la sonde dentaire et les
gants médicaux, puis nous prendrons des
radiographies si nécessaire. 

(Następnie przeprowadzę badanie kliniczne za
pomocą lusterka stomatologicznego, sondy
dentystycznej i rękawiczek medycznych, a jeśli
będzie to konieczne, wykonamy zdjęcia
rentgenowskie.)

Patient: 3.________________________________________
__________________________________________ 

(Bardzo dobrze, teraz rozumiem to lepiej.)

Dentiste: Avant de commencer, je dois vous faire
signer un document de consentement
éclairé. C’est pour vous informer et obtenir
votre accord pour les soins. 

(Zanim zaczniemy, muszę poprosić pana/panią o
podpisanie dokumentu świadomej zgody. Ma to
na celu poinformowanie i uzyskanie zgody na
zabiegi.)
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1. Bonjour, enchanté, je suis un peu nerveux car c’est mon premier rendez-vous ici. 2. D’accord, ça me semble important. 3.
Très bien, je comprends mieux maintenant. 4. Je comprends, je suis prêt à le signer.

Patient: 4.________________________________________
__________________________________________ 

(Rozumiem, jestem gotów/gotowa to podpisać.)

4. Odpowiedz na pytania, używając słownictwa z tego rozdziału. 
1. Vous recevez un nouveau patient pour la première fois. Comment vous présentez-vous et comment

l’accueillez-vous au cabinet ?

__________________________________________________________________________________________________________

2. Expliquez simplement au patient comment se déroulera le premier rendez‑ vous chez le dentiste.

__________________________________________________________________________________________________________

3. Que dites‑ vous au patient avant de commencer l’examen buccal (avec le miroir et la sonde) pour
le rassurer ?

__________________________________________________________________________________________________________

4. À la fin de la consultation, comment expliquez‑ vous brièvement au patient la suite du traitement
et la prise du prochain rendez‑ vous ?

__________________________________________________________________________________________________________

5. W 5 lub 6 zdaniach wyobraź sobie, że jesteś dentystą i opisz, jak wyjaśniasz nowemu
pacjentowi jego pierwszą wizytę stomatologiczną (kolejność etapów, badanie, zdjęcie
rentgenowskie, następna wizyta). 

C’est votre première visite dans notre cabinet. / Je vais d’abord regarder votre bouche et vos dents. / Ensuite,
nous allons décider du plan de traitement. / À la fin, nous fixerons le prochain rendez-vous.

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
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