
Stomatologia 4 Anatomie buccale 

☐ Apprendre à nommer les dents
☐ Structures de l’anatomie dentaire (anatomie des dents et du parodonte)
☐ Identifier les dents par numéro et par nom en utilisant la FDI

 

La couronne (Korona) Le ligament parodontal (Więzadło przyzębne)

La racine (Korzeń) L’incisive (Siecznik)

L’émail (Szkliwo) Le canine (Kieł)

La dentine (Zębina) La prémolaire (Przedtrzonowiec)

La chambre pulpaire (Komora miazgi) La molaire (Trzonowiec)

Le nerf pulpaire (Nerw miazgowy) Les fosses et fissures (Dółki i bruzdy)

L’apex de la dent (Apex zęba) Les lèvres (Wargi)

L’os alvéolaire (Kość zębodołowa)
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1.Ćwiczenia

1. Dopasuj elementy o powiązanym znaczeniu. 

a. La couronne 1. la partie dans l'os alvéolaire

b. La racine 2. l'intérieur de la dent

c. L'émail 3. la partie visible de la dent

d. La chambre pulpaire 4. la couche dure de la dent
a-3 b-1 c-4 d-2 e-?

2. Notatka gabinetowa: rozpoznanie zęba (system FDI) (Audio dostępne w aplikacji) 
Wypełnij luki: émail, molaire, nerf, gencives, chambre pulpaire, couronne,
racine, dentine

Au cabinet, pour gagner du temps, l’équipe note les dents avec le système FDI. Il y a quatre
quadrants : en haut à droite (1), en haut à gauche (2), en bas à gauche (3) et en bas à droite (4).
Chaque dent est identifiée par deux chiffres : le numéro du quadrant et la position de la dent de
1 à 8. Exemple : 16 = quadrant 1, sixième dent (une ______________________ ).

Rappel d’anatomie : une dent comporte une ______________________ et une ______________________ . La
couronne est recouverte d’ ______________________ ; sous l’émail se trouve la ______________________ .
Au centre, la ______________________ contient le ______________________ . En cas de sensibilité au froid,
on vérifie aussi les ______________________ : si une partie de la racine est exposée, la dentine peut
être plus sensible.

W gabinecie, aby zaoszczędzić czas, zespół oznacza zęby systemem FDI. Istnieją cztery ćwiartki: u góry po prawej (1), u
góry po lewej (2), na dole po lewej (3) i na dole po prawej (4). Każdy ząb jest identyfikowany przez dwie cyfry: numer
ćwiartki oraz pozycję zęba od 1 do 8. Przykład: 16 = ćwiartka 1, szósty ząb (trzonowiec).

Przypomnienie anatomii: ząb składa się z korony i korzenia. Korona jest pokryta szkliwem; pod szkliwem znajduje się
zębina. W środku komora miazgowa zawiera nerw. W przypadku nadwrażliwości na zimno należy również sprawdzić
dziąsła: jeśli część korzenia jest odsłonięta, zębina może być bardziej wrażliwa.

1. Comment interpréter le numéro 16 dans le système FDI ?
____________________________________________________________________________________________________

3. Posłuchaj fragmentu audio i zaznacz, czy poniższe stwierdzenia są prawdziwe czy
fałszywe. 

Prawda Fałsz

 

La personne se prépare pour une consultation au cabinet dentaire le
lendemain matin.

☐ ☐

Elle n’utilise pas la numérotation FDI pour identifier les dents. ☐ ☐
Elle pense que la douleur peut provenir du nerf pulpaire près de l’apex de la
dent.

☐ ☐
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4. Wybierz poprawne rozwiązanie 

1. Dans le schéma, la couronne ____________________ la partie
que l’on voit au‑ dessus de la gencive.

(Na schemacie korona to część, którą widać
nad dziąsłem.)

a.   est  b.   être  c.   sont  d.   était 

2. Le dentiste explique que la racine ____________________ dans
l’os alvéolaire.

(Dentysta wyjaśnia, że korzeń zakotwicza się w
kości zębodołowej.)

a.   s’ancrent  b.   s’ancrer  c.   s’ancre  d.   s’ancrée 

3. Pendant l’examen, vous ____________________ la bouche et
montrez vos lèvres au praticien.

(Podczas badania otwieracie usta i pokazujecie
swoje wargi lekarzowi.)

a.   ouvrir  b.   ouvrezs  c.   ouvrez‑ vous  d.   ouvrez 

1. est 2. s’ancre 3. ouvrez

Przykładowe odpowiedzi:
1. Est-ce pour ça que j'ai mal quand je mange ? 2. D'accord, voulez-vous faire le soin aujourd'hui ? 3. Sur la radio, je regarde
la racine et l'apex de la dent : tout est propre. 4. Oui, l'os alvéolaire est correct et le ligament parodontal maintient bien la
dent.

5. Odegraj rolę: Uzupełnij dialogi 

a. Au cabinet : expliquer une carie 

Dr Martin (dentiste): Sur votre molaire en haut, il y a une carie : l’émail est abîmé et la lésion approche
la dentine.  
(Na pańskiej górnej trzonowcu jest próchnica: szkliwo jest uszkodzone, a zmiana zbliża się do
zębiny.)

Mme Leroy (patiente): 1._______________________________________________________________________________ 

Dr Martin (dentiste): Oui, et les fosses et fissures retiennent des aliments ; si la carie atteint la chambre
pulpaire, le nerf pulpaire peut faire très mal.  
(Tak. Doły i szczeliny zatrzymują pokarmy; jeśli próchnica dotrze do komory miazgi, nerw
może bardzo boleć.)

Mme Leroy (patiente): 2._______________________________________________________________________________ 

 

b. Radiographie : parler de la racine 

Dr Benali (dentiste): 3._______________________________________________________________________________ 

M. Girard (patient): Et l'os alvéolaire, est‑ il en bon état ? J'ai peur que la dent bouge.  
(A kość wyrostka zębodołowego, czy jest w dobrym stanie? Boję się, że ząb się rusza.)

Dr Benali (dentiste): 4._______________________________________________________________________________ 

M. Girard (patient): Très bien, merci, ça me rassure.  
(Dziękuję, to mnie uspokaja.)

6. Odpowiedz na pytania, używając słownictwa z tego rozdziału. 
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Je vais expliquer simplement… / C'est la couronne / la racine de la dent. / Selon la numérotation FDI, c'est la
dent…

1. Expliquez à un patient où se situe la douleur : décrivez brièvement la dent (couronne, racine) et
pourquoi elle peut être sensible.

__________________________________________________________________________________________________________

2. Au cabinet, on vous demande d'identifier une dent avec le système FDI : dites le numéro et le nom
de la dent (incisive, canine, prémolaire, molaire).

__________________________________________________________________________________________________________

7. E-mail służbowy 

Objet : Dossier patient – sensibilité au froid

Bonjour,

Pour M. Benali (demain 9h), il signale : « douleur au froid sur la molaire en haut à droite ». J’ai
noté la dent 16 (FDI), mais je ne suis pas sûre. Tu confirms ?

Faut‑ il préciser que le problème est sur la couronne ou plutôt sur la racine (la gencive paraît un
peu basse) ?

Merci,
Sophie (assistante)

Napisz odpowiednią odpowiedź:  Je confirme que la dent est la ... (FDI). / Je pense que la sensibilité vient
plutôt de la ... / Merci de prévoir ... pour le rendez‑ vous. 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
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