Stomatologia.5 Stomatologia zachowawcza
Module 2 Podstawowe leczenie stomatologiczne

EpEE

Stomatologia 5 Dentisterie conservatrice

O Expliquez le processus de formation de la carie dentaire
O Identifier la carie dentaire par un diagnostic clinique approprié
O Décrivez les principales étapes impliquées dans une obturation dentaire

La turbine (turbina) Les polissoirs
(kgtnica (kontr kqtowka)) L'acide
Le contre-angle .
orthophosphorique
La fraise diamantée (frez diamentowy) Le systeme adhésif
A . . (matryca metalowa) La préparation
La matrice métallique .
cavitaire
La matrice transparent (przezroczysta matryca) La déminéralisation
Le coin interproximal  (klin miedzyzebowy) L'obturation
. . (szpatutka do kompozytu) Diagnostiquer une
La spatule a composite :
carie
La lampe a (lampa do polimeryzacji (lampa
photopolymériser polimeryzacyjna))

(polerki)
(kwas ortofosforowy)

(system adhezyjny)
(preparacja ubytku)

(demineralizacja)
(wypetnienie)
(zdiagnozowac
préchnice)
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1.€wiczenia

1. Dopasuj elementy o powigzanym znaczeniu.

a. Diagnostiquer une carie 1. Le plombage

b. L'obturation 2. Préparer la cavité

c. La turbine 3. Trouver une carie

d. La préparation cavitaire 4. La piéce a main a grande vitesse

a-3 b-1c-4d-2 e-?

2.

Informacja dla pacjenta: préchnica i wypetnienie (kompozyt) (Audio dostepne w

aplikacji)

Wypetnij luki: radiographie, contre-angle, préparation cavitaire, acide
orthophosphorique, déminéralisation, lampe a photopolymériser,
obturation, turbine, diagnostiquer

Dans notre cabinet, nous traitons souvent la carie des le début. La carie survient lorsque des
bactéries restent sur la dent : elles attaquent I'émail et provoquent une
Ensuite, la carie peut atteindre la dentine et provoquer une douleur au froid ou au sucre. Pour
une carie, le dentiste examine la dent et peut demander une

Si la carie est confirmée, nous réalisons une : nous retirons la partie malade
avec la oule . Puis nous nettoyons, appliquons un gel
d et un systeme adhésif. Enfin, nous posons une en
composite. Le matériau durcit avec une . Alafin, la dent est polie pour étre

lisse et confortable.

W naszym gabinecie czesto leczymy préchnice juz we wczesnym stadium. Préchnica powstaje, gdy bakterie pozostajq
na zebie: atakujq szkliwo i powodujg demineralizacje. Nastepnie préchnica moze dotrze¢ do zebiny i wywotac bél na
zimno lub na stodkie. Aby rozpozna¢ préchnice, dentysta oglqda zqb i moze zleci¢ zdjecie radiologiczne.

Jezeli préchnica zostanie potwierdzona, wykonujemy przygotowanie ubytku: usuwamy zmienionq chorobowo czes¢ za
pomocq turbiny lub kgtnicy. Potem oczyszczamy, naktadamy zel z kwasem ortofosforowym i system adhezyjny. Na
koniec wykonujemy wypetnienie kompozytowe. Materiat utwardza sie za pomocg lampy polimeryzacyjnej. Na koricu
zqb jest polerowany, aby byt gtadki i wygodny.

1.

Comment la carie évolue-t-elle et quels symptdmes le patient peut-il ressentir ?
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3. Postuchaj fragmentu audio i zaznacz, czy ponizsze stwierdzenia sa prawdziwe czy
falszywe.

Prawda Fatsz
La dentiste voit une patiente pour vérifier et confirmer la présence d une

carie. =
Pendant le soin, elle n utilise aucun produit avant de mettre le composite. O O
Pour terminer | obturation, elle durcit le matériau avec une lumiére spéciale O
puis elle polit la dent.
4. Wybierz poprawne rozwigzanie
1. Au début, la déminéralisation 'émail et (Na poczqtku demineralizacja ostabia szkliwo i

une carie peut apparatre. moze pojawic sie préchnica.)

a. fragiliser b. fragilisez c. fragilise d. fragilises

2. Pendant 'examen, je une carie avec la  (Podczas badania diagnozuje prochnice przy

turbine et une fraise diamantée. uzyciu turbiny i diamentowej frezarki.)

a. diagnostique b. diagnostiquons ¢. diagnostiques
d. diagnostiquer

3. Apreés la préparation cavitaire, nous (Po przygotowaniu ubytku naktadamy kwas

lacide orthophosphorique sur la dent. ortofosforowy na zqb.)

a. appliguons b. appliquez ¢. appliquent d. appliquer

1. fragilise 2. diagnostique 3. appliquons

5. Odegraj role: Uzupetnij dialogi

a. Planifier une obturation simple

Dentiste (Dr Lefevre): Je vais d’‘abord diagnostiquer la carie, puis préparer la cavité avec la turbine et
une fraise diamantée.
(Najpierw zdiagnozuje prochnice, a potem przygotuje ubytek przy pomocy turbiny i
diamentowego wiertta.)

Patiente (Mme Martin): 7.

Dentiste (Dr Lefévre):  Oui, japplique un peu d’acide orthophosphorique, puis le systéme adhésif, et je
dépose le composite avec la spatule a composite.
(Tak, natozZe troche kwasu ortofosforowego, potem system adhezyjny, a kompozyt natoze
szpatutkq.)

Patiente (Mme Martin): 2.

b. Choisir matrice et finition

Dentiste (Dr Moreau): 3.

Assistante (Sarah): On n‘aurait pas mieux une matrice transparente pour voir I'adaptation du
composite ?
(Czy nie lepsza bytaby matryca przezroczysta, Zzeby zobaczy¢ dopasowanie kompozytu?)
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Dentiste (Dr Moreau): 4.

Assistante (Sarah): Tres bien, je prépare aussi les polissoirs pour lisser et briller I'obturation.
(Dobrze, przygotuje tez polerki, zeby wygtadzi¢ i wypolerowac wypetnienie.)

Przyktadowe odpowiedzi:

1. D'accord... et ensuite, vous faites 'obturation tout de suite ? 2. La lampe a photopolymériser sert donc a durcir le
composite, c’est bien ¢a ? 3. Sarah, passe-moi une matrice métallique et un coin interproximal, s'il te plait. 4. Sur cette dent
J'ai besoin de la métallique pour assurer le contact proximal, et je travaillerai avec le contre-angle pour finir la forme.

6. Odpowiedz na pytania, uzywajac stownictwa z tego rozdziatu.

D'abord, je vérifie... puis je... / On utilise la turbine ou le contre-angle pour... / Aprés la préparation cavitaire,

on place l'obturation.

1. Quand un patient se plaint d'une douleur a une dent, comment diagnostiquez-vous une carie
pendant la consultation ?

2. Expliquez simplement les étapes principales d'une obturation au composite, du début a la fin.

7. Email

Bonjour,
J’ai mis M. Leroy a votre agenda demain a 10h. Il dit qu'il a mal quand il boit du froid, c6té
molaire en bas. Il n'a pas eu de soins depuis longtemps.

Pour préparer la salle, pouvez-vous me dire :

e sivous voulez une radio
e sivous pensez faire une obturation au composite (si carie)
e sije prépare la lampe a photopolymériser

Merci,
Sophie, assistante

Napisz odpowiednig odpowiedz: Merci pour votre message. Je vais d'abord... / Pour confirmer le
diagnostic, je voudrais... / Si je trouve une carie, je ferai une obturation et...
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