Stomatologia 7 Endodontie

Endodoncja
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La digue

canaux

canalaire

La nécrose pulpaire

L'anesthésie locale

La longueur de travail
La localisation des

Les limes manuelles
d’endodontie

La lime rotative

La mise en forme

(Martwica miazgi)

(Znieczulenie

Le localisateur d’apex

La régle endodontique

(Lokalizator wierzchotka
korzenia (apeksu))
(Suwmiarka endodontyczna)

miejscowe)

(Koferdam) L'irrigation a (Ptukanie podchlorynem)
I'hypochlorite

(Dtugos¢ robocza) Les pointes de papier (Punkty papierowe)

(Lokalizacja kanatéw) Le ciment (Cement endodontyczny)

endodontique

(Pilniki reczne do

endodondji) percha

(Pilnik rotacyjny)

(Ksztattowanie kanatu)

Le condensateur

L'obturation a la gutta- (Wypefnienie gutaperkq)

(Narzedzie do kondensacji
(kondensator))
(Kontrola zwarcia)

Le contréle occlusal

1. Dialog: Protocole d’endodontie au cabinet

Le dentiste:

L'assistante:

Le dentiste:

L'assistante:

Le dentiste:

L'assistante:

Le dentiste:

L'assistante:

Le dentiste:

L'assistante:

Je vais vous expliquer mon protocole
d’endodontie, pour que vous sachiez quoi
préparer a chaque étape.

Trés bien docteur, je vous écoute.

D'abord, il me faut la turbine montée avec une
fraise ronde diamantée pour l'accés initial.

D'accord. Et ensuite ?

Ensuite, vous me passez la fraise ENDO-Z pour
élargir, sans toucher le plancher caméral.

(Wyjasnie méj protokdét endodontyczny, zebys
wiedziata, co przygotowac na kazdym etapie.)

(Dobrze, doktorze, stucham.)

(Najpierw potrzebuje turbiny z zamocowang
kulistq frezq diamentowq do poczqtkowego
dostepu.)

(Rozumiem. A potem?)

(Nastepnie podasz mi frez ENDO  Z do
poszerzenia, nie dotykajgc dna komory.)

Trés bien. Puis les limes manuelles 08 et 10 avec (Dobrze. Potem reczne pilniki 08 i 10 z miarkq

la régle endodontique ?

Exactement. Préparez aussi la seringue
d’hypochlorite avec une aiguille latérale.

Le localisateur d'apex doit étre branché et
Vvérifié, c'est bien ca ?

Oui, et le capteur doit étre prét pour la radio
périapicale.

Aprés la mise en forme, je prépare les pointes
de papier et les cOnes de gutta-percha.
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endodontycznq?)

(Doktadnie. Przygotuj tez strzykawke z
podchlorynem z igtq boczng.)

(Lokalizator wierzchotka musi by¢ podtqczony i
sprawdzony, prawda?)

(Tak, a detektor (czujnik) powinien by¢ gotowy
do zdjecia periapikalnego.)

(Po opracowaniu przygotuje bibutkowe
koricéwki i konusy gutaperkowe.)

un |1



https://app.colanguage.com/pl/francuski/program/dentistry/7
https://app.colanguage.com/pl/francuski/program/dentistry/7
https://www.colanguage.com

Le dentiste:

L'assistante:

Le dentiste:

L'assistante:

Trés bien, et vous mélangez le ciment (Dobrze, a cement endodontyczny mieszaj pani
endodontique juste avant I'obturation. tuz przed wypetnianiem.)

Je prépare aussi les condenseurs et la source de (Przygotuje tez kondensatory i Zrédio ciepta do
chaleur pour couper les excés de gutta. odcinania nadmiaru guty.)

Parfait. Et pour la fermeture, nous mettons un  (Perfekcyjnie. A na zamkniecie damy szczelny
matériau provisoire étanche et un coton sec. ~ ™Materiat tymczasowy i suchy wacik.)

Compris docteur, je pourrai maintenant (Rozumiem, doktorze — teraz bede mogta
anticiper chaque étape de vos endos. przewidzie¢ kazdy etap Parskich endo.)

1. Ou se passe la scéne de ce dialogue ?

a. Dans un cabinet dentaire, avant un traitement b. Dans une salle d'attente avec un patient

endodontique anxieux

c. Dans une conférence sur l'orthodontie d. Dans une pharmacie, avant l'achat de

médicaments

2. Quel est le premier instrument demandé par le dentiste ?

a. La fraise ENDO-Z b. Le localisateur d’apex
c. Les limes rotatives d. La turbine avec une fraise ronde diamantée
1-a 2-d
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2.€wiczenia

aplikacji)
Stowa do uzycia: localisateur, longueur, anesthésie, digue, obturation, irrigation, limes,
ciment

Le docteur Martin est chirurgien-dentiste a Lyon. Cet apres-midi, il doit faire un traitement
endodontique sur une premiere molaire. L'assistante prépare la salle : elle met la
, Vérifie I locale et prépare les
manuelles d'endodontie. Le docteur utilise ensuite le d'apex pour trouver la
bonne de travail et commence la mise en forme canalaire. Il fait une
a I'nypochlorite plusieurs fois pendant le traitement.

Quand les canaux sont propres et secs, lassistante prépare le
endodontique, les pointes de papier, puis I a la gutta-percha avec un
condensateur. A la fin, le docteur fait un contréle occlusal et explique au patient les risques
possibles : douleur légere aprés l'anesthésie, besoin d'un traitement de re-endodontie si
I'infection revient, et importance du contrdle chez le dentiste dans six mois.

Doktor Martin jest stomatologiem w Lyonie. Tego popotudnia ma wykonac leczenie endodontyczne pierwszego
trzonowca. Asystentka przygotowuje gabinet: zaktada koferdam, sprawdza miejscowe znieczulenie i przygotowuje
reczne pilniki endodontyczne. Doktor uzywa nastepnie lokalizatora wierzchotka, aby znaleZz¢ odpowiedniq dtugos¢
roboczq i zaczyna opracowywanie kanatéw. Kilkakrotnie w trakcie zabiegu wykonuje ptukanie podchlorynem.

Gdy kanafy sq czyste i suche, asystentka przygotowuje cement endodontyczny, koricbwki papierowe, a nastepnie
wykonuje wypetnienie gutaperkq przy uzyciu kondensatora. Na koricu doktor kontroluje okluzje i wyjasnia pacjentowi
mozliwe ryzyka: tagodny bdl po ustgpieniu znieczulenia, koniecznos¢ ponownego leczenia endodontycznego, jesli
infekcja powrdci, oraz znaczenie kontroli u dentysty za szes¢ miesiecy.

1. Pourquoi le docteur utilise-t-il le localisateur d'apex pendant le traitement ?

2. Quelles sont les étapes principales apres que les canaux sont propres et secs ?

2. Wybierz poprawne rozwigzanie

1. Avant de commencer le traitement, le dentiste (Przed rozpoczeciem leczenia dentysta podaje
une anesthésie pacjentowi znieczulenie miejscowe, aby
zapobiec bélowi.)

locale au patient pour éviter toute douleur.
a. injectais b. injectez C. injecte d. injectons
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2. Pendant la procédure, le praticien (Podczas zabiegu lekarz uzywa pilnika

la lime rotative rotacyjnego do oczyszczenia kanatéw.)
pour nettoyer les canaux.
a. utilisait b. utilisons c. utilisez d. utilise
3. Aprés l'obturation, le dentiste (Po wypetnieniu dentysta informuje pacjenta o

le patient sur les dalszej pielegnacji oraz moZliwych
zagrozeniach.)

soins a suivre et les risques éventuels.
a. informait b. informons ¢. informez d. informe

4. Lors du contréle occlusal, vous (Podczas kontroli zwarcia sprawdzacie, czy
que la morsure est 2812 jest prawidtowy i wygodny dla pacjenta.)

correcte et confortable pour le patient.
a. Vérifie b. Vvérifiait C. Vérifiez d. vérifions

1. injecte 2. utilise 3. informe 4. vérifiez

3. Uzupetnij dialogi

a. Consultation pour traitement endodontique

Dentiste: Bonjour, nous allons commencer par une (Dzien dobry, zaczniemy od znieczulenia
anesthésie locale pour que vous ne miejscowego, aby nie odczuwat Pan zadnego
bélu.)

ressentiez aucune douleur.

Patient: 1. (Dobrze, czy moze mi Pan wyjasnic, jak bedzie
przebiegac leczenie?)

Dentiste: Bien sdr, d'abord je localise les canaux avec (Oczywiscie, najpierw zlokalizuje kanaty za
le localisateur d'apex, puis je nettoie avec des POmMocq lokalizatora wierzchotka, potem

limes manuelles d'endodontie et une lime ~ °%Y$?Z¢Jé pilnikami manualnymi
endodontycznymi oraz pilnikiem rotacyjnym.)

rotative.
Dentiste: 2. (Nastepnie irygacja podchlorynem dezynfekuje
caty obszar przed wypetnieniem gutaperkg.)
Patient: Y a-t-il des précautions a prendre apres ? (Czy po zabiegu trzeba przestrzegac jakichs
szczegdlnych zaleceri?)
Dentiste: 3. (Tak, prosze unikac jedzenia, dopdki znieczulenie

nie minie, a jesli to mozliwe, trzymaj koferdam
na miejscu.)

b. Suivi aprés ré-endodontie

Dentiste: Le ciment endodontique doit bien durcir, et (Cement endodontyczny musi dobrze stwardniec,
le contréle occlusal est important pour éviter @ kontrola zwarcia jest wazna, aby zapobiec
les douleurs. bélowi.)
Patient: 4. (Skqd bede wiedzie¢, czy gojenie przebiega
prawidfowo?)
Dentiste: Nous utiliserons des pointes de papier pour (Uzyjemy wskazéwek papierowych, aby

vérifier 'humidité, et il faudra revenir pour ~ SPrawdzic wilgotnosc, i bedzie potrzebna

un controle. kontrolna wizyta.)
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Patient: 5. (A co zrobic, jesli poczuje bél w miedzyczasie?)

Dentiste: Contactez immédiatement la clinique, cela  (Prosze natychmiast skontaktowac sie z klinikg,
peut étre un signe de nécrose pulpaire moze to by¢ oznaka utrzymujqcej sie martwicy
persistante. miazgi.)

1. D'accord, pouvez-vous m'expliquer comment va se dérouler le traitement ? 2. Ensuite, lirrigation a I'hnypochlorite
désinfecte tout avant l'obturation a la gutta-percha. 3. Oui, évitez de manger tant que I'anesthésie ne s'est pas dissipée et
gardez la digue bien en place si possible. 4. Comment savoir si la guérison se passe bien ? 5. Et si je ressens une douleur
entre-temps ?

4. Odpowiedz na pytania, uzywajac stownictwa z tego rozdziatu.

1. Expliquez a un patient, en termes simples, ce qu'est un traitement endodontique (dévitalisation) et
pourquoi il est nécessaire.

2. Comment rassurez-vous un patient inquiet avant une endodontie concernant la douleur et
I'anesthésie locale ?

3. Que conseillez-vous a un patient aprés une endodontie pour gérer la douleur a la maison et quels
médicaments peut-il prendre ou éviter ?

4. Quelles recommandations de suivi donnez-vous au patient apres l'endodontie concernant
I'alimentation et les rendez vous suivants (contréle, couronne, etc.) ?

5. W 4 lub 5 zdaniach opisz, jak wyjasniasz pacjentowi, prostym jezykiem francuskim
(francais simple), co sie dzieje podczas leczenia endodontycznego i co pacjent powinien
zrobi¢ po zabiegu.

Je vais vous expliquer le traitement étape par étape. / Pendant le traitement, vous pouvez sentir... / Aprés le
soin, il est important de... / Si la douleur revient, vous devez...
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