Stomatologia.11 Wyjmowane protezy: rodzaje, wskazania i higiena
Module 3 chirurgia drobna, periodontologia i protetyka

Stomatologia 11 Prothéses amovibles : types, indications et hygiéne [Eisnm

T _..,ﬂ--'
O Différencier entre prothéses amovibles squelettées, prothéses amovibles en résine et ftﬁ
prothéses complétes, avec leurs indications i
O Présentez les avantages/inconvénients de chaque option et les critéres permettant de choisir entre
elles

O Enseignez les instructions d'hygiéne et d'entretien pour les prothéses amovibles

La prothése compléte (Proteza catkowita) La piéce a main (Kqtowka / mikrosilnik)

La prothése partielle en (‘Profeza czesciowa z Le briquet 3 gaz (Zapalniczka gazowa)

résine Zywicy)

Le stellite (Stellite) L'essayage des dents  (Przymiarka zeb6w)

L'alginate (Alginian) La pose de la prothése (Zakiadanie protezy)
(tyZka wyciskowa) L'ajustement des (Dopasowanie hakow)

Le porte-empreinte
P P crochets

Le godet pour alginate  (Naczynko do alginatu) Le papier articulaire  (Papier artykularny)
(Wosk okluzyjny) (Rebasing (dopieszczenie

La cire d'occlusion
protezy))

Le rebasage

Le couteau a cire (N6z do wosku)
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1.¢wiczenia

1. Dopasuj elementy o powigzanym znaczeniu.

a. la prothése compléte 1. le support pour empreinte
b. le stellite 2. un matériau pour empreinte
c. l'alginate 3. une prothése métallique
d.le porte empreinte 4. le dentier complet

a-4 b-3 c-2 d-1 e-?

2. Karta informacyjna gabinetu stomatologicznego: protezy wyjmowane i pielegnacja
(Audio dostepne w aplikacji)

Wypetnij luki: rebasage, prothése partielle en résine, prothese complete,

alginate, stellite, essayage des dents, porte-empreinte

Au cabinet, nous proposons des prothéses amovibles selon les dents restantes. La
est indiquée quand il n'y a plus de dents sur une machoire. La
remplace quelques dents manquantes : elle peut étre entierement en

résine ou comporter une armature métallique ( ) pour étre plus fine et plus
stable. Le choix dépend du nombre de dents, de la stabilité, du confort et du budget. Aprés la
prise d'empreinte a I avec un , le praticien vérifie
I'occlusion et réalise un avant la pose.

Conseils d’hygiene : retirez la prothese apres les repas et brossez-la doucement avec une brosse
dédiée et du savon. Evitez l'eau trés chaudeet ne dormez pas systématiquement avec la
prothése. Le soir, rincez-la puis laissez-la tremper dans de I'eau. Si la prothese bouge, blesse la
gencive ou si un crochet se déforme, prenez rendez-vous : un ajustement ou un
peut étre nécessaire.

W naszym gabinecie proponujemy protezy wyjmowane w zaleznosci od liczby pozostatych zebéw. Proteza catkowita
(sztuczna szczeka) jest wskazana, gdy na danej szczece nie ma juz Zzadnych zebéw. Proteza czesciowa zastepuje kilka
brakujgcych zebéw: moze by¢ wykonana w catosci z zywicy lub mie¢ metalowy stelaz (stellit), dzieki czemu jest cierisza
i bardziej stabilna. Wybdr zalezy od liczby zebdw, stabilnosci, komfortu i budzetu. Po pobraniu wycisku alginatowego
za pomocq tyzki wyciskowej lekarz sprawdza zgryz i przeprowadza prébne dopasowanie zebéw przed osadzeniem
protezy.

Wskazdwki dotyczqce higieny: zdejmuj proteze po positkach i delikatnie myj jg specjalng szczoteczkq i mydtem. Unikaj
bardzo gorgcej wody (ryzyko odksztatcenia) i nie Spij regularnie w protezie. Na noc wyptucz jq, a nastepnie pozostaw
zanurzonq w wodzie. Jesli proteza rusza sie, podraznia dzigsto lub jesli hak ulega odksztatceniu, umdw sie na wizyte
— moze by¢ konieczne dopasowanie lub rebasowanie (rebasage).

1. Quels critéres le texte mentionne-t-il pour choisir entre une prothése en résine et une prothese
avec armature métallique ?
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3. Postuchaj fragmentu audio i zaznacz, czy ponizsze stwierdzenia sa prawdziwe czy
falszywe.

Prawda Falsz [El¥h

La prothése compléte est recommandée quand la patiente n'a plus de dents. O O
Le stellite est décrit comme plus solide et il utilise des crochets. O O
La patiente doit garder la prothese toute la nuit pour éviter des visites. d |

4. Wybierz poprawne rozwigzanie

1. En consultation, je une prothése (Podczas konsultacji proponuje proteze
compléte si le patient n'a plus de dents. catkowitq, jesli pacjent nie ma juz zebow.)
a. proposait b. proposons C. proposes d. propose
2. Pour prendre 'empreinte, vous (Aby pobrac wycisk, wktada Pan/Pani alginat do
lalginate dans le godet et vous mélangez. kubeczka i miesza.)
a. mets b. mettez-vous C. mettez d. mettiez
3. Sila prothése partielle en résine géne, nous (Jesli proteza czesciowa z Zywicy przeszkadza,
les crochets avec la piéce & main. dopasowujemy klamry przy uzyciu kqtnicy.)
a. ajustez b. ajustons ¢. ajuste d. ajustaient

1. propose 2. mettez 3. ajustons

5. Odegraj role: Uzupetnij dialogi

a. Choisir une prothése amovible

Dr Martin (chirurgien-dentiste): Pour vous, je propose plutbt une protheése partielle en résine, car il vous
reste encore des dents.
(Dla Pani proponuje raczej proteze czesciowq z zywicy, poniewaz wciqz ma Pani
kilka wiasnych zebéw.)

Mme Lenoir (patiente): 1.

Dr Martin (chirurgien-dentiste): Le stellite est plus solide et a des crochets métalliques; bien ajustés, ils
rendent la protheése stable sans étre génants.
(Stellite jest bardziej wytrzymaty i ma metalowe haki; jesli sq dobrze dopasowane,
zapewniajq stabilnos¢ protezy bez utrudnien.)

Mme Lenoir (patiente): 2.

b. Prise d'empreinte et conseils d'hygiéne

Sarah (assistante dentaire): 3.

Dr Martin (chirurgien-dentiste): Merci. Ensuite, nous ferons la cire d'occlusion : passez moi le couteau
a cire et le briquet a gaz.
(Dziekuje. Potem zrobimy wosk zwarciowy: podaj mi néz do wosku i zapalniczke
gazowgq.)

Sarah (assistante dentaire): 4,
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Dr Martin (chirurgien-dentiste): Bien. Aprés la pose de la prothése, on conseille de la nettoyer tous les
jours et de revenir au cabinet si elle bouge ; on pourra alors faire un

rebasage si nécessaire.
(W porzqdku. Po zatoZeniu protezy zalecamy codzienne jej czyszczenie i powrét do
gabinetu, jesli sie przesuwa; w razie potrzeby wykonamy podscielenie.)

Przyktadowe odpowiedzi:

1. Et le stellite, c’est plus adapté ? J'ai peur que ce soit lourd. 2. D'accord, si c'est plus stable et confortable, je pense que je
préfere le stellite. 3. Je prépare l'alginate : prenez le godet pour alginate et le porte empreinte taille M, s'il vous plait. 4.
D’accord. Pour I'essayage des dents, je mets aussi le papier articulaire sur le plateau.

6. Odpowiedz na pytania, uzywajac stownictwa z tego rozdziatu.

Je vous conseille... parce que... / Il faut nettoyer la protheése avec... puis la rincer. / Si la prothése bouge, on

peut envisager un rebasage.

1. Vous recommandez plutdt une prothese compléete ou une prothése partielle (résine ou stellite)
dans ce cas, et pourquoi ?

2. Quelles consignes d'hygiene et d’entretien donnez-vous au patient pour sa prothése amovible au
quotidien ?

7. Email

Bonjour Mme Benali,

Suite a votre consultation, le Dr Martin propose une prothése partielle amovible en résine (en
remplacement de votre ancienne prothése). Nous pouvons commencer par une empreinte
réalisée avec alginate et un porte empreinte.

Etes vous disponible mardi a 11h30?

Merci de nous dire si votre prothése actuelle bouge ou vous fait mal quand vous mangez.
Cordialement,

Sophie Laurent
Assistante dentaire

Napisz odpowiednia odpowiedz: Je vous confirme le rendez vous pour... / Actuellement, ma prothése...
(bouge / me fait mal) / Pouvez vous me dire comment... (nettoyer / entretenir) ma prothése ?
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