
Cuento: Obtener un seguro
médico en España
Opowieść: Uzyskanie ubezpieczenia zdrowotnego w
Hiszpanii

 https://app.colanguage.com/pl/hiszpanski/opowiadania/seguro-medico

Descubre el proceso para obtener un seguro de salud en España.

En España, contratar un seguro médico privado es fácil.

Cada persona compara diferentes pólizas según lo que necesita, como la

lista de hospitales o médicos disponibles.

Cuando elige el seguro, firma el contrato y paga la cuota, que puede ser

mensual o anual.

Después recibe una tarjeta de asegurado que le permite ir a consultas

médicas privadas.

Con el seguro, puede pedir revisiones médicas y análisis de sangre.

También puede solicitar un justificante médico sin tener que esperar

mucho tiempo.

Si se pone enfermo, el seguro cubre la baja laboral y el alta médica según

las condiciones del contrato.

Odkryj proces uzyskiwania ubezpieczenia zdrowotnego w
Hiszpanii.

W Polsce wykupienie prywatnego ubezpieczenia medycznego jest łatwe.
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Każda osoba porównuje różne polisy w zależności od potrzeb, jak lista

dostępnych szpitali lub lekarzy.

Kiedy wybiera ubezpieczenie, podpisuje umowę i płaci składkę, która może

być miesięczna lub roczna.

Następnie otrzymuje kartę ubezpieczonego, która pozwala na wizyty w

prywatnych poradniach lekarskich.

Dzięki ubezpieczeniu można umówić się na badania kontrolne i analizy krwi.

Można też poprosić o zaświadczenie lekarskie bez długiego oczekiwania.

Jeśli zachoruje, ubezpieczenie pokrywa zwolnienie lekarskie oraz powrót do

zdrowia zgodnie z warunkami umowy.
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Obtener un seguro médico
en España
Uzyskanie ubezpieczenia zdrowotnego w Hiszpanii

 https://app.colanguage.com/pl/hiszpanski/opowiadania/seguro-medico

 Ejercicio 1:  Texto

Instrucción: 1. Lee el texto en parejas. 2. Memoriza las frases

cubriendo la traducción.

En España, contratar un seguro

médico privado es fácil. 

(W Polsce wykupienie prywatnego

ubezpieczenia medycznego jest łatwe.) 

Cada persona compara diferentes

pólizas según lo que necesita,

como la lista de hospitales o

médicos disponibles. 

(Każda osoba porównuje różne polisy

w zależności od potrzeb, jak lista

dostępnych szpitali lub lekarzy.) 

Cuando elige el seguro, firma el

contrato y paga la cuota, que

puede ser mensual o anual. 

(Kiedy wybiera ubezpieczenie,

podpisuje umowę i płaci składkę,

która może być miesięczna lub

roczna.) 
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Después recibe una tarjeta de

asegurado que le permite ir a

consultas médicas privadas. 

(Następnie otrzymuje kartę

ubezpieczonego, która pozwala na

wizyty w prywatnych poradniach

lekarskich.) 

Con el seguro, puede pedir

revisiones médicas y análisis de

sangre. 

(Dzięki ubezpieczeniu można umówić

się na badania kontrolne i analizy

krwi.) 

También puede solicitar un

justificante médico sin tener que

esperar mucho tiempo. 

(Można też poprosić o zaświadczenie

lekarskie bez długiego oczekiwania.) 

Si se pone enfermo, el seguro

cubre la baja laboral y el alta

médica según las condiciones del

contrato. 

(Jeśli zachoruje, ubezpieczenie

pokrywa zwolnienie lekarskie oraz

powrót do zdrowia zgodnie z

warunkami umowy.) 
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Obtener un seguro médico
en España
Uzyskanie ubezpieczenia zdrowotnego w Hiszpanii

 https://app.colanguage.com/pl/hiszpanski/opowiadania/seguro-medico

 Ejercicio 2:  Preguntas sobre el texto

Instrucción: Lee el texto anterior y elige la respuesta

correcta.

1. ¿Cuál es el primer paso para obtener un seguro

médico privado en España?

a. Pedir un justificante médico   b.

Recibir la tarjeta de asegurado   c.

Programar revisiones médicas   d.

Comparar distintas pólizas según tus

necesidades
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2. ¿Qué permite hacer la tarjeta de asegurado que

recibe el paciente?

a. Vacunarse gratuitamente   b. Acceder

a consultas médicas privadas   c.

Contactar con el virus   d. Recuperarse

en un hospital público

3. ¿Qué puede solicitar el paciente sin largas esperas

gracias al seguro?

a. Una revisión anual   b. Una vacuna

contra el virus   c. El alta hospitalaria

d. Un justificante médico

4. En caso de enfermedad, ¿qué cubre el seguro según

las condiciones acordadas?

a. El alta y la baja médica   b. El contagio

por virus   c. El análisis de sangre del

paciente   d. La recuperación sin
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revisiones

Rozwiązania:

1. Comparar distintas pólizas según tus necesidades 2. Acceder a consultas médicas privadas 3. Un

justificante médico 4. El alta y la baja médica

B1.23  Consulta médica / Wizyta kontrolna u lekarza 
Módulo 4  Estilo de vida saludable / Zdrowy styl życia 

https://www.colanguage.com Siete | 7

https://www.colanguage.com


Obtener un seguro médico
en España
Uzyskanie ubezpieczenia zdrowotnego w Hiszpanii
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 Ejercicio 3:  Preguntas para iniciar

conversación



Instrucción: Habla sobre las siguientes preguntas con tu

profesor usando el vocabulario de esta lección y escribe tus

respuestas.

1. ¿Qué factores consideras importantes al elegir un seguro

médico privado?

........................................................................................................

2. ¿Cómo te preparas para una consulta médica cuando

tienes un seguro?

........................................................................................................
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3. ¿Qué ventajas tiene poder solicitar un justificante médico

de forma rápida?

........................................................................................................

4. ¿Qué opinas sobre la cobertura que ofrece el seguro

para el alta y la baja médica?

........................................................................................................
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