
A2.22.2 Usos de "Antes", "Antes de", "Después", "Después de",
"Cuando" 
Zastosowania "Antes", "Antes de", "Después", "Después de", "Cuando"  

Te wyrażenia służą do wskazywania kolejności w czasie, trwania i granicy
czasowej.

1. Antes de + infinitivo wskazuje czynność, która dzieje się jako pierwsza.
2. Después de + infinitivo wskazuje czynność późniejszą.
3. Antes i después bez "de" używa się z czasownikiem odmienionym.

Expresión (Wyrażenie) Ejemplo (Przykład)

Antes + indicativo Antes tenía alergia. (Wcześniej miałem/miałam alergię.)

Antes de + infinitivo Uso desodorante antes de salir. (Używam dezodorantu przed wyjściem.)

Después + indicativo Después dormiré. (Później będę spać.)

Después de + infinitivo Me cepillo después de comer. (Myję zęby po jedzeniu.)

Cuando + indicativo Uso crema cuando la necesito. (Używam kremu kiedy go potrzebuję.)

 

1. Przetłumacz i wybierz poprawną odpowiedź 

1. __________________ salir de casa, me pongo desodorante.
a.   Cuando  b.   Antes de  c.   Antes  d.   Después de

2. __________________ comer, me cepillo los dientes con pasta de dientes.
a.   Después  b.   Antes de  c.   Cuando  d.   Después de

3. __________________ tengo las manos sucias, uso jabón y agua.
a.   Cuando  b.   Antes de  c.   Antes  d.   Después de

4. __________________ tenía alergia a una crema, pero ahora no.
a.   Antes de  b.   Después de  c.   Antes  d.   Después

1. Antes de 2. Después de 3. Cuando 4. Antes

2. Wybierz poprawne zdanie. 

1.  Después de me lavo los dientes, me siento mejor.
 Después de lavarme los dientes, me siento mejor.
 Después lavarme los dientes, me siento mejor.

2.  Antes comprar champú, miro si es para cabello graso.
 Antes de comprar champú, miro si es para cabello graso.
 Antes de compro champú, miro si es para cabello graso.

1. Después de lavarme los dientes, me siento mejor. 2. Antes de comprar champú, miro si es para cabello graso.
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3. Przepisz zwroty 

1. (Después de) Me lavo la cara. Luego me maquillo.
______________________________________________________________________________________________________________
(Maluję się po umyciu twarzy.)

2. (Después de) Tomo un café. Luego empiezo a trabajar.
______________________________________________________________________________________________________________
(Zaczynam pracować po wypiciu kawy.)

3. (Antes de) Salgo de casa. Primero me pongo desodorante.
______________________________________________________________________________________________________________
(Nakładam dezodorant przed wyjściem z domu.)

4. (Antes de) Voy al gimnasio. Primero bebo agua.
______________________________________________________________________________________________________________
(Piję wodę przed pójściem na siłownię.)

4. Habla con el médico y explica tu rutina usando orden temporal claro. 

Situación

En la consulta, el médico pregunta por tu rutina diaria de higiene personal.

Discutir

¿Qué haces antes de salir de casa para ir al trabajo?

¿Qué haces después de comer y antes de dormir? Describe pasos concretos con productos.

Palabras y frases útiles

Me cepillo los dientes después de comer con pasta de dientes.

Uso desodorante antes de salir y luego me pongo colonia.

Me lavo con gel de ducha y me aplico champú cuando tengo el pelo sucio.

Usar en conversación

Antes de + infinitivo

Después de + infinitivo

Cuando + indicativo
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