
A2.22.2 Usos de "Antes", "Antes de", "Después", "Después de",
"Cuando" 
Zastosowania "Antes", "Antes de", "Después", "Después de", "Cuando"  

Te wyrażenia służą do wskazywania kolejności w czasie, trwania i granicy
czasowej.

1. Antes de + infinitivo wskazuje czynność, która dzieje się jako pierwsza.
2. Después de + infinitivo wskazuje późniejszą czynność.
3. Antes i después bez "de" występują z czasownikiem odmienionym.

Expresión (Wyrażenie) Uso (Zastosowanie) Ejemplo (Przykład)

Antes + indicativo (Antes +
tryb oznajmujący)

Situación pasada habitual (Zwyczajna,
powtarzająca się sytuacja w przeszłości)

Antes tenía alergia. (Kiedyś
miałem/miałam alergię.)

Antes de + infinitivo (Antes
de + bezokolicznik)

Acción previa (Czynność wcześniejsza)
Uso desodorante antes de salir.
(Używam dezodorantu przed wyjściem.)

Después + indicativo (
Después + tryb oznajmujący)

Acción posterior  (Czynność późniejsza) Después dormiré. (Potem będę spać.)

Después de + infinitivo (
Después de + bezokolicznik)

Acción posterior inmediata (Czynność
następująca bezpośrednio potem)

Me cepillo después de comer. (Myję
zęby po jedzeniu.)

Cuando + indicativo (
Cuando + tryb oznajmujący)

Momento específico (Konkretny moment)
Uso crema cuando la necesito.
(Używam kremu, kiedy go potrzebuję.)

 

1. Przetłumacz i wybierz poprawną odpowiedź 

1. __________________ me duchaba solo por la mañana, pero ahora me ducho también por la noche.
a.   Después de  b.   Antes  c.   Antes de  d.   Cuando

2. __________________ dormir siempre me lavo la cara y uso una crema hidratante.
a.   Antes  b.   Después  c.   Cuando  d.   Antes de

3. __________________ ducharme me pongo desodorante y un poco de colonia.
a.   Después de  b.   Antes de  c.   Cuando  d.   Después

4. __________________ uso este champú, tengo el pelo limpio todo el día.
a.   Antes de  b.   Antes  c.   Cuando  d.   Después de

2. Wybierz poprawne zdanie, które odpowiednio używa 'Antes', 'Antes de', 'Después',
'Después de' lub 'Cuando' do mówienia o rutynach i higienie osobistej. 

1.  Uso crema hidratante antes dormir.
 Uso crema hidratante antes de dormir.
 Uso crema hidratante antes que dormir.

2.  Cuando lavarme la cara, me levanto.
 Cuando me levanto, me lavo la cara.
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 Cuando me levantar, me lavo la cara.
1. Uso crema hidratante antes de dormir. 2. Cuando me levanto, me lavo la cara.

3. Przepisz zwroty 

1. Primero me ducho. Luego desayuno.
_______________________________________________

2. Primero me lavo los dientes. Luego me acuesto.
_______________________________________________

3. Primero me pongo desodorante. Luego voy al gimnasio.
_______________________________________________

4. (después) Voy a la farmacia. Luego compro una crema hidratante.
_______________________________________________

4. En pareja, comparad vuestras rutinas y explicadlas como al médico. 

Situación

En una revisión médica, explicas al médico tu rutina diaria de higiene.

Discutir

¿Qué hacías antes para tu higiene y qué haces ahora?

¿Qué haces antes de ir al trabajo y qué haces después de volver a casa?

Palabras y frases útiles

Me ducho con gel de ducha y uso champú.

Me cepillo los dientes después de desayunar con pasta de dientes.

Uso desodorante antes de salir y colonia cuando tengo reuniones.

Usar en conversación

Antes + indicativo

Antes de / Después de + infinitivo

Cuando + indicativo

Dos | 2


