A1.30.1 Consejos farmacéuticos
Porady farmaceutyczne

1. Obejrzyj wideo i odpowiedz na powigzane pytania.
Wideo: https://www.youtu.be/cyRYsEaAyQQ

La fiebre (Gorgczka) El tratamiento (Leczenie)

El virus (Wirus) El agua (Woda)
Tratar (Leczy?) El farmacéutico (Farmaceuta)
El remedio (Srodek zaradczy)

1. ¢Qué es la fiebre?

a. Un remedio para el dolor b. Una bebida fria

¢. Una reacciéon normal del cuerpo d. Un tipo de ropa ajustada
2. ¢Qué puede causar la infeccién que provoca fiebre?

a. El agua a temperatura ambiente b. Solo el frio

c. El paracetamol d. Un virus o una bacteria

3. ¢Qué medicamento se menciona como antipirético?
a. Antibiético b. Jarabe para la tos
¢. Vitamina C d. Paracetamol

4. ;Qué medida ayuda a encontrarse mejor con fiebre?

a. Beber menos agua b. Hacer deporte intenso
. Ponerse ropa ajustada d. Aumentar la ingesta de agua
1-¢ 2-d 3-d 4-d

2. Przeczytaj dialog i odpowiedz na pytania.

Un cliente con fiebre pide consejo en la farmacia
Klient z gorgczkq prosi o rade w aptece

Juan: Buenos dias. No me encuentro bien. Tengo (Dzieri dobry. Nie czuje sig dobrze. Od wczoraj
fiebre desde ayer. mam gorgczke.)

Farmacéutica: Buenos dias. ;Tiene también dolor de (Dzieri dobry. Czy ma pan tez bél glowy lub
cabeza o malestar? ogdlne zte samopoczucie?)

Juan: Si, tengo dolor de cabeza y estoy muy (Tak, boli mnie glowa i jestem bardzo zmeczony.)
cansado.

Farmacéutica: De acuerdo. Para la fiebre puede tomar (Rozumiem. Na gorqczke moze pan wziq¢
paracetamol o ibuprofeno. Los dos son paracetamol albo ibuprofen. Oba dziatajq

antipiréticos. przeciwgorgczkowo.)

Juan: Vale. ;Cada cuantas horas? (Dobrze. Co ile godzin?)

Farmacéutica: El paracetamol, cada 8 horas. El ibuprofeno, (Paracetamol co 8 godzin. Ibuprofen co 6 godzin,
cada 6 horas, siempre con comida. zawsze razem z positkiem.)
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https://app.colanguage.com/pl/hiszpanski/dialogi/consejo-farmaceutico
https://www.youtu.be/cyRYsEaAyQQ

Juan: Perfecto. ;Algo més para sentirme mejor?  (Swietnie. Cos jeszcze, zeby poczuc sie lepiej?)
Farmacéutica: Beba mucha aguay puede humedecer la (Prosze duzo pi¢ i mozna zwilzy¢ czoto wodq o
frente con agua a temperatura ambiente,  temperaturze pokojowej. To pomaga obnizy¢

Eso ayuda a bajar la temperatura. temperature,)

Juan: De acuerdo, muchas gracias. Me voy a casa a (Dobrze, bardzo dzigkuje. Ide do domu
descansar. odpoczqc.)

Farmacéutica: Muy bien. Y sila fiebre sigue mas de 48 (W porzqdku. Jesli gorqczka utrzyma sie dtuzej
horas, vaya al médico. Que se mejore niz 48 godzin, prosze is¢ do lekarza. Szybkiego

pronto. powrotu do zdrowia.)

1. ;/Qué le pasa aJuan?
a. Tiene dolor de estdmago después de comer.  b. Tiene gripe desde hace dos semanas.

c. Tiene alergia y estornuda mucho. d. Tiene fiebre desde ayer.

2. ¢(Cémo debe tomar el ibuprofeno?
a. Cada 6 horas y siempre con comida. b. Solo por la noche, antes de dormir.
c. Cada 4 horas y sin comida. d. Cada 8 horas y con agua fria.

1-d 2-a

3. Jeste$ w Walencji, masz goraczke i kaszel; musisz iS¢ do lekarza ogélnego.

Zadanie: En la lista “Visita Medicina General en Valencia”, elige un doctor y escribe su nombre y su
direccion.

Wazne stowa: Visita Medicina General / Valencia / Médico general / Direccién / Mapa / Online

URL: Visita médica
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https://www.doctoralia.es/tratamientos-servicios/visita-medicina-general/valencia

