A1.25 Emociones y sentimientos / Emocje i uczucia
Médulo 4 Describir objetos y personas. / Opisywanie przedmiotéw i oséb

A1.25.1 Dialogo: ;Como te sientes?

A1.25.1 Dialog: Jak sie czujesz?

o) https://hiszpanski.colanguage.pl/dialogi/como-te-sientes

Lucas y Sofia hablan sobre como se sienten en el trabajo. Estdn nerviosos y tristes, pero se apoyan
mutuamente y toman café juntos.

Lucas: jQué dia! ;Como te sientes?

Sofia: Hoy estoy un poco nerviosa, tenemos mucha presion con el proyecto.

Lucas: Te entiendo perfectamente. También yo no estoy tranquilo porque la fecha se acerca.
Sofia: Si, a veces me pongo un poco triste porque el jefe no se da cuenta del nuestro esfuerzo.
Lucas: Si, a mi también me enfada un poco.

Sofia: Esverdad. Me cuesta relajarme después del trabajo. ¢Tu logras?

Lucas: No mucho, también estoy cansado. Pero trato de mantenerme positivo.

Sofia: Tienes razén. Al menos, trabajando juntos asi confundidos es un poco mas facil.
Lucas: jAsi es! ;Quieres tomar un café para relajarnos?

Sofia: Eso es! !Sonrie un poco!

Lucas: Después del café, voy a estar mas contento, eso si.

Sofia: Solo quiero animarte, no te preocupes, va a estar todo bien.

Lucas: Ya, ya. Gracias por entenderme Sofia.

Sofia: jPues claro! Vamos a tomar el café.

Lucas i Sofia rozmawiajq o tym, jak sie czujg w pracy. Sq zdenerwowani i smutni, ale wspierajq sie
i pijg razem kawe.

Lucas: Co za dzien! Jak sie czujesz?

Sofia:  Dzis jestem troche nerwowa, mamy duzq presje z powodu projektu.

Lucas: Doskonale cie rozumiem. Ja tez nie jestem spokojny, poniewaz termin sie zbliza.
Sofia:  Tak, czasami robie sie troche smutny, bo szef nie docenia naszego wysitku.

Lucas: Tak, mnie tez troche wscieka.

Sofia: To prawda. Trudno mi sie zrelaksowac po pracy. Tobie sie udaje?

Lucas: Nie za bardzo, tez jestem zmeczony. Ale staram sie zachowac pozytywne nastawienie.
Sofia:  Masz racje. Przynajmniej pracujgc razem tak zagubieni, jest troche tfatwiej.

Lucas: Dokfadnie tak! Chcesz wypic kawe, zeby sie zrelaksowac?

Sofia:  To wtasnie! lUSmiechnij sie troche!

Lucas: Po kawie bede bardziej zadowolony, to pewne.
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Sofia:  Chce cie tylko pocieszy¢, nie martw sie, wszystko bedzie dobrze.
Lucas: Tak, tak. Dziekuje za zrozumienie mnie Sofia.

Sofia:  Oczywiscie! Zaparzymy kawe.
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» Flercicio1:  preguntas de debate

Instruccién: Debatir las preguntas después de escuchar el audio o leer el texto.

1. ¢Por qué esta nerviosa Sofia al comienzo del dialogo?
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» Flercicio 22 Rellena los huecos y completa las oraciones

Instruccién: Wstaw poprawne stowo.
enfada, bien, triste, te sientes, nerviosa

1. jQué dial ;COMO ...uvveeveeeeecceeeeeee, ?
2. Hoy eStoy UN POCO ..ccvevveeveviereieiereane, , tenemos mucha presién con el proyecto.
3. Solo quiero animarte, no te preocupes, va a estar todo ......ccccceveverenereeeenns

4. Si, a veces me pongo UN POCO ...cccevervvereervereervernene porque el jefe no se da cuenta del

nuestro esfuerzo.

5. Si,amitambién me .....cccoovvvvvviereeiennne, un poco.

Rozwigzania:
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& [Elercicio 31 Ordena el texto

Instruccién: Numera las oraciones en el orden correcto y léelas en voz alta.

. jAsi es! ;Quieres tomar un café para relajarnos?

Hoy estoy un poco nerviosa, tenemos mucha presiéon con el

proyecto.

No mucho, también estoy cansado. Pero trato de mantenerme

positivo.
. Solo quiero animarte, no te preocupes, va a estar todo bien.
. Si, a mi también me enfada un poco.
. Esverdad. Me cuesta relajarme después del trabajo. ¢ TU logras?

Tienes razén. Al menos, trabajando juntos asi confundidos es un

poco mas facil.
. iEso es!'!ISonrie un poco!
14 jPues claro! Vamos a tomar el café.

... Te entiendo perfectamente. También yo no estoy tranquilo porque

la fecha se acerca.
... Después del café, voy a estar mas contento, eso si.
... Ya, ya. Gracias por entenderme Sofia.

... Si, a veces me pongo un poco triste porque el jefe no se da cuenta

del nuestro esfuerzo.

1 iQué dia! ;Como te sientes?

Rozwigzania:
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