B2.22.1 Igualdad en la vida

Réwnos¢ w Zyciu

Aunque todas las personas comparten suefios y responsabilidades, en la practica no §
siempre existen las mismas oportunidades. En muchos contextos, las mujeres encuentran [gj?
mas obstaculos para llegar a la meta, incluso teniendo capacidades similares. Ademas, las
practicas sexistas y una atencién sanitaria inadecuada deterioran su bienestar. Por eso la
comunidad debe implicarse y dar un paso adelante para construir equidad de género en la
vida diaria.

Chociaz wszystkie osoby dzielq marzenia i obowigzki, w praktyce nie zawsze istniejq te same mozliwosci. W
wielu kontekstach kobiety napotykajq wiecej przeszkdd, aby dotrze¢ do celu, nawet majqc podobne
moZliwosci. Ponadto praktyki seksistowskie oraz nieodpowiednia opieka zdrowotna pogarszajq ich
dobrostan. Dlatego spofecznos¢ powinna sie zaangazowac i zrobic¢ krok naprzdd, aby budowac réwnosé ptci w
codziennym Zyciu.

1. ;Qué idea principal se transmite sobre la "carrera de la vida"?

a. Los hombres y las mujeres llegan a la meta al b. Las mujeres suelen tener menos

mismo tiempo si comparten suefios. responsabilidades y por eso avanzan mas
despacio.

. La meta es imposible para quien no siga d. Las mujeres encuentran mds obstaculos

exactamente el mismo camino. aunque tengan capacidades parecidas.

2. ¢Qué factores se mencionan como perjudiciales para la salud de mujeres y nifias?
a. La mala alimentacién y la contaminacién b. El exceso de trabajo y la falta de deporte en la
ambiental. escuela.
c. La falta de oportunidades laborales y el estrés d. Las practicas sexistas y una atencion sanitaria

econémico. inadecuada.
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2. Twoja firma organizuje wewnetrzne szkolenie na temat réwnosci i chcesz uzyé
prawdziwego przyktadu dyskryminacji.

Zadanie: Resume tres funciones clave de la Direccién General y describe, con un ejemplo laboral,
cdmo la desigualdad afecta a los derechos y a la integracién social.

URL: Desigualdad social

Use in your answer: igualdad de trato / no discriminacion / discriminacién / derechos humanos /
acceso a la vivienda / Administracién General del Estado
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https://app.colanguage.com/pl/hiszpanski/dialogi/igualdad-y-sociedad
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