1.

A2.28.2 Los adjetivos posesivos: "Mio", "Tuyo", "Suyo", ...
Przymiotniki dzierzawcze: "Mio", "Tuyo", "Suyo”, ...

Przymiotniki dzierzawcze wystepujgce po rzeczowniku stuzg do podkreslenia
relacji lub wtasnosci.

1. Przymiotniki dzierzawcze zgadzajq sie z rodzajem i liczbg rzeczownika.
2. Te przymiotniki dzierzawcze stawia sie po rzeczowniku.

Pronombre Adjetivo posesivo .
i o Ejemplo (Przyktad)
(Zaimek) (Przymiotnik dzierzawczy)
, , . , Voy a llevar una vida sana con una amiga mia. (Zamierzam
Yo Mio / mia / mios / mias y o e ) g‘ (
prowadzi¢ zdrowy tryb Zycia z pewng mojq kolezankgq.)
. ;Ese es un compafiero tuyo del gimnasio? (Czy to jest twdj
Tu Tuyo / tuya / tuyos / tuyas ¢ ] ] P y & (Czyto] !
kolega z sitowni?)
. Entrena con unos amigos suyos. (Trenuje z kilkoma swoimi
El / Ella Suyo / suya/ suyos /suyas ) & yos.( /
znajomymi.)
Nuestro / nuestra / Vamos al entrenamiento con unos primos nuestros.
Nosotros/as ) . : . .
nuestros / nuestras (Idziemy na trening z kilkoma naszymi kuzynami.)
Vuestro / vuestra / ¢Son unos ejercicios vuestros o del instructor? (Czy to sq
Vosotros/as . 5 .
vuestros / vuestras wasze cwiczenia, czy instruktora?)
Practican yoga con unas compafieras suyas. (Cwiczq joge z
Ellos / Ellas Suyo / suya / suyos / suyas . y g ] ] P yas. ( Joge
kilkoma swoimi kolezankami.)
1. Przettumacz i wybierz poprawng odpowiedz
1. ¢Estas pesas son o son de tu compafiero?
a. suyas b. tuyas ¢ tuyo d. tuya
2. Voy a la piscina con unas compafieras del trabajo para nadar después de la oficina.
a. mia b. mias c. mis d. mios
3. Quiero combinar mi plan de entrenamiento con unos ejercicios de fuerza que he
visto en vuestra web.
a. vuestros b. vuestras C. nuestros d. suyos
4. El siempre entrena con un hermano , pero hoy esta solo y parece mas cansado.
a. suyo b. tuyo C. suyos d su

2. Wybierz poprawne zdanie, ktére prawidiowo uzywa przymiotnikéw dzierzawczych po
rzeczowniku, aby podkresli¢ wtasnosé¢, zgodnie z podanymi zasadami.

O Estoy usando unos zapatos mios para entrenar hoy.

O Estoy usando unos zapatos mio para entrenar hoy.

O Estoy usando unos mios zapatos para entrenar hoy.
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2. O ¢Es esta tuya camiseta o del gimnasio?
O ¢Es esta camiseta tuyo o del gimnasio?
O ¢Es esta camiseta tuya o del gimnasio?

1. Estoy usando unos zapatos mios para entrenar hoy. 2. ;Es esta camiseta tuya o del gimnasio?
3. Przepisz zwroty

1. Voy al gimnasio con mi amiga Ana.

2. ;Ese es tu entrenador del gimnasio?

3. Entrenamos con nuestros compafieros de oficina.

4. Ellos siempre hacen ejercicio con sus hijos.

4. Hablad en parejas y comparad vuestras rutinas y vuestro material.

Situacién

En el gimnasio nuevo comparas tu rutina y material con un compafiero.

Discutir

e ;Qué parte de tu rutina es idea tuya y qué parte es de un amigo?

e Compara el material: /las pesas tuyas son mas pesadas que las suyas? ;Por qué? (puede ser
esterilla, zapatillas)

Palabras y frases utiles

e Una meta mia es llevar una vida sana.
e Entreno con un primo mio en la piscina y hago estiramientos.

e Los ejercicios tuyos son duros; después estoy cansado pero relajado.

Usar en conversacion

e Un amigo mio / una compafiera tuya
e las pesas tuyas / los ejercicios suyos

e unas metas nuestras / unos habitos suyos
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