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Zaimki dzierżawcze umieszczone za rzeczownikiem używane są do podkreślenia relacji lub
przynależności.

1. Przymiotniki dzierżawcze zgadzają się z rodzajem i liczbą rzeczownika.

2. Te przymiotniki dzierżawcze stawia się za rzeczownikiem.

Pronombre
(Zaimek)

Adjetivo posesivo
(Zaimek dzierżawczy)

Ejemplo (Przykład)

Yo Mío / mía / míos / mías
Voy a llevar una vida sana con una amiga mía. (Będę
prowadzić zdrowe życie z jedną moją przyjaciółką moją.)

Tú
Tuyo / tuya / tuyos /
tuyas

¿Ese es un compañero tuyo del gimnasio? (Czy to jest kolega z
siłowni twój?)

Él / Ella
Suyo / suya / suyos /
suyas

Entrena con unos amigos suyos. (Trenuje z kilkoma jego/jej
przyjaciółmi jego/jej.)

Nosotros/as
Nuestro / nuestra /
nuestros / nuestras

Vamos al entrenamiento con unos primos nuestros.
(Idziemy na trening z kilkoma naszymi kuzynami naszymi.)

Vosotros/as
Vuestro / vuestra /
vuestros / vuestras

¿Son unos ejercicios vuestros o del instructor? (Czy to są
jakieś ćwiczenia wasze czy instruktora?)

Ellos / Ellas
Suyo / suya / suyos /
suyas

Practican yoga con unas compañeras suyas. (Ćwiczą jogę z
kilkoma swoimi koleżankami swoimi.)

1. Wstaw poprawne słowo. 
suya, vuestra, tuyo, míos, nuestra
1.  2a singular: : El entrenamiento ____________________ fue muy intenso.
(Twój trening był bardzo intensywny.)

2.  3a singular: Vi una mochila ____________________ junto a la piscina.
(Widziałem twój plecak przy basenie.)

3.  2a plural: ¿Lleváis siempre ____________________ rutina al gimnasio?
(Czy zawsze zabieracie ze sobą swoją rutynę na siłownię?)

4.  2a singular: ¿Este consejo es ____________________ o de tu entrenador?
(Czy ta rada jest twoja, czy twojego trenera?)

5.  1a singular: Hago unos ejercicios ____________________ en casa cada mañana.
(Robię moje ćwiczenia w domu każdego ranka.)

6.  3a singular: Esa es una rutina ____________________ para llevar una vida sana.
(To jest jej rutyna, aby prowadzić zdrowe życie.)

7.  1a plural: Practicamos yoga con una amiga ____________________ cada semana.
(Ćwiczymy jogę z naszą przyjaciółką co tydzień.)

8.  3a plural: Ellos olvidaron una toalla ____________________ en la piscina.
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(Oni zapomnieli swojego ręcznika na basenie.)
1. tuyo 2. suya 3. vuestra 4. tuyo 5. míos 6. suya 7. nuestra 8. suya

2. Wybierz poprawne zdanie, które prawidłowo używa przymiotników dzierżawczych po
rzeczowniku, aby podkreślić własność, zgodnie z podanymi zasadami. 

1.  Estoy usando unos zapatos míos para entrenar hoy.
 Estoy usando unos míos zapatos para entrenar hoy.
 Estoy usando unos zapatos mío para entrenar hoy.

2.  ¿Es esta tuya camiseta o del gimnasio?
 ¿Es esta camiseta tuya o del gimnasio?
 ¿Es esta camiseta tuyo o del gimnasio?

3.  Entreno con unos suyos compañeros del club.
 Entreno con unos compañeros suyos del club.
 Entreno con unos compañeros suyo del club.

4.  Vamos a la clase con nuestras unas amigas.
 Vamos a la clase con unas amigas nuestras.
 Vamos a la clase con unas nuestra amigas.

1. Estoy usando unos zapatos míos para entrenar hoy./Dziś trenuję w moich własnych butach. 2. ¿Es esta camiseta tuya o
del gimnasio?/Czy ta koszulka jest twoja czy z siłowni? 3. Entreno con unos compañeros suyos del club./Trenuję z kilkoma
kolegami z jego klubu. 4. Vamos a la clase con unas amigas nuestras./Idziemy na zajęcia z naszymi koleżankami.

3. Reescribe las frases sustituyendo el posesivo corto (mi, tu, su, nuestro, vuestro) por el
adjetivo posesivo largo correspondiente colocado detrás del sustantivo
(mío/mía/míos/mías, tuyo/tuya/tuyos/tuyas, suyo/suya/suyos/suyas,
nuestro/nuestra/nuestros/nuestras, vuestro/vuestra/vuestros/vuestras). Haz la
concordancia de género y número necesaria. 

1. Voy al gimnasio con mi amiga Ana.

⇒  _______________________________________________

2. ¿Ese es tu entrenador del gimnasio?

⇒  _______________________________________________

3. Entrenamos con nuestros compañeros de oficina.

⇒  _______________________________________________

4. Ellos siempre hacen ejercicio con sus hijos.
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⇒  _______________________________________________

5. Voy a una clase de yoga con tus compañeras de trabajo.

⇒  _______________________________________________

6. ¿Son vuestros planes para el fin de semana?

⇒  _______________________________________________
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