B1.13 La era de las redes sociales / Era medidw spotecznosciowych
Médulo 2 Medios de comunicacién cotidianos / Media codziennego

B1.13.1 Cuento: Viviendo efi*
la era de las redes sociales

B1.13.1 Opowies¢: Zycie w erze mediéw
spotecznosciowych

gy https://app.colanguage.com/pl/hiszpanski/opowiadania/viviendo-en-la-
era-de-las-redes-sociales

Una breve historia de cémo las redes sociales afectan la vida
diaria.

Antes pensaba que las redes sociales eran solo una moda pasajera, pero
ahora forman parte de nuestra vida diaria.

Todo el mundo las utiliza. Todos tienen su perfil y sus seguidores.
Recuerdo que yo mismo sofiaba con tener muchos seguidores, pero
ahora me preocupa mas mi privacidad.

Antes no me daba cuenta, pero ahora sé que el uso de las redes sociales
puede ser muy adictivo.

Veo como las redes pueden influir en muchos aspectos de nuestra vida.
Hoy en dia, cada publicacidon que hago en una aplicacién puede verla
mucha gente.

Ver publicaciones es muy entretenido y a veces me cuesta dejar de mirar.
A veces quiero desconectarme y pensar mas en mi vida privada, pero

luego me da la sensacion de perderme algo importante.
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. . . uzytku
Esto muestra lo grande que es la influencia de las redes sociales en
nuestras vidas.
Por eso debemos pensar bien qué compartimos y qué dejamos en

privado.

Krétka opowiesc o tym, jak media spotecznosciowe wplywajq na
codzienne zycie.

Kiedys myslatem, ze media spotecznosciowe to tylko przelotna moda, ale
teraz sq czescig naszego codziennego zycia.

Wszyscy z nich korzystajq. Kazdy ma swaj profil i swoich obserwujgcych.
Pamietam, ze sam marzytem o wielu obserwujgcych, ale teraz bardziej
martwie sie 0 swojq prywatnosc.

Kiedys nie zdawatem sobie z tego sprawy, ale teraz wiem, ze korzystanie z
mediéw spofecznosciowych moze byc¢ bardzo uzalezniajqce.

Widze, jak media mogq wplywac na wiele aspektéw naszego zycia.

Obecnie kazdq publikacje, ktorg robie w aplikacji, moze zobaczyc¢ wiele 0sob.
Oglgdanie postdw jest bardzo zabawne i czasami trudno mi przestac patrzec.
Czasami chce sie odfgczyc i bardziej mysle¢ o swoim Zyciu prywatnym, ale
potem mam wrazenie, Zze co$ waznego mnie omija.

To pokazuje, jak wielki jest wptyw mediéw spotecznosciowych na nasze Zycie.
Dlatego powinnismy dobrze przemyslec, co udostepniamy, a co

pozostawiamy prywatne.

https://www.colanguage.com Dos | 2



https://www.colanguage.com

B1.13 La era de las redes sociales / Era medidw spotecznosciowych
Médulo 2 Medios de comunicacién cotidianos / Media codziennego

B1.13.1 Viviendo en la era d&
las redes sociales

B1.13.1 Zycie w erze mediéw spotecznosciowych

2 https://app.colanguage.com/pl/hiszpanski/opowiadania/viviendo-en-la-

era-de-las-redes-sociales

» Ejercicio 1: Texto

Instruccion: 1. Lee el texto en parejas. 2. Memoriza las frases

cubriendo la traduccién.

Antes pensaba que las redes
sociales eran solo una moda
pasajera, pero ahora forman

parte de nuestra vida diaria.

Todo el mundo las utiliza. Todos

tienen su perfil y sus seguidores.

(Kiedys myslatem, Zze media
spotecznosciowe to tylko przelotna

moda, ale teraz sq czesciq naszego

codziennego zycia.)

(Wszyscy z nich korzystajq. Kazdy ma

swéj profil i swoich obserwujqcych.)
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. . uzytku
Recuerdo que yo mismo soﬁaba (Pamietam, ze sam marzytem 0 vwe:'ll/\u

obserwujqcych, ale teraz bardziej

con tener muchos seguidores,
martwie sie 0 swojg prywatnosc.)

pero ahora me preocupa mas mi

privacidad.
Antes no me daba cuenta pero (Kiedys nie zdawatem sobie z tego

sprawy, ale teraz wiem, ze korzystanie

ahora sé que el uso de las redes g . .
Z medidw spofecznosciowych moze

sociales puede ser muy adictivo.  py¢ bardzo uzalezniajgce.)

Veo cémo las redes pueden influir (V1d2¢ jok media mogq wphywac na

wiele aspektow naszego zycia.)
en muchos aspectos de nuestra

vida.
Hoy en dia. cada pu blicacién que (Obecnie kazdqg publikacje, ktérqg robie
w aplikacji, moze zobaczy¢ wiele
hago en una aplicacion puede

0s6b.)

verla mucha gente.
Ver publicaciones es muy (Oglgdanie postow jest bardzo

zabawne i czasami trudno mi przestac

entretenido Yy aveces me cuesta
patrzec.)

dejar de mirar.
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. . .., uzytku
A veces quiero desconectarmey (Czosamicheesie odliqczyc i bt

myslec¢ o swoim zyciu prywatnym, ale
pensar mas en mivida privada, L
potem mam wrazenie, ze cos waznego

pero luego me da la sensacion de mpnie omija,)

perderme algo importante.
Esto muestra lo grande que es la (70 Pokazuje jakwielki jest wplyw

mediow spofecznosciowych na nasze

influencia de las redes sociales en
zycie.)

nuestras vidas.

Por eso debemos pensar bien qué (P/ateso powinnismy dobrze
przemyslec, co udostepniamy, a co
compartimos y qué dejamos en

pozostawiamy prywatne.)

privado.
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B1.13.1 Viviendo en la era g¢&
las redes sociales

B1.13.1 Zycie w erze mediéw spotecznosciowych

2 https://app.colanguage.com/pl/hiszpanski/opowiadania/viviendo-en-la-
era-de-las-redes-sociales

¢ FElercicio2:  preguntas sobre el texto

Instruccién: Lee el texto anterior y elige la respuesta
correcta.

1. ¢éQué pensaba la persona antes sobre las redes

sociales?
a. Que no tenian influencia b. Que eran
muy  privadas c. Que eran algo
temporal d. Que no eran adictivas

2. ¢Por qué ahora la persona valora mas su privacidad?

a. Porque no le interesa usar aplicaciones

b. Porque entiende que las redes sociales
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uzytku

pueden afectar su vida C. orque

quiere tener muchos seguidores d.

Porque prefiere publicar en publico

3. ¢Cual es la razén por la que la persona a veces desea

desconectarse?

a. Porque quiere tener mas seguidores
b. Porque no le gusta usar su perfil C.
Porque no entiende las publicaciones
d. Porque quiere pensar mas en su vida

privada

4. Segun el texto, ;qué debemos hacer respecto a lo que

compartimos en publico?

a. Publicar todo lo que pensamos b.
Tener mucho cuidado y pensar bien C.
Evitar tener seguidores d. No usar
aplicaciones
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B1.13.1 Viviendo en la era g¢&
las redes sociales

B1.13.1 Zycie w erze mediéw spotecznosciowych
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era-de-las-redes-sociales

& Ejercicio 3: Preguntas para iniciar
conversacion
Instruccién: Habla sobre las siguientes preguntas con tu

profesor usando el vocabulario de esta leccion y escribe tus

respuestas.

1. ¢COmo crees que las redes sociales pueden influir en tus

relaciones personales?

2. ¢Qué importancia tiene para ti la privacidad en las redes

sociales y por qué?
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uzytku
. ¢Has notado que el uso de aplicaciones sociales puede

ser adictivo? Da un ejemplo.

. ¢(Qué tipo de publicaciones prefieres hacer y cuales

evitas compartir en publico?
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