
A2.43 ¿Trabajo remoto o la oficina? 

☐ Vocabulario diario de oficina
☐ Vocabulario de trabajo remoto  

El teletrabajo (Praca zdalna) El espacio de coworking (Przestrzeń coworkingowa)

El equipamiento (Wyposażenie) Digital (Cyfrowy)

La videollamada (Wideorozmowa) Presencial (Stacjonarny)

Las herramientas (Narzędzia) Remoto (Zdalny)

La plataforma (Platforma) La flexibilidad (Elastyczność)

La conexión (Połączenie) Conectarse (Łączyć się)

El PC (Komputer (PC)) Desconectarse (Rozłączać się)

El ordenador portátil (Laptop) Estar en línea (Być online)

La jornada (Dzień pracy)

1. Gramatyka: Jak wyrażać opinie? 
Używać popularnych form do wyrażania opinii.

1. 'Me parece que sí/no' wyraża zgodę lub brak zgody.
2.  zawsze występuje z trybem łączącym (subjuntivo).
3. 'Claro que sí/no' to mocne, jednoznaczne odpowiedzi twierdzące lub przeczące.
4. 'Por supuesto que sí/no' podkreśla akceptację lub odrzucenie.
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Expresión
(Wyrażenie)

Significado (Znaczenie) Ejemplo (Przykład)

Me parece que sí  Estoy de acuerdo (Zgadzam się)
Me parece que sí, el teletrabajo es útil. (Wydaje mi
się, że tak, praca zdalna jest przydatna.)

No me parece que
+ subjuntivo

Estoy en desacuerdo (Nie
zgadzam się)

No me parece que sea flexible. (Nie wydaje mi się,
żeby to było elastyczne.)

Estoy de acuerdo
Tengo la misma opinión (Mam to
samo zdanie)

Estoy de acuerdo con la plataforma digital.
(Zgadzam się co do platformy cyfrowej.)

No estoy de
acuerdo

Tengo una opinión diferente
(Mam inne zdanie)

No estoy de acuerdo con el nuevo sistema. (Nie
zgadzam się z nowym systemem.)

Claro que sí Sí, con seguridad (Tak, na pewno)
¿Es útil la herramienta? Claro que sí. (Czy to
narzędzie jest przydatne? Oczywiście, że tak.)

Claro que no
No, con seguridad (Nie, na pewno
nie)

¿Funciona sin conexión? Claro que no. (Czy działa
bez połączenia z internetem? Oczywiście, że nie.)

Por supuesto que sí Sí, sin duda (Tak, bez wątpienia)
¿El portátil es importante? Por supuesto que sí
(Czy laptop jest ważny? Oczywiście, że tak.)

Por supuesto que
no

No, sin duda (Nie, bez wątpienia)
¿Desconectarse siempre? Por supuesto que no.
(Zawsze się wyłączać z pracy? Oczywiście, że nie.)

En mi opinión
Forma personal de opinar
(Osobisty sposób wyrażenia opinii)

En mi opinión, el teletrabajo es mejor. (Moim
zdaniem praca zdalna jest lepsza.)
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1. ________________________________, el teletrabajo tres días a la semana es una buena solución para el
equipo.

a.   En mi opinión  b.   Claro que sí  c.   Por supuesto que no  d.   Me parece que sí

2. ________________________________, la nueva plataforma para las videollamadas es más rápida.
a.   Estoy de acuerdo que  b.   No me parece que  c.   Claro que no

d.   Me parece que sí

Wybierz poprawne zdanie, aby wyrazić opinię zgodnie z podaną sytuacją. 

1.  No me parece que las reuniones virtuales es efectiva.
 Me parece que sí, las reuniones virtuales son efectivas.
 Me parece que no las reuniones virtuales son efectivas.

2.  No me parece que es difícil usar la plataforma nueva.
 No me parece que difícil usar la plataforma nueva.
 No me parece que sea difícil usar la plataforma nueva.

1. Me parece que sí, las reuniones virtuales son efectivas. 2. No me parece que sea difícil usar la plataforma nueva.

Przepisz zwroty 

1. (Me parece que sí) ¿Te gusta el teletrabajo? Sí, el teletrabajo es útil.
_______________________________________________

2. (No me parece que) Pienso que el nuevo horario es flexible.
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2.Ćwiczenia

1. Dopasuj elementy o powiązanym znaczeniu. 

a. En mi opinión 1. Me parece que

b. No estoy de acuerdo 2. Por supuesto que sí

c. Claro que sí 3. Por supuesto que no

d. Claro que no 4. No me parece que sea buena idea
a-1 b-4 c-2 d-3 e-?

2. Zasady pracy zdalnej w firmie DigitOffice (Audio dostępne w aplikacji) 
Wypełnij luki: conexión, conectarse, espacio de coworking, equipamiento,
videollamada, ordenador portátil, jornada, plataforma, en línea, teletrabajo

Cada empleado de DigitOffice puede trabajar dos días a la semana desde casa. Para hacer
______________________ , es obligatorio tener buena ______________________ a internet y un
______________________ de la empresa. La empresa ofrece también un ______________________ en el
centro de la ciudad para quien no quiere trabajar en casa.

Las reuniones importantes son siempre por ______________________ en la ______________________
Teams. Los empleados deben ______________________ diez minutos antes para comprobar el
______________________ digital. La ______________________ es flexible, pero el jefe pide que todos estén
______________________ entre las 10 y las 14 horas para facilitar el trabajo en equipo.

Każdy pracownik DigitOffice może pracować dwa dni w tygodniu z domu. Aby wykonywać pracę zdalną , konieczne
jest dobre połączenie z internetem oraz firmowy laptop . Firma oferuje też przestrzeń coworkingową w centrum
miasta dla tych, którzy nie chcą pracować w domu.

Ważne spotkania odbywają się zawsze przez wideokonferencję na platformie Teams. Pracownicy powinni połączyć
się dziesięć minut wcześniej, żeby sprawdzić cyfrowe wyposażenie . Czas pracy jest elastyczny, ale szef prosi, żeby
wszyscy byli online między 10:00 a 14:00, aby ułatwić pracę zespołową.

1. ¿En qué casos los empleados pueden usar el espacio de coworking de DigitOffice?
____________________________________________________________________________________________________

3. Posłuchaj fragmentu audio i zaznacz, czy poniższe stwierdzenia są prawdziwe czy
fałszywe. 

Prawda Fałsz

 

Esta semana trabaja desde casa todos los días. ☐ ☐
El lunes se conecta a una plataforma y participa en una reunión por vídeo. ☐ ☐
El miércoles va a un coworking porque allí tiene mejor equipo y puede
trabajar con más calma.

☐ ☐
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4. Wybierz poprawne rozwiązanie 

1. En mi opinión, no me parece que estar en la oficina todos
los días ____________________ bien para la conciliación.

(Moim zdaniem nie uważam, że przebywanie w
biurze codziennie jest dobre dla pogodzenia
życia zawodowego i prywatnego.)

a.   esté  b.   estaría  c.   esté estando  d.   está 

2. A Marta le parece que el equipo no está siempre en línea,
pero a mí no me parece que la conexión de casa
____________________ tan mal.

(Marcie wydaje się, że zespół nie jest zawsze
online, ale ja nie uważam, że połączenie
domowe jest aż tak złe.)

a.   esté  b.   estará  c.   sea  d.   está 

3. En la reunión por videollamada, no me parece que el jefe
____________________ rápido a los mensajes del chat.

(Na spotkaniu przez wideokonferencję nie
wydaje mi się, że szef odpowiada szybko na
wiadomości na czacie.)

a.   contesta  b.   contesté  c.   contestará  d.   conteste 

1. esté 2. esté 3. conteste

Przykładowe odpowiedzi:
1. Sí, en casa tengo buen wifi y todo el equipamiento: ordenador portátil, pantalla y cascos. 2. Vale, me parece bien esta
flexibilidad de la jornada. 3. Hola, necesito un espacio de coworking mañana por la mañana para una videollamada de
trabajo. 4. Sí, perfecto, así trabajo remoto pero no en casa; quiero estar tranquila y en línea sin problemas.

5. Odegraj rolę: Uzupełnij dialogi 

a. Organizar teletrabajo con el jefe 

Jefa Marta: Luis, mañana puedes hacer teletrabajo si tienes buena conexión en casa.  
(Luis, jutro możesz pracować zdalnie, jeśli masz w domu dobre połączenie.)

Empleado Luis: 1._______________________________________________________________________________ 

Jefa Marta: Perfecto, entonces mañana teletrabajo y el jueves vienes a la oficina para la reunión
presencial.  
(Świetnie, więc jutro praca zdalna, a w czwartek przyjdziesz do biura na spotkanie stacjonarne.)

Empleado Luis: 2._______________________________________________________________________________ 

 

b. Reservar espacio de coworking para videollamada 

Cliente Ana: 3._______________________________________________________________________________ 

Recepcionista coworking: Hola, tenemos una sala digital con buena conexión y PC, ¿de nueve a once
está bien?  
(Dzień dobry, mamy salę z dobrym łączem i komputerem — czy pasuje od dziewiątej do
jedenastej?)

Cliente Ana: 4._______________________________________________________________________________ 

Recepcionista coworking: Genial, Ana, entonces te reservo la sala y te enviamos la información de la
plataforma por correo.  
(Świetnie, Anno, zarezerwuję dla pani salę i wyślemy informacje o platformie e-mailem.)
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6. Odpowiedz na pytania, używając słownictwa z tego rozdziału. 

En mi opinión, trabajar en remoto/en la oficina es... / Para mi jornada necesito... / Lo bueno/Lo malo de este
trabajo es que...

1. En tu trabajo ideal, ¿prefieres teletrabajar o ir a la oficina? ¿Por qué?

__________________________________________________________________________________________________________

2. Describe un día típico de trabajo: ¿a qué hora empiezas y qué haces durante la jornada?

__________________________________________________________________________________________________________

3. Imagina que hoy trabajas desde casa: ¿qué equipamiento y conexión necesitas para trabajar bien?

__________________________________________________________________________________________________________

4. ¿Cuáles crees que son las ventajas y las desventajas de trabajar en un espacio de coworking?

__________________________________________________________________________________________________________

7. Email 

Hola,

desde el mes que viene queremos organizar mejor el teletrabajo en el equipo. La idea es
trabajar dos días desde casa y tres días en la oficina.

En la oficina tenemos mejor conexión y equipamiento, pero en casa hay más flexibilidad con
los horarios.

Por favor, dime:

¿Qué opinas de esta jornada?
¿Qué días prefieres presencial y qué días en remoto?

Gracias,
Laura

Napisz odpowiednią odpowiedź:  En mi opinión, … / Me parece que … / Prefiero trabajar en
remoto/presencial los … 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

Ważne czasowniki 
Estar (być)

Subjuntivo presente

Contestar (odpowiedzieć)

Subjuntivo presente

yo esté conteste

tú estés contestes

él/ella/usted esté conteste

nosotros/nosotras estemos contestemos

vosotros/vosotras estéis contestéis

ellos/ellas/ustedes estén contesten
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