A2.43 Praca zdalna czy w biurze?
Médulo 6 W pracy

A2.43 ;Trabajo remoto o la oficina?

O Vocabulario diario de oficina
O Vocabulario de trabajo remoto

El teletrabajo (Praca zdalna) La plataforma (Platforma)

El espacio de coworking (Przestrzeri coworkingowa)  La videollamada (Wideo rozmowa)
La jornada (Dzieri pracy) La conexién (Potgczenie)

La flexibilidad (Elastycznosc) El PC (Komputer)
Presencial (Stagjonarny) El ordenador portatil  (Laptop)
Remoto (Zdalny) Conectarse (kqczy¢ sie)
Digital (Cyfrowy) Desconectarse (Rozlgczac sie)

El equipamiento (Sprzet) Estar en linea (By¢ online)

Las herramientas (Narzedzia)

1. Zeskanuj kod QR, aby obejrze¢ wideo, lub przeczytaj tekst. (QR: Audio)

no esta claro. Asi, las horas de trabajo pueden aumentar y la conciliacién se vuelve dificil.
Con buena organizacion, la flexibilidad puede ayudar. Lo mejor es un equilibrio entre casa y
oficina.

Telepraca moze by¢ wygodna, bo nie trzeba is¢ do biura i fatwiej zorganizowac sprawy w domu. Ale jesli ktos
pracuje poza standardowymi godzinami, granica miedzy pracq a czasem wolnym przestaje by¢ wyrazna. Wtedy
godziny pracy mogq sie wydtuzy¢, a pogodzenie Zycia zawodowego z prywatnym staje sie trudne. Przy dobrej
organizacji elastycznos¢ moze pomdéc. Najlepsza jest réownowaga miedzy domem a biurem.

1. (/Qué ventaja tiene trabajar desde casa?
a. No se puede cocinar nunca. b. Es obligatorio trabajar de noche.
c. Permite cuidar a los nifios y hacer tareas en las d. Hay que desplazarse todos los dias.
pausas.

2. ;Qué problema aparece cuando se teletrabaja demasiado?

a. Hay mas reuniones presenciales cada dia. b. El limite entre el trabajo y el ocio se vuelve
poco claro.
c. La oficina esta mas cerca de casa. d. La productividad siempre sube sin parar.
1-c 2-b

2. Gramatyka: Jak wyraza¢€ opinie?
Uzywanie popularnych form do wyrazania opinii.
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Expresion (Wyrazenie) Ejemplo (Przyktad)

En mi opinién En mi opinidn, el teletrabajo es mejor. (Moim zdaniem praca zdalna jest lepsza.)

Me parece que si, el teletrabajo es Util. (Wydaje mi sie, ze tak, praca zdalna jest

Me parece que si
przydatna.)

No me parece que +

No me parece que sea flexible. (Nie wydaje mi sie, zeby to byto elastyczne.
subjuntivo p a (Nie wydaj e, Zeby to by yczne.)

Estoy de acuerdo Estoy de acuerdo con la plataforma digital. (Zgadzam sie z platformq cyfrowq.)

No estoy de acuerdo con el nuevo sistema. (Nie zgadzam sie z nowym

No estoy de acuerdo
systemem.)

¢Es util la herramienta? Claro que si. (Czy narzedzie jest przydatne? Oczywiscie, ze

Claro que si
tak.)

¢Funciona sin conexion? Claro que no. (Czy dziata bez potgczenia? Oczywiscie, ze

Claro que no )
nie.)

"Por supuesto que si" jest bardziej formalne niz "claro que si"

1. , el teletrabajo es mas flexible que ir a la oficina todos los dias.
(Moim zdaniem praca zdalna jest bardziej elastyczna niz codzienne chodzenie do biura.)
a. En miopinién b. A miopinién ¢. Enmiopinar d. En miopinién
2. No me parece que buena idea estar en linea todo el dia. (Nie
wydaje mi sie, zeby dobrym pomystem byto by¢ online przez caty dzien.)
a. ser b. es c. soy d. sea

1. En mi opinién 2. sea

Przepisz zwroty (QR: Al+)

1. (Me parece que si) El teletrabajo es util.

(Wydaje mi sie, ze tak — praca zdalna jest przydatna.)
2. (No me parece que) El nuevo sistema es flexible.

(Nie wydaje mi sie, Zeby byt elastyczny.)
3. (Estoy de acuerdo) Me gusta la plataforma digital.

(Zgadzam sie z platformq cyfrowq.)

1. Me parece que si, el teletrabajo es util. 2. No me parece que sea flexible. 3. Estoy de acuerdo con la plataforma digital.
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3.€wiczenia

1. Dopasuj elementy o powigzanym znaczeniu.

a. El teletrabajo 1. trabajar desde casa

b. presencial 2. horario flexible

c. La flexibilidad 3. una reunién por video
d. una videollamada 4. en la oficina
a-1b-4c-2d-3

2. Komunikat wewnetrzny: dni pracy zdalnej i sprzet (QR: Audio)

Wypetnij luki: videollamada, presencial, teletrabajo, remoto, coworking, plataforma,
equipamiento, estar en linea, conexién

A partir del lunes, el equipo puede elegir dos dias de (1) por semana. La jornada
sigue siendo la misma: de 9:00 a 18:00, con una pausa. Si trabajas en (2) ,
necesitas una buena (3) y debes (4) en la (5)

de la empresa para las reuniones.

La oficina permanece abierta en el horario habitual. Si prefieres venir de forma (6)
, puedes reservar mesa en el espacio de (7) . La empresa

ofrece (8) basico: PC u ordenador portatil y auriculares para la (9)
. Si tienes un problema técnico, abre un ticket en la herramienta digital de

Soporte.

Od poniedziatku zespdt moze wybra¢ dwa dni pracy zdalnej w tygodniu. Godziny pracy pozostajq takie same: od 9:00

do 18:00, z przerwq. Jesli pracujesz zdalnie, potrzebujesz dobrego fqcza internetowego i musisz by¢ online na firmowej

platformie podczas spotkan.

Biuro pozostaje otwarte w standardowych godzinach. Jesli wolisz przychodzi¢ do biura, mozesz zarezerwowa¢ biurko w
przestrzeni coworkingowej. Firma zapewnia podstawowe wyposazenie: komputer stacjonarny PC lub laptop oraz
stuchawki do wideokonferencji. Jesli masz problem techniczny, utwdrz zgtoszenie w cyfrowym narzedziu wsparcia.

(1) teletrabajo, (2) remoto, (3) conexién, (4) estar en linea, (5) plataforma, (6) presencial, (7) coworking, (8)
equipamiento, (9) videollamada

1. ;Qué debes tener si trabajas en remoto y qué puedes reservar si prefieres venir presencialmente?

3. Postuchaj fragmentu audio i wybierz poprawng odpowiedz. (QR: Audio)
Prawda Fatsz
1. Hoy la hablante trabaja desde casa y se conecta a las nueve. O O

2. Durante la videollamada, todo funciona bien y no tiene problemas de
conexion.

| O

3. Mafiana ird a un espacio de coworking para contar con mejor
equipamiento.
1-V2-X3-V
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4. Wybierz poprawne rozwigzanie

1. No me parece que el equipo enlinea  (Nie wydaje misie, Zeby zespot byt online przez
durante toda la jornada. caly dzieri.)

a. este b. estd C. estén d. esté

2. No me parece que el compafiero alas (Nie wydaje mi sie, zeby kolega odbierat

videollamadas desde el espacio de coworking. wideorozmowy z przestrzeni coworkingowej.)
a. conteste b. contesté ¢. contesta d. contestamos

3. No me parece que el PC listo para una (Nie wydaje mi sie, Zeby komputer byt gotowy

reunién digital importante. na wazne spotkanie online.)
a. estamos b. estés c. esté d. estd

1. esté 2. conteste 3. esté

5. Odgrywanie rél - dialogi (QR: Audio)

Problemas de conexién en videollamada

Marta
(compaiiera):
Luis (ta):

Marta
(compaiiera):

Luis (ta):
Marta

(compaiiera):

Luis (ta):

Luis, ¢estds en linea? No te vemos en la plataforma.

(Luis, jestes online? Nie widzimy cie na platformie.)

Estoy intentando conectarme, pero la conexidén va fatal y se corta.

(Prébuje sie potqczyc, ale potqczenie dziata fatalnie i ciggle sie zrywa.)

Vale, prueba a desconectarte del wifi y volver a conectarte, o entra desde el
ordenador portdtil.

(Dobrze, sprébuj roztqczyc sie z Wi Fi i potqczy¢ ponownie albo wejdZ z laptopa.)
Ahora entro con el portdtil; con el PC no me funciona el audio.

(Juz wchodze z laptopa; na komputerze nie dziata mi dZwiek.)

Si sigue fallando, te llamo y hacemos la reunidn sin sonido, solo con la
cdmara, ;de acuerdo?

(Jesli dalej bedzie szwankowac, zadzwonie do ciebie i zrobimy spotkanie bez dZwieku,
tylko z kamerq, dobrze?)

Perfecto, gracias. En dos minutos estoy conectado y me quedo en linea.
(Swietnie, dzieki. Za dwie minuty bede podigczony i zostane online.)

1. ;/Qué problema tiene Luis al inicio de la videollamada y qué solucién propone Marta?
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6. Méwienie (QR: Al+)

En mi opinién, es mejor... / Normalmente me conecto a... y luego me desconecto a... / Para mi, lo
mds importante es la flexibilidad.

1. ¢Prefieres teletrabajar o ir a la oficina? Explica por qué con un ejemplo de tu jornada
laboral.

2. En tu trabajo, ¢qué herramientas digitales usas para comunicarte con el equipo (por ejemplo,
videollamadas o una plataforma)? ;Funcionan bien o a veces hay problemas de conexién?

7. Pisanie: WhatsApp (QR: Al+)

Hola, ¢qué tal? Soy Laura.

El jueves el jefe quiere una reunién a las 9:30 por videollamada. Yo pensaba ir a la
oficina, pero mi conexién en casa va mejor esta semana.

;Tu vas presencial o trabajas en remoto? Si estds en casa, ;puedes conectarte a
tiempo con el portatil?

Napisz odpowiednia odpowiedz: Me parece que... / En mi opinién, es mejor... / Por supuesto que si / no,
puedo...

Wazne czasowniki Estaltr (bivc') Con-testl:ar (odpowiedziec)
Subjuntivo presente Subjuntivo presente

yo esté conteste

ta estés contestes

él/ella/usted esté conteste

nosotros/nosotras estemos contestemos

vosotros/vosotras estéis contestéis

ellos/ellas/ustedes estén contesten
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