A2.21 Spacer na niedziele
Médulo 3 Plany na weekend

A2.21 Ir a dar un paseo el domingo

O Invita a amigos y familiares a hacer una excursién o una caminata corta.
O Vocabulario sobre paisajes y senderismo.
O Conoce las zonas de senderismo mas famosas de tu pais anfitrién.

El lago (Jezioro) Caminar (ChodZzic)

El rio (Rzeka) Ir de excursién (IS¢ na wycieczke)
La costa (Wybrzeze) Hacer senderismo (Wedrowac)

El bosque (Las) Subir (Wchodzic)

La montafia (Gora) Describir (Opisywac)

La cascada (Wodospad) Las botas de montaiia (Buty trekkingowe)
El pico (Szczyt) Cémodo (Wygodny)

La vista (Widok) Ligero (Lekki)

El camino (Sciezka) Pesado (Ciezki)

La ruta (Trasa)

1. Zeskanuj kod QR, aby obejrze¢ wideo, lub przeczytaj tekst.

El agua viene del deshielo y de la lluvia en las montafias. También hay cuevas con rios [mEjpsi#
subterrdneos, como Ojo Guarefia, que es enorme. Una visita destacada es el Pozo Azul de
Covanera. En el norte puedes ver la Cascada de la Mea, cerca de Puentedey.

Burgos to prowincja z duzq ilosciq wody, wodospadami i wielkimi rzekami, takimi jak Duero i Ebro. Woda

pochodzi z topniejgcego sniegu oraz z deszczu w gérach. Sq tu tez jaskinie z podziemnymi rzekami, na

przyktad Ojo Guarefia, ktére jest ogromne. Szczegblnie warte odwiedzenia jest Pozo Azul de Covanera. Na
poéfnocy mozesz zobaczy¢ wodospad Cascada de la Mea, niedaleko Puentedey.

1. ;De dénde viene el agua que recogen los rios de Burgos?

a. Del deshielo y de la lluvia de las montafias b. Solo de lagos artificiales

c. Del mary de las mareas d. De fuentes termales dentro de la ciudad
2. ;Qué lugar se describe como una cueva con agua muy profunda?

a. La Cascada de la Mea b. El Puente de Puentedey
c. La ciudad de Burgos d. El Pozo Azul de Covanera
1-a 2-d

https://app.colanguage.com/pl/hiszpanski/program/a2/21 Uno | 1



https://app.colanguage.com/pl/hiszpanski/program/a2/21
https://app.colanguage.com/pl/hiszpanski/dialogi/plan-de-finde#exercise-
https://app.colanguage.com/pl/hiszpanski/program/a2/21

A2.21 Spacer na niedziele
Médulo 3 Plany na weekend

2. Gramatyka: Wyrazanie pozytywow i negatywow: "Bien/ Bueno, Mal/ Malo"
Kiedy chcemy wyrazi¢, czy co$ jest pozytywne czy negatywne po hiszpansku,
uzywamy wyrazen takich jak "esta bien" lub "es malo".

1. Bien / mal uzywa sie do opisywania dziatan lub stanéw. Uzywa sie ich z czasownikiem estar .
2. Bueno / malo uzywa sie z czasownikiem ser . Mogg im towarzyszy¢ rzeczowniki, aby opisac
cechy ogdlne lub state.

Expresién

Ejemplo (Przykiad
(Wyrazenie) jemplo (Przyktad)

Subir la montafia esta bien para hacer ejercicio. (Wchodzenie na gére jest dobre, zeby
pocwiczyc.)

Esta bien + infinitivo

Estd mal + infinitivo Esta mal caminar sin botas de montafia. (To Zle chodzi¢ bez butéw gérskich.)

Sustantivo + es

b Caminar es bueno para la salud. (Chodzenie jest dobre dla zdrowia.)
ueno

Es malo hacer senderismo con mochila pesada. (To Zle chodzi¢ na piesze wedréwki z
ciezkim plecakiem.)

Es malo + infintivo

iQué bien! + A ) . , o o
infinitivo iQué bien estar junto al lago con amigos! (Ale super by¢ nad jeziorem z przyjaciétmi!)
iQué mal! + L . o : e
. iQué mal olvidar las botas de montana! (Ale Zle zapomnie¢ butéw gérskich!)
infinitivo
1. llevar agua cuando vas de excursién por la montafia. (Dobrze jest zabrac¢ wode,
kiedy idziesz na wycieczke w gory.)
a. Esbien b. Es bueno ¢. Estd bueno d. Estd bien
2. Caminar por el bosque para la salud.  (Spacerowanie po lesie jest dobre dla
zdrowia.)
a. estd bueno b. es bueno c. estd bien d. esbien

1. Estd bien 2. es bueno
Przepisz zwroty

1. (es bueno) Caminar 30 minutos al dia es positivo para la salud.

(Chodzenie 30 minut dziennie jest dobre dla zdrowia.)
2. (Esta mal) Beber poca agua durante una excursion no es recomendable.

(Jest Zle pi¢ zbyt mato wody podczas wycieczki.)
3. (Esta bien) Llevar un mapa en la montafia es una buena idea.
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(Jest dobrze zabra¢ mape w géry.)

1. Caminar 30 minutos al dia es bueno para la salud. 2. Estd mal beber poca agua durante una excursion. 3. Estd bien llevar
un mapa en la montafia.
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3.€wiczenia

1. Dopasuj elementy o powigzanym znaczeniu.

a. Ir de excursién 1. No es correcto caminar sin botas
b. Subir la montafia 2.Ir hacia arriba

c. Estd bien caminar 3. Es bueno caminar

d. Estd mal caminar sin botas 4. Hacer senderismo

a-4 b-2 c-3d-1

2. Niedzielny plan spaceru: tatwa trasa wzdtuz rzeki (Audio)

Wypetnij luki: cascada, bosque, lago, mal, botas, cémodo, vista, camino,
montafia

Este domingo, el Ayuntamiento propone una ruta corta para pasear: “Senda del Rio". El (1)

es facil y ofrece buena (2) del (3) y de
una (4) . La ruta dura unas dos horas y es un plan (5) para ir
con familia o amigos. La salida esta junto al (6) , CON una zona para descansar.

Consejo: lleva agua y algo ligero para comer. Si ha llovido, el terreno puede estar (7)

y es mejor usar (8) de (9) . Subir al
mirador estd bien para hacer ejercicio, pero si vas con nifios puedes seguir la ruta plana junto al
rio.

W te niedziele Urzqd Miasta proponuje krétkq trase spacerowq: ,Sciezka nad Rzekq”. Szlak jest tatwy i oferuje tadne
widoki na las oraz wodospad. Trasa zajmuje okofo dwdch godzin i to wygodny pomyst na wyjscie z rodzing lub
przyjaciétmi. Poczqtek jest przy jeziorze, a na miejscu jest tez strefa odpoczynku.

Wskazéwka: zabierz wode i cos lekkiego do jedzenia. Jesli padafo, teren moze byc bfotnisty i lepiej zatozy¢ buty
trekkingowe. Wejscie na punkt widokowy to dobry sposéb na ruch, ale jesli idziesz z dzie¢mi, mozesz trzymac sie ptaskiej
trasy wzdtuz rzeki.

(1) camino, (2) vista, (3) bosque, (4) cascada, (5) cémodo, (6) lago, (7) mal, (8) botas, (9) montafia

1. (Qué recomienda el texto llevar y cuando dice que es mejor usar botas de montafia?

3. Postuchaj fragmentu audio i wybierz poprawng odpowiedz.
Prawda Fatsz

1. La persona propone un paseo sencillo cerca de un rio, con bosque y

montafia. = =
2. Quedan por la tarde, después de comer, para empezar la ruta. d O
3. Recomienda llevar calzado de senderismo porque puede haber zonas

humedas. = =
1-V2-X3-V
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4. Wybierz poprawne rozwigzanie
1. Ayer con mis primos a la montafia y
estuvo bien caminar por el bosque.
a. fue b. iba ¢ voy

2. Después de la ruta, me
pensé: «jQué bien estar aquil».
a. relajé b. relajé
3. Eldomingo por la costa hasta una
cascada y la vista fue muy bonita.
a. andamos b. anduvimos C

1. fui 2. me relajé 3. anduvimos

5. Odgrywanie rél - dialogi (SI+)

Quedar para una ruta el domingo

junto al lago y

¢. me relajé

anduvieron

A2.21 Spacer na niedziele
Médulo 3 Plany na weekend

(Wczoraj poszedtem z moimi kuzynami w gory i
mito byto spacerowac po lesie.)

d. fui

(Po trasie zrelaksowatem sie nad jeziorem i
pomyslatem: «jak dobrze tu bycl»)

d. relajaba

(W niedziele szlismy wzdtuz wybrzeza az do
wodospadu i widok byt bardzo piekny.)

d. anddbamos

Marta (amiga):

Alvaro (amigo):

Marta (amiga):

Alvaro (amigo):

Marta (amiga):

Alvaro (amigo):

Oye, Alvaro, ¢te apetece ir de excursién el domingo por la mafiana?

(Hej, Alvaro, masz ochote wybra¢ sie na wycieczke w niedziele rano?)

Si, me viene bien. ;Qué ruta tienes en mente?

(Tak, pasuje mi. Jakq trase masz na mysli?)

Una ruta sencilla por la sierra de Guadarrama: el camino pasa por un
bosque y luego llega a un rio pequefio, con unas vistas muy bonitas.

(Prostq trase w Sierra de Guadarrama: szlak prowadzi przez las, a potem dochodzi do
matej rzeki — sq tam bardzo tadne widoki.)

Perfecto. ¢/Hay que subir mucho o es mds bien llano?

(Swietnie. Trzeba duzo podej$¢ czy raczej jest ptasko?)

Hay una subida corta, pero no es hasta el pico. Si hace buen tiempo, al final
podemos parar cerca de un lago.

(Jest krétkie podejscie, ale nie az na szczyt. Jesli bedzie tadna pogoda, na koniec mozemy
sie zatrzymac niedaleko jeziora.)

Genial. Entonces llevo las botas de montafia, porque con piedra no voy
cémodo con zapatillas; que no sean pesadas, mejor algo ligero.

(Super. W takim razie wezme buty trekkingowe, bo na kamieniach nie jest mi wygodnie w
sneakersach; najlepiej Zeby byty lekkie, nie za ciezkie.)

1. ¢Qué lugares naturales menciona Marta para la ruta (por ejemplo, rio, bosque, lago)?
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6. Mdéwienie (SI+)

¢Te apetece ir el domingo a...? / Podemos quedar a las... y caminar por... / Lo bueno es que...; lo
malo es que...

1. Invita @ un amigo o familiar a dar un paseo el domingo: ¢a dénde propones ir y a qué
hora quedais?

2. Describe una ruta cerca de tu ciudad (campo, bosque o costa): ;qué se puede ver alli y qué te gusta
y qué no te gusta del paseo?

7. Pisanie: WhatsApp (SI+)

Hola, Laura  Soy Dani.

Este domingo quiero salir a caminar un poco. Me han dicho que en el Parque Natural
de las Hoces del Rio Duratén hay un camino facil y una vista muy bonita del rio. ;Te
apetece venir?

Podemos quedar a las 10:00 en la estacién de Sepulveda. ;Crees que es mejor llevar
botas de montaia o con zapatillas vale? Si tienes otra ruta cerca, dime.

Napisz odpowiednia odpowiedz: /Te parece bien si quedamos a las...? / Creo que estd bien ir a...
porque... / Para mi es mejor llevar... porque...

Wazne czasowniki Ir (ir) o B Relaja-rsg (odp-re‘z‘yc' sie) Andali (d?odzict) '
Pretérito indefinido Pretérito indefinido Pretérito indefinido
yo fui me relajé anduve
ta fuiste te relajaste anduviste
él/ella/usted fue se relajo anduvo
nosotros/nosotras fuimos nos relajamos anduvimos
vosotros/vosotras fuisteis os relajasteis anduvisteis
ellos/ellas/ustedes fueron se relajaron anduvieron
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