
A2.34 Ser jubilado 
Mieć zostać wycofany
https://app.colanguage.com/pl/hiszpanski/program/a2/34  

El objetivo (cel) Probable (prawdopodobne)

El riesgo (ryzyko) Improbable (mało prawdopodobne)

La posibilidad (możliwość) Decidir (decydować)

La pensión (emerytura) Arriesgarse (ryzykować)

El ocio (czas wolny) Crecer (rosnąć)

Pasar tiempo con los nietos (spędzać czas z wnukami) Estar jubilado (być na emeryturze)

Cuidar el jardín (opiekować się ogrodem) Tener tiempo libre (mieć czas wolny)

Mudarse al campo (przeprowadzić się na wieś)

1. Dialog: Estar jubilado

Marcos: He escuchado que ahora puedes jubilarte
antes o seguir trabajando. 

(Słyszałem, że teraz możesz przejść na emeryturę
wcześniej albo dalej pracować.)

María: Sí, han cambiado las reglas. Ahora puedes
jubilarte hasta tres años antes o seguir
trabajando si lo deseas, lo que me parece
bien. 

(Tak, zmienili zasady. Teraz możesz przejść na
emeryturę nawet trzy lata wcześniej albo dalej
pracować, jeśli chcesz — moim zdaniem to dobre
rozwiązanie.)

Marcos: Entonces, ¿pueden elegir cuándo jubilarse? ¿O
seguir trabajando? 

(Czyli mogą wybierać, kiedy przejść na emeryturę? Albo
po prostu dalej pracować?)

María: Sí, exactamente. Pueden elegir jubilarse
cuando les corresponde, hacerlo antes o
seguir trabajando si quieren. Ahora tienen
más posibilidades. 

(Tak, dokładnie. Mogą zdecydować, żeby przejść na
emeryturę w terminie, który im przysługuje, zrobić to
wcześniej albo dalej pracować, jeśli chcą. Teraz mają
więcej możliwości.)

Marcos: ¿Qué te gustaría hacer cuando te jubiles? (Co chciałabyś robić, gdy pójdziesz na emeryturę?)

María: Creo que aprovecharé para cuidar el jardín,
viajar y conocer otros lugares que siempre he
querido visitar. 

(Myślę, że skorzystam z okazji, żeby zajmować się
ogrodem, podróżować i zwiedzać inne miejsca, które
zawsze chciałam odwiedzić.)

Marcos: ¿Y te has planteado mudarte al campo
cuando te jubiles? Siempre decías que querías
vivir en la casa de la abuela en Asturias. 

(A czy rozważałaś przeprowadzkę na wieś, gdy
pójdziesz na emeryturę? Zawsze mówiłaś, że chciałabyś
mieszkać w domu babci w Asturii.)

María: Lo he pensado, pero por ahora me siento
cómoda en la ciudad. 

(Myślałam o tym, ale na razie czuję się dobrze w
mieście.)

Marcos: Seguro que cuando llegue el momento,
disfrutarás de tu tiempo al máximo. 

(Na pewno, kiedy przyjdzie czas, będziesz w pełni
korzystać ze swojego czasu.)
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1. ¿De qué hablan principalmente Marcos y María?

a. De cómo pasar más tiempo con los nietos en
vacaciones de verano

b. De cómo pedir una pensión de invalidez en el
trabajo

c. De los riesgos de mudarse a otro país por
trabajo

d. De las posibilidades de jubilación y de la vida
después de jubilarse

2. Según María, ¿qué han cambiado?

a. Han cambiado las vacaciones de verano b. Han cambiado las normas para mudarse al
campo

c. Han cambiado las reglas de la jubilación d. Han cambiado los horarios de los autobuses
1-d 2-c

2. Gramatyka: Czasowniki Llevar/Seguir + gerundio 
W języku hiszpańskim używamy llevar/seguir + gerundio, aby mówić o czynnościach
trwających w czasie.

1. Używamy "llevar" do wskazania czasu trwania czynności.

2. Używamy 'seguir', aby pokazać czynności, które trwają dalej

3. Tworzenie gerundium: czasowniki zakończone na -ar > ando, a czasowniki zakończone na -er/-ir
> iendo

Persona Verbo auxiliar Ejemplo

Yo Llevo / Sigo
Llevo pensando en mi jubilación desde enero. (Myślę o mojej emeryturze od
stycznia.)

Tú Llevas / Sigues
Sigues viviendo con tranquilidad desde que te jubilaste. (Wciąż mieszkasz
spokojnie od czasu przejścia na emeryturę.)

Él/Ella Lleva / Sigue
Élla sigue aprovechando el tiempo libre al máximo. (Ona nadal wykorzystuje
czas wolny w pełni.)

Nosotros/as
Llevamos /
Seguimos

Llevamos cuidando de nuestra salud muchos años. (Opiekujemy się naszym
zdrowiem od wielu lat.)

Vosotros/as Lleváis / Seguís
Seguís organizando actividades para jubilados. (Wciąż organizujecie zajęcia
dla emerytów.)

Ellos/as Llevan / Siguen
Llevan planeando viajes desde el retiro. (Planują podróże od czasu przejścia na
emeryturę.)
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1. Desde que me jubilé, ________________________________ cuidando el jardín todas las mañanas.
a.   llevo de  b.   llevo  c.   sigo  d.   estoy

2. Mis padres ________________________________ viviendo en el mismo piso, pero ahora pasan más tiempo
con los nietos.

a.   llevan  b.   se siguen  c.   están  d.   siguen
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3. ________________________________ dos años pensando en mi jubilación y en la pensión que voy a
recibir.

a.   Sigo  b.   Llevo de  c.   Estoy  d.   Llevo

4. Aunque estoy jubilado, ________________________________ haciendo cursos online para crecer
profesionalmente.

a.   llevo  b.   sigo  c.   estoy  d.   me sigo

1. llevo 2. siguen 3. Llevo 4. sigo
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3.Ćwiczenia

1. Email 
Otrzymujesz e-mail od Działu Kadr w swojej firmie z pytaniem o plany emerytalne na
najbliższe lata; odpowiedz, podając informacje i zadając jedno lub dwa pytania.

Asunto: Información sobre tu jubilación y nuevos planes

Hola,

soy Laura, de Recursos Humanos. Estamos actualizando la información sobre las personas que
están cerca de la edad de jubilación en la empresa.

Según nuestros datos, es probable que puedas jubilarte en unos 2 o 3 años. Por eso queremos
saber tus planes y tus dudas.

¿Te gustaría jubilarte en la fecha normal o anticipar tu retiro?
¿Te interesa la opción de jubilación activa, es decir, seguir trabajando a tiempo parcial y
cobrar una pensión al mismo tiempo?
Cuando estés jubilado, ¿piensas seguir trabajando en algo, o prefieres tener más tiempo
libre para el ocio, por ejemplo cuidar el jardín, viajar o pasar tiempo con los nietos?

Muchos compañeros nos dicen que, cuando se jubilan, siguen haciendo actividades parecidas,
pero con menos estrés. Por ejemplo, algunos llevan años trabajando como consultores
después de la jubilación, u otros siguen ayudando en proyectos pequeños.

También queremos saber si, en tu caso, estás pensando en mudarte al campo o a otra ciudad
cuando te jubiles. Esto es importante para organizar posibles reuniones online o presenciales en
el futuro.

Por favor, respóndenos y cuéntanos:

Qué opción de jubilación ves más posible para ti ahora mismo.
Qué actividades te gustaría hacer cuando tengas más tiempo libre.
Si quieres una reunión (online o presencial) para hablar de los riesgos y ventajas de cada
opción.

Muchas gracias por tu colaboración.

Un saludo cordial,
Laura Martín
Departamento de Recursos Humanos

Napisz odpowiednią odpowiedź:  Gracias por tu correo, Laura. / En mi caso, me gustaría… / También
tengo algunas preguntas sobre… 

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
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2. Wybierz poprawne rozwiązanie 

1. Cuando me jubile, ____________________ cuidando el jardín y
llevando una vida tranquila en el campo.

(Kiedy przejdę na emeryturę, nadal będę
pielęgnować ogródek i prowadzić spokojne
życie na wsi.)

a.  seguía  b.  seguiré  c.  seguiría  d.  sigo

2. Mi mujer y yo ____________________ muchos años viviendo
en este pueblo cuando empecemos a cobrar la pensión
completa.

(Moja żona i ja będziemy mieszkać w tej wiosce
od wielu lat, kiedy zaczniemy pobierać pełną
emeryturę.)

a.  llevaremos  b.  llevamos  c.  llevábamos  d.  llevaríamos

3. Es probable que, después de jubilarme,
____________________ pasando mucho tiempo con mis nietos
y teniendo menos estrés.

(Jest prawdopodobne, że po przejściu na
emeryturę nadal będę spędzać dużo czasu z
wnukami i mieć mniej stresu.)

a.  seguiré  b.  siga  c.  seguí  d.  seguía

4. Dentro de diez años, muchos de mis amigos
____________________ varios años estando jubilados y
disfrutando del ocio.

(Za dziesięć lat wielu moich przyjaciół będzie od
kilku lat na emeryturze i cieszyć się wolnym
czasem.)

a.  llevarían  b.  llevaban  c.  llevarán  d.  llevan

1. seguiré 2. llevaremos 3. siga 4. llevarán

3. Uzupełnij dialogi 

a. Hablar de planes tras la jubilación 

Compañero de trabajo Luis: ¿Tu objetivo es jubilarte pronto o
quieres trabajar algunos años más? 

(Czy twoim celem jest przejść na emeryturę
wkrótce, czy chcesz popracować jeszcze
kilka lat?)

Tú: 1.________________________________________
__________________________________________ 

(Jeśli emerytura będzie wystarczająca,
chciałbym przejść na emeryturę w wieku
65 lat i mieć czas na swoje hobby.)

Compañero de trabajo Luis: Yo creo que es probable que sigas
muy activo, siempre hablas de
mudarte al campo. 

(Myślę, że prawdopodobnie pozostaniesz
bardzo aktywny — zawsze mówisz o
przeprowadzce na wieś.)

Tú: 2.________________________________________
__________________________________________ 

(Tak, spędzanie czasu z wnukami i dbanie
o ogród brzmi dla mnie idealnie.)

b. Decidir una mudanza tras jubilarse 

Pareja Ana: Cuando estemos jubilados, ¿quieres de
verdad mudarte al campo? 

(Kiedy będziemy na emeryturze, czy naprawdę
chcesz się przeprowadzić na wieś?)

Tú: 3.________________________________________
__________________________________________ 

(Tak, ale musimy to dobrze przemyśleć, bo
ryzyko polega na tym, że będziemy daleko od
lekarzy i od dzieci.)
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1. Si la pensión es suficiente, quiero estar jubilado a los 65 y tener tiempo libre para mi ocio. 2. Sí, y pasar tiempo con los
nietos y cuidar el jardín suena perfecto para mí. 3. Sí, pero tenemos que decidir bien, porque el riesgo es estar lejos de los
médicos y de los niños. 4. Es verdad, pero si organizamos visitas, es probable que pasemos más tiempo con los nietos que
ahora.

Pareja Ana: También es posible que nuestros nietos
crezcan en la ciudad y no vengan tanto. 

(Może się też zdarzyć, że nasze wnuki będą
dorastać w mieście i nie będą przyjeżdżać tak
często.)

Tú: 4.________________________________________
__________________________________________ 

(To prawda, ale jeśli zorganizujemy wizyty, jest
prawdopodobne, że spędzimy z wnukami więcej
czasu niż teraz.)

4. Odpowiedz na pytania, używając słownictwa z tego rozdziału. 
1. En el futuro, cuando estés jubilado/a, ¿cómo te imaginas un día normal? Di 2 o 3 cosas que harías o

seguirías haciendo durante el día.

__________________________________________________________________________________________________________

2. Piensa en una persona mayor de tu familia o un compañero ya jubilado. ¿Qué actividades hace
ahora que antes no hacía cuando trabajaba?

__________________________________________________________________________________________________________

3. Mucha gente decide mudarse a un lugar más tranquilo cuando se jubila. En tu caso, ¿te gustaría
seguir viviendo en la ciudad o cambiarte de lugar? ¿Por qué?

__________________________________________________________________________________________________________

4. Imagina que mañana dejas de trabajar. ¿Qué proyecto personal empezarías o seguirías en los
próximos años (por ejemplo, estudiar, viajar, ayudar a la familia)? Explica brevemente.

__________________________________________________________________________________________________________

5. Napisz 6–8 linijek o tym, jak wyobrażasz sobie swoje życie, kiedy będziesz na
emeryturze: gdzie będziesz mieszkać?, jakie zajęcia będziesz wykonywać?, jak będzie
wyglądać twój czas wolny? 

Cuando esté jubilado / jubilada, me gustaría… / Creo que voy a… porque… / Para mí, es importante… en la
jubilación. / Probablemente viviré en… y pasaré el tiempo…

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
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4. Ważne czasowniki
Ser Descansar

yo seré descansaré

tú serás descansarás

él/ella/usted será descansará

nosotros/nosotras seremos descansaremos

vosotros/vosotras seréis descansaréis

ellos/ellas/ustedes serán descansarán
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