
B1.10 Citas 

☐ Hablar de planes románticos, citas y relaciones
☐ Habla sobre amistades a largo plazo  

El colega
(Kolega) Mantenerse en

contacto
(Utrzymywać kontakt)

El amigo de la infancia (Przyjaciel z dzieciństwa) Invitar a salir (Zaprosić na randkę)

La cita
(Randka)

Ser compatible
(Być kompatybilnym / pasować
do siebie)

El noviazgo (Związek (narzeczeństwo)) Apoyar a alguien (Wspierać kogoś)

Tener novio (Mieć chłopaka) Caer bien (Podobać się (o osobie))

Tener una relación de
amor

(Mieć relację miłosną)
Caer mal

(Nie przypadać do gustu)

Tener una relación de
amistad

(Mieć relację przyjacielską)
Llevarse bien

(Dogadywać się)

Tener una relación de
trabajo

(Mieć relację zawodową)
Llevarse mal

(Nie dogadywać się)

Empezar una relación (Zacząć związek) Tener confianza (Mieć zaufanie)

Acabar una relación (Zakończyć związek) Dar la mano (Podać rękę)

Terminar una relación (Skończyć związek) Dar un abrazo (Uścisnąć / Przytulić)

Salir con alguien
(Chodzić z kimś / Spotykać się
z kimś)

Dar un beso
(Pocałować)

Romper con alguien (Zerwać z kimś)

1. Zeskanuj kod QR, aby obejrzeć wideo, lub przeczytaj tekst.

En muchas relaciones hay altibajos y también puede aparecer el distanciamiento. Cuando
ocurren errores, es necesario perdonar y expresar con claridad lo que uno siente. Si
conoces mejor a tu pareja, puedes entender sus necesidades y así que es más fácil cuidarla.
Además, compartir el sentido del humor ayuda: reír juntos reduce la tensión y fortalece la
relación.

W wielu związkach zdarzają się wzloty i upadki i może też pojawić się dystansowanie się. Gdy dochodzi do
błędów, trzeba wybaczać i jasno wyrażać to, co się czuje. Jeśli lepiej znasz swojego partnera, możesz zrozumieć
jego potrzeby i w ten sposób łatwiej jest o niego dbać. Ponadto wspólne poczucie humoru pomaga: śmiech
razem zmniejsza napięcie i wzmacnia relację.

1. ¿Qué es habitual cuando una relación atraviesa dificultades?

a. Que todo sea perfecto y sin discusiones. b. Evitar hablar de sentimientos para que no
empeore. 

c. Tener momentos difíciles y algo de distancia. d. Romper en cuanto aparece la primera tensión. 
2. ¿Qué ayuda a entender mejor a la otra persona y a hacerla más feliz?

a. Conocerla mejor para entenderla. b. Cambiar de tema cuando algo molesta. 

c. Esperar a que adivine lo que sientes. d. Hacer planes sin consultarla. 
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1-c 2-a

2. Gramatyka: Zdania wynikowe: entonces, así (es) que, tal ... que 
Zdania skutkowe wyrażają konsekwencję sytuacji wcześniejszej w
wypowiedzi.

1. Sytuacja wcześniejsza + łącznik skutkowy (entonces, así es que, o sea que...) ⭢  konsekwencja.

Conector Ejemplo

Entonces
Se conocieron primero y, entonces, meses después empezaron a salir. (Najpierw się
poznali, a potem, kilka miesięcy później, zaczęli się spotykać.)

O sea que 
Vive lejos, o sea que la relación es a distancia. (Mieszka daleko, więc związek jest na
odległość.)

Así (es) que
No se llevaban bien, así que rompieron la relación. (Nie dogadywali się, więc zakończyli
związek.)

Tan + adjetivo + que Son tan compatibles que todos lo notan. (Są tak kompatybilni, że wszyscy to zauważają.)

Tanto/a(s) +
sustantivo + que

Sintió tanta cercanía que habló de su pasado sentimental. (Poczuł/poczuła taką
bliskość, że opowiedział/opowiedziała o swojej miłosnej przeszłości.)

Tal + sustantivo +
que

Fue tal conexión que empezaron a salir. (To była taka więź, że zaczęli się spotykać.)

Entonces, o sea que i así (es) que mogą być podobne.
W tej tabeli entonces wskazuje czas (= después), o sea que wyjaśnia myśl, a así que wyraża rezultat.
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1. Se conocieron en una cena de trabajo y, __________________________________, unas semanas después
quedaron para tomar algo.   (Poznali się na kolacji służbowej i wtedy, kilka tygodni później, umówili się,
żeby pójść na coś do picia.)  

a.   así que  b.   entonces  c.   o sea que  d.   tan

2. Vive en Valencia y yo en Madrid, __________________________________ nuestra relación es a distancia.  
(Mieszka w Walencji, a ja w Madrycie, czyli nasz związek jest na odległość.)  

a.   tal que  b.   así es  c.   entonces  d.   o sea que

1. entonces 2. o sea que

Przepisz zwroty 

1. (Entonces) Nos conocimos en un curso de español. Unos meses después empezamos a salir.
______________________________________________________________________________________________________________
(Poznaliśmy się na kursie języka hiszpańskiego i, entonces, kilka miesięcy później zaczęliśmy się spotykać.)

2. (O sea que) Vive en otra ciudad. La relación es a distancia.
______________________________________________________________________________________________________________
(Mieszka w innym mieście, o sea que związek jest na odległość.)

3. (Así que) No encontramos un piso asequible. Decidimos quedarnos en las afueras.
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______________________________________________________________________________________________________________
(Nie znaleźliśmy przystępnego cenowo mieszkania, así que zdecydowaliśmy się zostać na obrzeżach.)

1. Nos conocimos en un curso de español y, entonces, unos meses después empezamos a salir. 2. Vive en otra ciudad, o sea
que la relación es a distancia. 3. No encontramos un piso asequible, así que decidimos quedarnos en las afueras.

Popraw błąd 
1. Hubo tan química que nos quedamos hablando horas.

_____________________________________________________________________________
Była taka chemia, że zostaliśmy rozmawiać godzinami.

2. Me invitó a cenar, entonces así que acepté.
_____________________________________________________________________________
Zaprosił mnie na kolację, więc przyjęłam.

1. Hubo tal química que nos quedamos hablando horas. 2. Me invitó a cenar, así que acepté.
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3.Ćwiczenia

1. Dopasuj każde słowo do jego definicji. 

a. Invitar a salir 1. Encajar muy bien; son tan parecidos que la relación funciona.

b. Romper con
alguien

2. Proponer quedar con alguien; le gustas, así que quiere tener una
cita.

c. Ser compatible 3. Terminar el noviazgo; discutieron mucho, así que se separaron.
a-2 b-3 c-1

2. Biuletyn urzędu miasta: aktywności, by poznać ludzi (Audio) 
Wypełnij luki: así que, mantener el contacto, terminar, os lleváis, cita, te cae
mal, confianza

El Servicio de Juventud y Cultura recuerda que las actividades municipalesson una forma sencilla
de ampliar tu círculo social. En el último trimestre se apuntaron muchas personas nuevas, (1)
____________________ el ambiente fue más abierto y algunos grupos siguieron reuniéndose fuera del
programa.

Desde la organización recomiendan ir sin expectativas y hablar con naturalidad: a veces se
empieza una relación de amistad y, otras veces, surge una (2) ____________________ . Si no hay (3)
____________________ , es mejor (4) ____________________ poco a poco. También aconsejan respetar los
límites: si alguien (5) ____________________ o no (6) ____________________ bien, lo más sano es (7)
____________________ el plan con educación.
Służba ds. Młodzieży i Kultury przypomina, że miejskie aktywności (klub czytelniczy, piesze wędrówki i dyskusyjny klub
filmowy) są prostym sposobem na poszerzenie kręgu znajomych. W ostatnim kwartale zapisało się wiele nowych osób,
więc atmosfera była bardziej otwarta, a niektóre grupy nadal spotykały się poza programem.

Organizatorzy zalecają przychodzić bez oczekiwań i rozmawiać naturalnie: czasem zaczyna się relacja przyjaźni, a
innym razem pojawia się randka. Jeśli nie ma zaufania, lepiej utrzymywać kontakt stopniowo. Radzą też szanować
granice: jeśli ktoś ci nie pasuje albo nie dogadujecie się, najzdrowiej jest zakończyć plan grzecznie.

(1) así que, (2) cita, (3) confianza, (4) mantener el contacto, (5) te cae mal, (6) os lleváis, (7) terminar 

1. ¿Qué aconseja el texto sobre cómo actuar cuando conoces gente nueva en las actividades
municipales y qué harías tú si te invitan a una cita pero no te sientes con confianza?
____________________________________________________________________________________________________
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3. Posłuchaj fragmentu audio i wybierz poprawną odpowiedź. 

Prawda Fałsz

 

1. La hablante prefiere verse primero para tomar algo y hablar antes de ir al
lugar tranquilo.

☐ ☐

2. Quiere empezar un noviazgo pronto porque su última relación terminó
hace mucho tiempo.

☐ ☐

3. Un amigo de la infancia le animó a no cerrarse y a mantenerse en contacto. ☐ ☐
1-V 2-X 3-V

4. Wybierz poprawne rozwiązanie 

1. No se llevaban bien, así que al final ____________________ la
relación.

(Nie dogadywali się, więc w końcu zerwali
związek.)

a.   se rompieron  b.   rompían  c.   rompieron  d.   rompiste 

2. Hubo tanta confianza en la primera cita que
____________________ hablando de su pasado sentimental.

(Na pierwszej randce była tak duża swoboda,
że skończyli rozmawiając o swojej miłosnej
przeszłości.)

a.   acabaron de  b.   acaban  c.   acabábamos  d.   acabaron 

3. Discutieron por un malentendido y, entonces,
____________________ con él esa misma noche.

(Pokłócili się przez nieporozumienie i wtedy
zerwałam z nim tej samej nocy.)

a.   rompí  b.   rompíamos  c.   rompió  d.   rompieron 

1. rompieron 2. acabaron 3. rompí

5. Odgrywanie ról - dialogi (SI+) 

Quedar para una primera cita 

Álvaro
(consultor):

Oye, Marta, ¿tú crees que le caigo bien a Lucía? Llevamos semanas hablando
y me apetece invitarla a salir.  
(Słuchaj, Marto, myślisz, że Lucía mnie lubi? Od tygodni rozmawiamy i mam ochotę
zaprosić ją na randkę.)

Marta (colega): Yo diría que sí; os lleváis bien y hay confianza. Si te interesa empezar una
relación, proponle algo sencillo, por ejemplo, tomar algo el viernes.  
(Powiedziałabym, że tak; dobrze się dogadujecie i jest zaufanie. Jeśli interesuje cię
rozpoczęcie związku, zaproponuj coś prostego, na przykład wyjście na coś do picia w
piątek.)

Álvaro
(consultor):

Me preocupa mezclarlo con la relación de trabajo, ya sabes… y que luego sea
incómodo si no somos compatibles.  
(Martwi mnie mieszanie tego z relacją w pracy, wiesz… i że potem będzie niezręcznie, jeśli
nie będziemy do siebie pasować.)
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Marta (colega): Mientras seas claro y respetuoso, no pasa nada. Si te dice que no, podéis
seguir como colegas; y si acepta, estupendo: una cita no obliga a tener novio.
 
(Dopóki jesteś jasny i pełen szacunku, nie ma problemu. Jeśli powie ci, że nie, możecie
dalej być kolegami z pracy; a jeśli się zgodzi, świetnie: randka nie oznacza od razu, że
macie być parą.)

Álvaro
(consultor):

Vale, esta tarde se lo digo: “¿Te apetece quedar el viernes?” Si acepta, la
abrazo al despedirnos y sin presiones.  
(Dobra, powiem jej to dziś po południu: „Masz ochotę spotkać się w piątek?”. Jeśli się
zgodzi, przytulę ją na pożegnanie i bez naciskania.)

1. ¿Qué dudas tiene Álvaro antes de invitarla a salir y qué consejo le da Marta?
____________________________________________________________________________________________________

6. Mówienie (SI+) 

Entonces le invitaría a salir y quedaríamos para... / Así que intento mantenerme en contacto y
apoyar a la otra persona. / Tal es la confianza que nos llevamos bien.

1. Piensa en una cita sencilla en tu ciudad: ¿a quién invitarías y qué plan propondrías?

__________________________________________________________________________________________________________

2. ¿Qué consejo darías para mantener una relación sana y por qué?

__________________________________________________________________________________________________________

 

7. Pisanie: WhatsApp (SI+) 

Hola, Laura �� Soy Dani, del cole. ¡Cuánto tiempo!

Oye, este viernes he quedado para cenar con mi colega Marta y su pareja. Pensé en ti
porque hace años que no nos vemos y me caes genial. ¿Te apetece venir?

Podemos reservar en un sitio del centro sobre las 20:30. Si estás saliendo con alguien
, tráelo/tráela; si no, da igual, es un plan tranquilo para ponernos al día. Avísame hoy,
así lo dejo cerrado.

 

Napisz odpowiednią odpowiedź:  Me apetece, así que cuenta conmigo. / Estoy saliendo con alguien
desde hace poco, o sea que vendré con él/ella. / Este viernes lo tengo complicado, entonces ¿podemos
quedar otro día? 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
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Ważne czasowniki 
Acabar (skończyć)

Pretérito indefinido

Romper (rozbijać)

Pretérito indefinido

yo acabé rompí

tú acabaste rompiste

él/ella/usted acabó rompió

nosotros/nosotras acabamos rompimos

vosotros/vosotras acabasteis rompisteis

ellos/ellas/ustedes acabaron rompieron
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