
A1.9 Días de la semana y partes del día 
Dni tygodnia i części dnia
https://app.colanguage.com/pl/hiszpanski/program/a1/9  

El lunes (poniedziałek) El mediodía (południe)

El martes (wtorek) La tarde (popołudnie)

El miércoles (środa) El atardecer (zmierzch)

El jueves (czwartek) La noche (noc)

El viernes (piątek) La medianoche (północ)

El sábado (sobota) Ayer (wczoraj)

El domingo (niedziela) Hoy (dziś)

La madrugada (wczesny ranek) Organizar (organizować)

El amanecer (świt) Quedar (spotykać się)

La mañana (rano) Ver (widzieć)

1. Dialog: Organizar la semana en la oficina

Carlos: Hola, Ana. ¿Tienes un momento? (Cześć, Ana. Masz chwilę?)

Ana: Claro, pasa, pasa. ¿Qué tal? (Jasne, wejdź, proszę. Co słychać?)

Carlos: Necesito un informe extra esta semana.
¿Puedes prepararlo para el martes por la
mañana? 

(Potrzebuję w tym tygodniu dodatkowego raportu. Czy
możesz go przygotować na wtorek rano?)

Ana: No, no tengo tiempo. El lunes por la mañana
trabajo en tareas internas y por la tarde
preparo contenido para las clases. 

(Nie, nie mam czasu. W poniedziałek rano pracuję nad
zadaniami wewnętrznymi, a po południu przygotowuję
materiały na zajęcia.)

Carlos: Ah, entiendo. ¿Y el martes? (Ah, rozumiem. A we wtorek?)

Ana: Tampoco, tengo reuniones con clientes todo el
día. 

(Też nie — mam spotkania z klientami przez cały
dzień.)

Carlos: Entonces, ¿cuándo puedes hacerlo? (Więc kiedy możesz to zrobić?)

Ana: El miércoles al mediodía tengo la reunión del
equipo, pero por la tarde puedo empezar. 

(W środę w południe mam zebranie zespołu, ale po
południu mogę zacząć.)

Carlos: Hmm… ¿entonces el jueves por la mañana
puedes traerme el informe? 

(Hmm… więc czy możesz przynieść mi raport w
czwartek rano?)

Ana: Sí, está bien. (Tak, w porządku.)

Carlos: Perfecto. Muchas gracias. (Perfecto. Muchas gracias.)

Ana: De nada, hasta luego. (Nie ma za co, do zobaczenia.)

1. ¿Qué necesita Carlos esta semana?

a. Un informe extra b. Un informe para el viernes por la noche

c. Organizar una fiesta el sábado d. Ver a un cliente el domingo
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2. ¿Qué hace Ana el lunes por la mañana?

a. Sale a ver a unos amigos b. No trabaja, es domingo

c. Tiene reuniones con clientes d. Trabaja en tareas internas
1-a 2-d

2. Gramatyka: Przyimki: wskazywanie pór dnia 
Przyimki to słowa łączące rzeczowniki, zaimki lub frazy z innymi słowami w zdaniu.

1. Użyj en, aby wskazać konkretne części dnia. Na przykład: en la noche.

2. Używaj "a" lub "al" do wskazywania godzin i precyzyjnych momentów. Na przykład: "al
atardecer".

3. Używa się "por" do wskazywania ogólnych okresów dnia. Na przykład: "por la mañana".

4. Używaj „de” lub „del” do wskazania części dnia lub okresu czasu. Na przykład: „de noche”.

Preposición Ejemplo

Por Por la mañana (rano, rano rano)

En En la madrugada (o świcie)

A + el    Al Al amanecer (o brzasku)

A + la A la medianoche (o północy)

De + el  Del Del mediodía (w południe)

De + la De la mañana (rano)

De De noche (w nocy)

  De día (w ciągu dnia)
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1. Normalmente organizo las reuniones ________________ la mañana, porque todos estamos más
concentrados.

a.   de  b.   en  c.   por  d.   a

2. Quedamos ________________ medianoche para ver las estrellas en la playa, ¿vale?
a.   en la  b.   por la  c.   de la  d.   a la

3. ________________ la madrugada preparo mi presentación, porque en la oficina hay mucho ruido.
a.   De  b.   Por  c.   En  d.   Al

4. El viernes ________________ amanecer salgo de viaje a Madrid para una reunión importante.
a.   en  b.   por  c.   al  d.   a la

1. por 2. a la 3. En 4. al
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3.Ćwiczenia

1. Tygodniowy grafik klubu FitCentro (Audio dostępne w aplikacji) 
Słowa do użycia: martes, mediodía, lunes, tarde, mañana, sábado, domingo, miércoles,
viernes, lunes, jueves, viernes

En el gimnasio FitCentro tenemos clases todos los días. De ______________________ a
______________________ abrimos por la ______________________ y por la ______________________ . El
______________________ por la mañana hay yoga y por la tarde hay clase de fuerza. El
______________________ por la tarde tenemos zumba. El ______________________ al ______________________
hay una clase corta de estiramientos.

El ______________________ por la tarde puedes ver una clase nueva de pilates. El
______________________ por la mañana hay entrenamiento en grupo. El ______________________ por la
mañana abrimos solo para socios y al mediodía cerramos. El ______________________ cerramos todo
el día. Si quieres organizar tu semana, mira el horario y elige tu mejor día para venir al gimnasio.

W klubie FitCentro mamy zajęcia codziennie. Od poniedziałku do piątku jesteśmy otwarci rano i po południu. W
poniedziałek rano jest joga, a po południu zajęcia siłowe. We wtorek po południu mamy zumbę. W środę w południe
odbywa się krótkie zajęcie z rozciągania.

W czwartek po południu możesz wypróbować nową lekcję pilatesu. W piątek rano odbywa się trening grupowy. W
sobotę rano otwieramy tylko dla członków, a w południe zamykamy. W niedzielę jesteśmy zamknięci przez cały dzień.
Jeśli chcesz zaplanować tydzień, spójrz na grafik i wybierz najlepszy dzień, aby przyjść do klubu.

1. ¿Qué actividades hay el lunes en el gimnasio FitCentro?

____________________________________________________________________________________________________
2. ¿Qué día está el gimnasio cerrado todo el día?

____________________________________________________________________________________________________

2. Dopasuj każdy początek do właściwego zakończenia. 

1. El lunes por la mañana a. tengo una reunión importante.

2. Quedamos el viernes b. en la noche después de cenar.

3. Suelo ver la tele c. como con mis compañeros de trabajo.

4. El sábado al mediodía d. por la tarde para un café.
1-a: W poniedziałek rano mam ważne spotkanie. 2-d: Spotykamy się w piątek po południu na kawę. 3-b: Zwykle oglądam
telewizję wieczorem po kolacji. 4-c: W sobotę w południe jem z kolegami z pracy.

3. Wybierz poprawne rozwiązanie 
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1. Los lunes por la mañana ____________________ el correo del
trabajo.

(W poniedziałki rano sprawdzam służbową
pocztę.)

a.  veo  b.  ves  c.  vemos  d.  ve

2. ¿____________________ el viernes por la tarde para ver la
nueva oficina?

(Czy spotykamy się w piątek po południu, żeby
zobaczyć nowe biuro?)

a.  Quedamos  b.  Quedo  c.  Quedas  d.  Quedan

3. Mis compañeros ____________________ a los clientes solo por
la mañana.

(Moi współpracownicy spotykają się z klientami
tylko rano.)

a.  ve  b.  veo  c.  ves  d.  ven

4. El domingo por la noche ____________________ con mis
amigos para ver una película.

(W niedzielę wieczorem spotykam się z
przyjaciółmi, żeby obejrzeć film.)

a.  queda  b.  quedo  c.  quedas  d.  quedamos

1. veo 2. Quedamos 3. ven 4. quedo

1. El lunes no puedo, tengo una reunión; pero el martes por la tarde sí. 2. Muy bien, el martes te veo en la oficina a las cinco.
3. Sí, el sábado por la tarde está bien; el domingo por la mañana veo a mi familia. 4. Perfecto, nos vemos el sábado por la
tarde en el centro.

4. Uzupełnij dialogi 

a. Organizar la semana con un compañero 

Lucía, compañera de trabajo: Javier, ¿quedamos el lunes por la
mañana para ver el informe? 

(Javier, czy umówimy się w poniedziałek
rano, żeby przejrzeć raport?)

Javier, compañero de trabajo: 1.________________________________________
__________________________________________ 

(W poniedziałek nie mogę, mam
spotkanie; ale we wtorek po południu
tak.)

Lucía, compañera de trabajo: Perfecto, entonces el martes por la
tarde organizamos la semana. 

(Świetnie, więc we wtorek po południu
ustalimy plan na tydzień.)

Javier, compañero de trabajo: 2.________________________________________
__________________________________________ 

(Dobrze, widzimy się we wtorek w biurze
o piątej.)

b. Planear el fin de semana por teléfono 

Carlos, amigo: Ana, hoy es viernes por la noche,
¿quedamos mañana sábado por la tarde? 

(Ana, dziś jest piątek wieczorem — spotkamy się
jutro, w sobotę po południu?)

Ana, amiga: 3.________________________________________
__________________________________________ 

(Tak, sobota po południu pasuje; w niedzielę
rano spotykam się z rodziną.)

Carlos, amigo: Genial, el sábado al mediodía te llamo y
organizamos el lugar. 

(Super, w sobotę w południe zadzwonię i
ustalimy miejsce.)

Ana, amiga: 4.________________________________________
__________________________________________ 

(Świetnie, do zobaczenia w sobotę po południu w
centrum.)

5. Ćwiczenia w parach lub z nauczycielem. 
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1. Tu jefe organiza una reunión esta semana. Te pregunta: “¿Qué día puedes por la mañana?”
Responde y di qué día te va bien. (Usa: El lunes, La mañana, trabajar)

El lunes puedo _______________________________________________________________________________________________

2. Un amigo te escribe para tomar un café después del trabajo. Te pregunta: “¿Quedamos hoy o
mañana por la tarde?” Responde y di cuándo puedes. (Usa: Hoy, La tarde, quedar)

Hoy por la tarde _____________________________________________________________________________________________

3. Llamas a la clínica para pedir cita con el médico. La recepcionista dice: “Tengo una cita el miércoles
por la mañana y otra el jueves por la tarde”. Responde y elige un día. (Usa: El miércoles, El jueves, La
mañana / La tarde)

El miércoles por la mañana _________________________________________________________________________________

4. Quieres organizar una cena con amigos este fin de semana. Preguntas en el grupo: “¿El sábado por
la noche o el domingo al mediodía?” Di qué día prefieres y por qué. (Usa: El sábado, El domingo, La
noche, El mediodía)

El sábado por la noche ______________________________________________________________________________________

6. Napisz 4–5 zdań o swoim tygodniu i opisz, co robisz każdego dnia rano lub po południu. 

De lunes a viernes… / Por la mañana… / Por la tarde… / El sábado / El domingo… / Este día hago… / No
hago…

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

4. Ważne czasowniki
Ver Quedar

yo veo quedo

tú ves quedas

él/ella/usted ve queda

nosotros/nosotras vemos quedamos

vosotros/vosotras veis quedáis

ellos/ellas/ustedes ven quedan
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