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Hiszpański Polski
Abrazarse Obejmować się
Adelgazar Schudnąć
El alcohol Alkohol
El equilibrio Równowaga
El exceso Nadmiar
Engordar Tyć
Estar acostado Leżeć
Estar levantado Być na nogach
Fatal Fatalny
Fumar Palić
La higiene Higiena
La pantalla Ekran
Mucho Dużo
Tomar el sol Opalanie się

B1.28  Hábitos saludables y nocivos / Zdrowe i niezdrowe nawyki 
Módulo 4  Estilo de vida saludable / Zdrowy styl życia 
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