
B1.24 Cita de belleza 
Wizyta u kosmetyczki
https://app.colanguage.com/pl/hiszpanski/program/b1/24  

La barra de labios (szminka) Depilarse (depilować się)

Pintarse los labios (malować usta) La figura (figura)

El perfume (perfumy) Tener buen tipo (mieć dobrą sylwetkę)

La pastilla de jabón (kostka mydła) Tener buen aspecto (wyglądać dobrze)

La espuma de afeitar (pianka do golenia) La presencia (prezentacja / wygląd zewnętrzny)

La maquinilla (maszynka do golenia) Quedar bien (pasować, wyglądać dobrze)

La cuchilla (ostrze (żyletka)) El estilo (styl)

El secador de pelo (suszarka do włosów) Ser blanco (być jasnym (o karnacji))

El gorro de ducha (czepek pod prysznic) Estar moreno (być opalonym)

El corte de pelo (fryzura / strzyżenie) Tener la piel clara (mieć jasną cerę)

Cortarse el pelo (obciąć włosy) Tener la piel oscura (mieć ciemną cerę)

El peinado (uczesanie) Tener la piel suave (mieć gładką skórę)

Pintarse (malować się) Suave (gładki / delikatny)

1. Gramatyka: Zaimek nieokreślony: algo, nadie, alguno... 
Algo, alguien, nada, nadie, alguno, ninguno to zaimki nieokreślone używane do mówienia o
osobach lub rzeczach nieokreślonych.

1. Algo, Alguien > nie mówi się dokładnie co lub kto.

2. Alguno, Ninguno ⭢  kilka możliwości.

3. Nada, Nadie ⭢  całkowita nieobecność.
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Pronombre ¿Cuándo se usa? Ejemplo

Algo
Para hablar de una cosa no
específica

Quiero algo sencillo para mi estilo. (Chcę coś prostego do
mojego stylu.)

Nada Para negar una cosa No quiero nada de maquillaje. (Nie chcę żadnego makijażu.)

Alguien
Para hablar de una persona
no específica

Alguien recomendó este corte de pelo (Ktoś polecił tę
fryzurę)

Nadie
Para decir que no hay
personas

No vino nadie a la cita (Na wizytę nikt nie przyszedł)

Alguno / Alguna
Cuando hay varias opciones
posibles

¿Tienes alguna crema suave? (Masz jakikolwiek łagodny
krem?)

Ninguno /
Ninguna

Cuando no hay opciones
posibles

No queda ninguna cuchilla limpia. (Nie ma żadnej czystej
maszynki/do golenia.)

Nada + más Cuando no hay otra cosa
No necesito nada más para el maquillaje. (Nie potrzebuję
nic więcej do makijażu.)

Nadie + más Cuando no hay otra persona
No espera nadie más en la peluquería. (W salonie
fryzjerskim nikt już więcej nie czeka.)
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1. Busco ________________ sencillo pero elegante para el maquillaje de esta tarde.
a.   algo  b.   ninguno  c.   alguno  d.   alguien

2. Hoy no tengo ninguna cita después de la tuya; no viene ________________ más al salón.
a.   nada  b.   alguien  c.   nadie  d.   ninguno

3. No quiero ________________ cuchilla usada; no quiero nada que pueda irritar mi piel.
a.   ninguno  b.   nada  c.   ninguna  d.   algo

4. Perdona, ¿tienes ________________ hora libre mañana por la tarde o ya no queda ninguna?
a.   ninguna  b.   alguno  c.   nada  d.   alguna

1. algo 2. nadie 3. ninguna 4. alguna
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2.Ćwiczenia

1. Email 
Otrzymujesz e-mail z twojego salonu piękności z prośbą o zmianę godziny twojego terminu
na fryzurę i makijaż; odpowiedz, aby potwierdzić lub zaproponować inny termin i opisz styl,
jaki chcesz.

Buenos días,

soy Laura, de la peluquería «Estilo 21». Tenías una cita para este sábado a las 11:00 para corte
de pelo y maquillaje.

Por un problema con otra clienta, necesitamos mover tu cita. Podemos ofrecerte:

Sábado a las 10:00
Sábado a las 13:00

Si lo prefieres, también podemos pasar tu cita al domingo por la mañana.

Cuando contestes, por favor dime si quieres un corte de pelo más corto o solo retocar las
puntas, y si prefieres un maquillaje natural o algo más marcado.

Gracias y disculpa las molestias,

Laura
Peluquería Estilo 21

Napisz odpowiednią odpowiedź:  Me gustaría confirmar la cita para… / Prefiero que solo me retocuen
las puntas porque… / Para el maquillaje, quisiera algo natural que… 

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

2. Uzupełnij dialogi 

a. Cambiar cita en la peluquería 

Cliente: Hola, llamo para confirmar la cita de
mañana para cortarme el pelo y, si
fuera posible, cambiar la hora. 

(Hola, llamo para confirmar la cita de
mañana para cortarme el pelo y, si fuera
posible, cambiar la hora.)

Recepcionista peluquería: 1.________________________________________
__________________________________________ 

(Claro, ¿me dice su nombre, por favor?)

Cliente: Soy Laura Sánchez; tenía reservado
un corte y peinado para las seis de la
tarde. 

(Soy Laura Sánchez; tenía reservado un corte
y peinado para las seis de la tarde.)

Recepcionista peluquería: 2.________________________________________
__________________________________________ 

(Sí, Laura, aquí la tengo; ¿quiere adelantarla
o retrasarla?)
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1. Claro, ¿me dice su nombre, por favor? 2. Sí, Laura, aquí la tengo; ¿quiere adelantarla o retrasarla? 3. A las cuatro
tenemos un hueco con Marta; es estilista y suele dejar un peinado moderno que te queda bien. 4. De nada, Laura. Nos
vemos mañana; que tenga buen día. 5. Perfecto; con tu figura y pelo liso podemos hacer ondas suaves y un poco de
volumen para que tengas buena presencia sin exagerar. 6. Entonces pondremos una base ligera para que la piel se vea

Cliente: Si puede ser, prefiero a las cuatro,
porque luego tengo una reunión
importante y quiero llegar con buen
aspecto. 

(Si puede ser, prefiero a las cuatro, porque
luego tengo una reunión importante y quiero
llegar con buen aspecto.)

Recepcionista peluquería: 3.________________________________________
__________________________________________ 

(A las cuatro tenemos un hueco con Marta;
es estilista y suele dejar un peinado moderno
que te queda bien.)

Cliente: Perfecto, entonces la cambio a las
cuatro con Marta. Muchas gracias
por su ayuda. 

(Perfecto, entonces la cambio a las cuatro
con Marta. Muchas gracias por su ayuda.)

Recepcionista peluquería: 4.________________________________________
__________________________________________ 

(De nada, Laura. Nos vemos mañana; que
tenga buen día.)

b. Peinado y maquillaje para cena 

Clienta: Hola, esta tarde tengo una cena de
trabajo y quiero un peinado sencillo
pero con estilo, que combine bien
con el traje. 

(Hola, esta tarde tengo una cena de trabajo
y quiero un peinado sencillo pero con estilo,
que combine bien con el traje.)

Peluquera y maquilladora: 5.________________________________________
__________________________________________ 

(Perfecto; con tu figura y pelo liso podemos
hacer ondas suaves y un poco de volumen
para que tengas buena presencia sin
exagerar.)

Clienta: Genial. En cuanto al maquillaje
prefiero algo natural; tengo la piel
clara y no quiero parecer demasiado
maquillada. 

(Genial. En cuanto al maquillaje prefiero
algo natural; tengo la piel clara y no quiero
parecer demasiado maquillada.)

Peluquera y maquilladora: 6.________________________________________
__________________________________________ 

(Entonces pondremos una base ligera para
que la piel se vea suave y un poco de barra
de labios en un tono rosado discreto.)

Clienta: Me parece bien; normalmente me
pinto poco los labios porque en la
oficina prefiero un estilo discreto. 

(Me parece bien; normalmente me pinto
poco los labios porque en la oficina prefiero
un estilo discreto.)

Peluquera y maquilladora: 7.________________________________________
__________________________________________ 

(Si al final no te convence el color, probamos
otro hasta encontrar el que mejor te quede
con tu tono de piel.)

Clienta: Perfecto, confío en ti; lo importante
es tener buen aspecto sin perder mi
estilo. 

(Perfecto, confío en ti; lo importante es tener
buen aspecto sin perder mi estilo.)

Peluquera y maquilladora: 8.________________________________________
__________________________________________ 

(Tranquila, saldrás estupenda y con un look
profesional para la cena.)
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suave y un poco de barra de labios en un tono rosado discreto. 7. Si al final no te convence el color, probamos otro hasta
encontrar el que mejor te quede con tu tono de piel. 8. Tranquila, saldrás estupenda y con un look profesional para la cena.

3. Napisz krótki e-mail, aby zarezerwować, zmienić lub odwołać wizytę w salonie
piękności, wskazując styl fryzury lub makijażu, jaki chcesz, oraz dlaczego. 

Me gustaría reservar una cita para… / Quisiera un estilo más… porque… / ¿Tienen alguna hora libre el…? /
Lamento tener que cambiar la cita porque…

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

3. Ważne czasowniki
Pintarse Depilarse

yo me pinté me depilé

tú te pintaste te depilaste

él/ella/usted se pintó se depiló

nosotros/nosotras nos pintamos nos depilamos

vosotros/vosotras os pintasteis os depilasteis

ellos/ellas/ustedes se pintaron se depilaron
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