Stomatologia 7 Endodoncia

O Endodoncia y re-endodoncia
O Describe los instrumental y las etapas del tratamiento endodéntico
O Informar al paciente sobre los riesgos, el cuidado y el seguimiento tras el

tratamiento endoddntico

Stomatologia.7 Endodoncja
Médulo 2 Podstawowe leczenie stomatologiczne

La endodoncia
La reendodoncia

El conducto radicular
La pulpa dental

El tejido inflamado
La radiografia
periapical

El instrumental
endodéntico

El limado

El sellador

(Endodoncja)
(Reendodoncja)

(Kanat korzeniowy)
(Miazga zeba)
(Zapalone tkanki)
(Zdjecie rentgenowskie
periapikalne)

(Narzedzia endodontyczne)

(Poszerzanie kanatu
(opitowanie))
(Silikon uszczelniajgcy)

La obturacion

Anestesiar / anestesiar al

paciente

Eliminar la infeccion
Perforacion
Sensibilidad dental

El seguimiento
Revisar la evolucién

Riesgo de fracaso

Repetir el tratamiento

(Wypetnienie kanatu)
(Znieczuli¢ / znieczuli¢
pacjenta)

(Usunqc infekcje)
(Perforacja)
(Nadwrazliwos¢ zebow)
(Kontrola
(monitorowanie))
(Sprawdzi¢ przebieg
(ewolucje))

(Ryzyko niepowodzenia)

(Powtdrzyc leczenie)
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1.¢wiczenia

1. Dopasuj elementy o powigzanym znaczeniu.

a. La endodoncia 1. poner anestesia al paciente

b. El conducto radicular 2. el canal de la raiz

c. Eliminar la infeccion 3. quitar la infeccién

d. Anestesiar al paciente 4. el tratamiento de conducto

a-4 b-2 c-3d-1

2. Notatka informacyjna - leczenie endodontyczne (QR: Audio) :

Wypetnij luki: reendodoncia, conducto, sellador, radiografia, obturacién, pulpa, [k
endodoncia

Hoy le hacemos una (1) . Primero anestesiamos la zona y hacemos una (2)
periapical para ver el (3) radicular. Después quitamos la (4)
dental inflamada, limpiamos con limas y desinfectamos. Al final colocamos un

(5) y realizamos la (6)

Después puede tener sensibilidad dental uno o dos dias. Si aparece dolor fuerte, hinchazén o

fiebre, llame a la clinica. En algunos casos existe riesgo de fracaso y sera necesaria una (7)
. Tendra una revision en 2 o0 3 semanas para comprobar la evolucion.

Dzi§ wykonamy u Pani/Pana leczenie kanatowe. Najpierw znieczulimy okolice i wykonamy zdjecie RTG

okofowierzchotkowe, aby zobaczy¢ kanat korzeniowy. Nastepnie usuniemy zapalng miazge zeba, oczyscimy pilnikami i

zdezynfekujemy. Na koniec zatoZymy uszczelniacz i wykonamy wypetnienie.

Po zabiegu moze wystgpi¢ nadwrazliwos¢ zeba przez jeden lub dwa dni. Jesli pojawi sie silny bdl, obrzek lub gorgczka,
prosimy zadzwoni¢ do kliniki. W niektérych przypadkach istnieje ryzyko niepowodzenia i konieczne bedzie ponowne
leczenie kanatowe. Kontrola odbedzie sie za 2 lub 3 tygodnie, aby sprawdzi¢ postep gojenia.

(1) endodoncia, (2) radiografia, (3) conducto, (4) pulpa, (5) sellador, (6) obturacion, (7) reendodoncia

1. ;Qué pasos del tratamiento se mencionan y qué debe hacer el paciente si aparecen sintomas de
alarma?

3. Postuchaj fragmentu audio i wybierz poprawng odpowiedz. (QR: Audio)
Prawda Fatlsz

1. La persona se ha hecho una radiografia para comprobar el estado de la

raiz antes del tratamiento. = .
2. El dentista va a anestesiar al paciente antes de limar el conducto radicular. O a
3. La cita de seguimiento se ha programado para el dia siguiente. O |

1-V2-V 3-X
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4. Wybierz poprawne rozwigzanie
1. El dentista el (Dentysta czysci kanat korzeniowy, aby usung¢
conducto radicular para eliminar la infeccién. infekcje.)
a. limpiaba b. limpié ¢. limpiard d. limpia
2. Después de la primera sesion, el paciente (Po pierwszej sesji pacjent otrzymuje zalecenia,

recomendaciones  Jak dbacozgb.)

para cuidar el diente.

a. recibié b. recibird c. recibia d. recibe
3. Sisientes dolor, por favor (Jesli czujesz bél, prosze natychmiast zadzwor
al consultorio do gabinetu.)

inmediatamente.
a. llamabas b. llamards c¢. llama d. llamé

1. limpia 2. recibe 3. llama

5. Odgrywanie rél - dialogi (QR: Audio)
Explicar una endodoncia al paciente

Dra. Ruiz Carlos, por la radiografia periapical vemos que la pulpa dental estd

(dentista): inflamada; por eso te recomiendo una endodoncia del conducto radicular.
(Carlos, na zdjeciu rentgenowskim okotowierzchotkowym widzimy, ze miazga zeba jest w
stanie zapalnym; dlatego zalecam ci leczenie kanatowe kanatu korzeniowego.)

Carlos ¢Me va a doler? Tengo bastante sensibilidad dental.
(paciente): (Czy bedzie bole¢? Mam dos¢ duzq nadwrazliwos¢ zebow.)
Dra. Ruiz Primero te voy a anestesiar; luego, con el instrumental endoddntico haremos
(dentista): el limado para eliminar la infeccién y después la obturacién con un sellador.

(Najpierw podam ci znieczulenie; potem, przy uzyciu narzedzi endodontycznych,
wykonamy opracowanie kanatu, Zeby usunqc infekcje, a nastepnie wypetnienie kanatu z
uzyciem uszczelniacza.)

Carlos ¢Hay riesgos?

(paciente): (Czy sq jakies ryzyka?)

Dra. Ruiz Puede haber alguna perforacion o riesgo de fracaso,; por eso haremos
(dentista): seguimiento y revisaremos la evolucién dentro de una semana.

(Moze dojs¢ do perforacji albo istnieje ryzyko niepowodzenia; dlatego bedziemy to
monitorowac i ocenimy postep za tydzien.)

1. ¢Por qué le van a hacer una radiografia periapical a Carlos?
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6. Méwienie (QR: Al+)

Primero... luego... y al final... / Es importante que... para evitar una infeccién. / Si hay dolor o #

sensibilidad, puede ser normal; pero si empeora...

1. Un paciente viene porque le duele una muela y le dicen que necesita una endodoncia.
¢Como se lo explicas de forma sencilla y qué pasos principales le comentas?

2. Después de una endodoncia, el paciente tiene sensibilidad y esta preocupado. ;Qué le dices sobre
los cuidados, los riesgos y el seguimiento?

7. Pisanie: E-mail (QR: Al+)

Hola, Dra. Martin:

Soy Laura Gémez. El lunes me hicieron una endodoncia en una muela. Hoy tengo un
poco de sensibilidad dental al masticar y me preocupa si es normal. También queria
saber si necesito un seguimiento y cudndo debo volver para revisar la evolucién. Me
dijeron que quiza necesitan una radiografia de control.

¢Me puede indicar qué cuidados debo tener esta semanay si puedo pedir cita por la
tarde?

Gracias,
Laura

Napisz odpowiednig odpowiedz: En general, es normal que... / Le recomiendo que... / Podemos verla el...
por la tarde, a las...
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