
A1.20 Compras de alimentos 
Zakupy spożywcze
https://app.colanguage.com/pl/hiszpanski/program/a1/20  

La fruta (Owoce) La compra (Zakupy)

La verdura (Warzywa) El supermercado (Supermarket)

La carne (Mięso) El mercado (Targ / rynek)

El pescado (Ryba) La caja (Kasa)

El yogur (Jogurt) La lista de la compra (Lista zakupów)

Las galletas (Ciastka) El carrito de la compra (Wózek na zakupy)

El zumo (Sok) Hacer la compra (Zrobić zakupy)

La comida (Jedzenie) Necesitar (Potrzebować)

1. Dialog: Hacer la compra

Luis: ¿Tienes la lista de la compra? (Masz listę zakupów?)

Clara: Sí, la tengo aquí. Primero necesitamos jamón para
la comida de mañana. 

(Tak, mam ją tutaj. Najpierw potrzebujemy szynki
na jutrzejszy posiłek.)

Luis: Genial. ¿Cogemos el jamón? (Świetnie. Weźmiemy szynkę?)

Clara: Sí, el normal, que el ibérico es muy caro. Después,
la carne. 

(Tak, zwykłą, bo iberyjska jest bardzo droga. Potem
mięso.)

Luis: ¿La carne picada? (Mięso mielone?)

Clara: Sí. ¡Ah! También necesitamos queso. (Tak. A! Potrzebujemy też sera.)

Luis: Aquí hay uno bueno. ¿Prefieres el de vaca o el de
cabra? 

(Tu jest dobry. Wolisz krowi czy kozi?)

Clara: Para mí es igual, el de vaca, que es más barato. (Dla mnie obojętnie — krowi, bo jest tańszy.)

Luis: ¿Fruta? En la lista hay manzanas y plátanos. (Owoce? Na liście są jabłka i banany.)

Clara: Cogemos también calabacines, que están de oferta. (Weźmiemy też cukinie, bo są na promocji.)

Luis: Falta el tomate frito para los espaguetis. (Brakuje przecieru pomidorowego do spaghetti.)

Clara: Ya está todo. Vamos rápido a la caja, ¡que hay cola! (Już wszystko jest. Chodźmy szybko do kasy, bo jest
kolejka!)

1. ¿Dónde están Luis y Clara?

a. En un restaurante b. En el mercado al aire libre

c. En el supermercado d. En la oficina
2. ¿Por qué no compran jamón ibérico?

a. Porque no les gusta el jamón b. Porque prefieren pescado

c. Porque no está en la lista de la compra d. Porque es muy caro
1-c 2-d
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2. Gramatyka: Czasowniki z odmianą nieregularną w temacie: e →  i, e →  ie, ... 
Naucz się czterech głównych zasad, aby zrozumieć zmiany tematu czasowników.

1. Niektóre czasowniki zmieniają swoją podstawę podczas odmiany w czasie teraźniejszym, z
wyjątkiem nosotros i vosotros.

Cambio de raíz (Zmiana
rdzenia)

Verbo
(Czasownik)

Ejemplo (Przykład)

e →  ie

Preferir Yo prefiero el pan. (Ja wolę chleb.)

Querer Yo quiero la vainilla. (Ja chcę wanilię.)

Entender Tú entiendes la receta. (Ty rozumiesz przepis.)

e →  i
Pedir Él pide el ajo. (On prosi/pyta o czosnek.)

Servir Él sirve el chocolate. (On serwuje/podaje czekoladę.)

o →  ue

Volver Tú vuelves con los tomates. (Ty wracas z pomidorami.)

Soler
Yo suelo probar la comida antes de servirla. (Ja zwykle próbuję
jedzenia zanim je podam.)

Dormir
Ellos duermen después de cocinar el arroz. (Oni śpią po
ugotowaniu ryżu.)

u →  ue Jugar Ellas juegan con la masa. (One bawią się/gry z ciastem.)
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1. Yo ________________________________ un kilo de tomates y medio kilo de manzanas, por favor.
a.   quiere  b.   queremos  c.   quieres  d.   quiero

2. Nosotros no ________________________________ esta lista de la compra; es muy larga.
a.   entendemos  b.   entiendemos  c.   entienden  d.   entiendo

3. Ellos siempre ________________________________ carne de pollo en el mercado.
a.   piden  b.   pido  c.   pide  d.   pieden

4. Por la noche yo ________________________________ pronto porque mañana hago la compra temprano.
a.   dormo  b.   dormimos  c.   duerme  d.   duermo

1. quiero 2. entendemos 3. piden 4. duermo
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3.Ćwiczenia

1. WhatsApp 
Dostałeś wiadomość na WhatsAppie od współlokatora o zrobieniu zakupów dziś po południu;
odpowiedz listą prostych zakupów i zadaj pytanie o produkt w supermarkecie. Lista zakupów:
- chleb - mleko - jajka - masło - ser - jabłka - banany - makaron Pytanie: Czy w supermarkecie mają
świeży chleb na zakwasie?

Luis: Hola, esta tarde voy al supermercado Mercadona.

¿Puedes hacer una lista de la compra con la comida y la bebida para mañana y el lunes?

Yo compro la carne y el pescado. Tú escribes la fruta, la verdura y otras cosas: yogur, galletas,
zumo…

Si necesitas algo especial, escríbelo también, por favor.

Envíame la lista antes de las 18:00.

Napisz odpowiednią odpowiedź:  Necesitamos… / ¿Puedes mirar si hay…? / También quiero… 

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

2. Dopasuj każdy początek do właściwego zakończenia. 

1. Hoy hago la compra a. con una lista de la compra.

2. Necesito fruta y verdura b. en el supermercado de la esquina.

3. ¿Dónde puedo encontrar el yogur c. y las galletas integrales?

4. Quiero volver mañana d. para la comida de mañana.
1-b: Dziś robię zakupy w pobliskim sklepie spożywczym. 2-d: Potrzebuję owoców i warzyw na jutrzejszy obiad. 3-c: Gdzie
mogę znaleźć jogurt i pełnoziarniste ciasteczka? 4-a: Chcę wrócić jutro z listą zakupów.

3. Wybierz poprawne rozwiązanie 

1. Yo ____________________ hacer la lista de la compra antes de
ir al supermercado.

(Chcę zrobić listę zakupów przed pójściem do
supermarketu.)

a.  quieres  b.  querer  c.  quiero  d.  quiere

2. ¿Tú ____________________ zumo de naranja o de manzana
para el desayuno?

(Czy chcesz sok pomarańczowy czy jabłkowy na
śniadanie?)

a.  quiero  b.  queréis  c.  quieres  d.  quiere

3. Después de pagar en la caja, nosotros ____________________
al trabajo con la compra hecha.

(Po zapłaceniu przy kasie wracamy do pracy z
zakupami.)

a.  volver  b.  vuelven  c.  vuelvo  d.  volvemos
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4. Hoy ____________________ la fruta en el mercado porque
está más fresca.

(Dziś kupuję owoce na targu, bo są świeższe.)

a.  compras  b.  compran  c.  compro  d.  comprar

1. quiero 2. quieres 3. volvemos 4. compro

1. Tenemos manzanas, pero necesito también tomates y zanahorias. 2. Perfecto, luego vamos a la caja y pagamos toda la
compra. 3. Están al fondo, a la derecha, al lado del zumo. 4. La pescadería está allí, detrás de la carne, al final del
supermercado.

4. Uzupełnij dialogi 

a. Hacer la compra para la semana 

Carlos (pareja): Lucía, mira la lista de la compra,
¿tenemos fruta y verdura para la
semana? 

(Lucía, spójrz na listę zakupów — czy mamy
owoce i warzywa na cały tydzień?)

Lucía (pareja): 1.________________________________________
__________________________________________ 

(Mamy jabłka, ale potrzebuję też pomidorów i
marchewek.)

Carlos (pareja): Vale, pongo tomates, zanahorias y yogur
en la lista, para el desayuno. 

(Dobrze, dopiszę pomidory, marchewki i jogurt
na listę, na śniadanie.)

Lucía (pareja): 2.________________________________________
__________________________________________ 

(Świetnie, potem pójdziemy do kasy i zapłacimy
za całe zakupy.)

b. Preguntar por un producto en el supermercado 

Cliente: Perdona, ¿dónde están las galletas?
No las veo. 

(Przepraszam, gdzie są ciasteczka? Nie
widzę ich.)

Empleado del supermercado: 3.________________________________________
__________________________________________ 

(Są na końcu, po prawej, obok soków.)

Cliente: Gracias, también necesito pescado,
¿dónde está la pescadería? 

(Dziękuję, potrzebuję też ryb — gdzie jest
stoisko z rybami?)

Empleado del supermercado: 4.________________________________________
__________________________________________ 

(Stoisko z rybami jest tam, za mięsem, na
końcu supermarketu.)

5. Ćwiczenia w parach lub z nauczycielem. 

1. Estás en casa y quieres hacer la compra para hoy. Escribe una frase con cosas para comer y beber
en **la lista de la compra**. (Usa: la fruta, el pan, el agua)

En la lista de la compra______________________________________________________________________________________

2. Estás en el supermercado con **el carrito de la compra**. Llamas a tu pareja y explicas qué
compras ahora. (Usa: la verdura, el yogur, la carne)

En el carrito de la compra____________________________________________________________________________________

3. Estás en el mercado. Quieres comprar comida para el trabajo, para el descanso del café. Di qué
**necesitas**. (Usa: las galletas, el zumo, la fruta)

Necesito comprar _____________________________________________________________________________________________
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4. Estás en el supermercado y no ves **el pescado**. Pregunta al dependiente dónde está el pescado.
(Usa: perdón, dónde está, el supermercado)

Perdón, ¿el pescado ________________________________________________________________________________________

6. Napisz 3–4 zdania o tym, gdzie zazwyczaj robisz zakupy i jakie produkty potrzebujesz na
zwykły dzień jedzenia i picia. 

Normalmente hago la compra en… / Necesito comprar… / En mi lista de la compra hay… / En el
supermercado pregunto: “Disculpe, ¿dónde está…?”

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

4. Ważne czasowniki
Comprar Querer Volver

yo compro quiero vuelvo

tú compras quieres vuelves

él/ella/usted compra quiere vuelve

nosotros/nosotras compramos queremos volvemos

vosotros/vosotras compráis queréis volvéis

ellos/ellas/ustedes compran quieren vuelven
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