
Pielęgniarstwo 1 Mi puesto y lugar de trabajo 

☐ Describe tu nivel educativo
☐ Describe tu lugar de trabajo y los departamentos
☐ Explicar el equipamiento y la orientación en los hospitales
☐ Vocabulario: departamentos, mobiliario y habitaciones del hospital, equipo,
ropa de trabajo, calzado

 

La formación académica (Wykształcenie) Los guantes (Rękawiczki)

El título universitario
(Tytuł zawodowy
(uniwersytecki))

Los zapatos
antideslizantes

(Buty antypoślizgowe)

El departamento de
recursos humanos

(Dział kadr)
El estetoscopio

(Stetoskop)

El departamento de
emergencias

(Oddział ratunkowy) El monitor de signos
vitales

(Monitor parametrów
życiowych)

La consulta externa
(Poradnia
ambulatoryjna)

Operar (realizar una
operación)

(Operować (wykonywać
operację))

La sala de espera
(Poczekalnia)

Atender (a un paciente)
(Opiekować się
(pacjentem))

La habitación del paciente
(Pokój pacjenta) Derivar (a otro

departamento)
(Kierować (do innego
oddziału))

La camilla
(Nosze) Turnarse (en el turno de

trabajo)
(Zmieniać się na dyżurze)

La bata
(Fartuch (szpitalny)) Solicitar (una prueba o

equipo)
(Zlecać (badanie lub
sprzęt))
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1.Ćwiczenia

1. Dopasuj elementy o powiązanym znaczeniu. 

a. La formación académica 1. Urgencias

b. El título universitario 2. El diploma

c. El departamento de emergencias 3. La zona de espera

d. La sala de espera 4. Los estudios
a-4 b-2 c-1 d-3

2. Komunikat wewnętrzny: instruktaż dla nowego personelu (QR: Audio) 

 Wypełnij luki: Recursos Humanos, sala de espera, título universitario, guantes,
Emergencias, zapatos antideslizantes

Bienvenido/a al hospital. En tu primer día, pasa por el departamento de (1) ____________________
para entregar tu (2) ____________________ y recoger tu tarjeta de personal. Después, tu responsable
te acompaña al departamento de (3) ____________________ y a la consulta externa. Recuerda: la (4)
____________________ está junto al ascensor; la habitación del paciente está al final del pasillo.

Para atender a pacientes, usa bata y (5) ____________________ y lleva (6) ____________________ . En cada
box hay una camilla y un monitor de signos vitales. Si el médico lo indica, puedes solicitar una
prueba o derivar al paciente a otro departamento. En el turno de tarde, el equipo suele turnarse.
Witamy w szpitalu. W pierwszym dniu udaj się do działu Zasobów Ludzkich, aby dostarczyć swój dyplom ukończenia
studiów i odebrać kartę pracowniczą. Następnie twój przełożony odprowadzi cię na oddział Ratunkowy oraz do poradni
ambulatoryjnej. Pamiętaj: poczekalnia znajduje się obok windy; sala pacjenta jest na końcu korytarza.

Aby opiekować się pacjentami, używaj fartucha i rękawic oraz noś obuwie antypoślizgowe. W każdym boksie znajduje
się nosze i monitor parametrów życiowych. Jeśli lekarz tak zaleci, możesz zlecić badanie lub skierować pacjenta do
innego oddziału. Na popołudniowym dyżurze zespół zwykle pracuje na zmianę.

(1) Recursos Humanos, (2) título universitario, (3) Emergencias, (4) sala de espera, (5) guantes, (6) zapatos
antideslizantes 

1. ¿Qué pasos debes seguir en tu primer día y qué material básico necesitas para atender a un
paciente?
____________________________________________________________________________________________________

3. Posłuchaj fragmentu audio i wybierz poprawną odpowiedź. (QR: Audio) 

Prawda Fałsz

 

1. La persona va a hacer turnos en el departamento de emergencias. ☐ ☐
2. Durante la orientación solo visita la consulta externa y no entra en ninguna
habitación.

☐ ☐

3. Si un caso no corresponde a su departamento, lo derivan y piden una
prueba.

☐ ☐
1-V 2-X 3-V
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4. Wybierz poprawne rozwiązanie 

1. Tengo un título universitario en enfermería y
____________________ en el departamento de emergencias.

(Mam dyplom uniwersytecki z pielęgniarstwa i
pracuję na oddziale ratunkowym.)

a.   trabajé  b.   trabajas  c.   trabajo  d.   trabajando 

2. Cuando un paciente llega a consulta externa, primero lo
____________________ en la sala de espera.

(Kiedy pacjent przychodzi do poradni
ambulatoryjnej, najpierw przyjmuję go w
poczekalni.)

a.   atiendes  b.   atiendo  c.   atendí  d.   atiende 

3. Si necesita una prueba, la enfermera ____________________
el equipo y avisa al médico.

(Jeśli potrzebuje badania, pielęgniarka prosi o
sprzęt i informuje lekarza.)

a.   solicitó  b.   solicita  c.   solicitan  d.   solicito 

1. trabajo 2. atiendo 3. solicita

5. Odgrywanie ról - dialogi (QR: Audio) 

 Nuevo empleado en urgencias 

Supervisora
(Marta):

Hola, ¿tú eres Diego? Soy Marta, la supervisora del departamento de
emergencias.  
(Cześć, ty jesteś Diego? Jestem Marta, przełożona oddziału ratunkowego.)

Nuevo
empleado
(Diego):

Sí, encantado. Tengo un título universitario en Enfermería y hoy empiezo
aquí; ¿con quién hablo si necesito algo de recursos humanos?  
(Tak, miło mi. Mam dyplom wyższych studiów pielęgniarskich i dziś zaczynam tutaj; z kim
mam porozmawiać, jeśli potrzebuję czegoś z działu kadr?)

Supervisora
(Marta):

Con recursos humanos por la mañana, pero ahora te explico la zona: la sala
de espera está aquí al lado y la consulta externa está en la primera planta.  
(Z działem kadr rano, ale teraz wyjaśnię ci strefę: poczekalnia jest tutaj obok, a poradnia
ambulatoryjna jest na pierwszym piętrze.)

Supervisora
(Marta):

Para atender a un paciente ponte la bata y los guantes, y usa zapatos
antideslizantes; si hace falta, solicitamos una camilla o un monitor de signos
vitales.  
(Aby zająć się pacjentem, załóż fartuch i rękawiczki oraz noś obuwie antypoślizgowe; jeśli
będzie trzeba, zamówimy nosze lub monitor parametrów życiowych.)

Nuevo
empleado
(Diego):

Perfecto, gracias. ¿Hoy me toca turno con alguien o empiezo solo?  
(Świetnie, dziękuję. Dziś mam dyżur z kimś czy zaczynam sam?)

1. ¿En qué departamento trabaja Diego hoy y con quién debe hablar si tiene dudas sobre el contrato?
____________________________________________________________________________________________________
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6. Mówienie (QR: AI+) 

Tengo el título de… y trabajo en… / En mi departamento atendemos a pacientes con… / Suelo
llevar bata, guantes y zapatos antideslizantes

1. ¿Cuál es tu formación académica y qué puesto ocupas en el hospital o la clínica?

__________________________________________________________________________________________________________

2. Describe tu lugar de trabajo: ¿en qué departamento estás y qué equipo o ropa de trabajo sueles
usar?

__________________________________________________________________________________________________________

 

7. Pisanie: WhatsApp (QR: AI+) 

Hola, soy Marta (enfermería). Bienvenido al hospital. Mañana empiezas en el
departamento de emergencias, ¿verdad?

Tenemos un cambio: yo no puedo y tú haces el turno de 7:00 a 15:00. ¿Te va bien?

Al llegar, pasa por recursos humanos para la tarjeta. Después, en consulta externa
te doy una bata y guantes. La sala de espera está a la derecha y las habitaciones, al
fondo. Si necesitas algo, escríbeme.

 

Napisz odpowiednią odpowiedź:  Gracias por el mensaje. Confirmo que… / ¿Me puedes decir dónde
está…? / Si es posible, necesito solicitar… 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
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