
B2.9 Desempleo 

☐ Completar los trámites administrativos relacionados con el desempleo
☐ Prestaciones por desempleo y apoyo financiero en el país anfitrión  

El despido
(Zwolnienie) Aumentar el número de

desempleados
(Zwiększyć liczbę
bezrobotnych)

La carta de despido
(List o zwolnieniu) Disminuir el número de

desempleados
(Zmniejszyć liczbę
bezrobotnych)

Perder el empleo
(Stracić pracę) Cobrar el subsidio de

desempleo
(Pobierać zasiłek dla
bezrobotnych)

Perder el empleo de
forma indefinida

(Utrata pracy na czas
nieokreślony) Cobrar una indemnización

(Otrzymać odszkodowanie)

Perder el empleo de
forma temporal

(Utrata pracy
tymczasowa)

Cotizar a la Seguridad
Social

(Opłacać składki na
ubezpieczenie społeczne)

Estar desempleado
(Być bezrobotnym) Estar en un proceso de

selección
(Brać udział w procesie
rekrutacji)

Las personas en paro
(Osoby bezrobotne) Citar a alguien para una

entrevista de trabajo
(Wezwać kogoś na rozmowę
kwalifikacyjną)

La oferta pública de
empleo

(Publiczna oferta pracy)
Conseguir un puesto

(Zdobyć stanowisko)

El Instituto Nacional de
Empleo (INEM)

(Krajowy Instytut
Zatrudnienia (INEM)) Tener buenas referencias

(Mieć dobre referencje)

La Empresa de Trabajo
Temporal (ETT)

(Agencja pracy
tymczasowej (ETT)) Tener malas referencias

(Mieć złe referencje)

Subir el paro (Wzrost bezrobocia) Cooperar (Współpracować)

Bajar el desempleo (Spadek bezrobocia)

1. Gramatyka: Futuro perfecto: habrá revisado, habremos terminado... 
Futuro dokonany wyraża czynność zakończoną przed innym momentem w
przyszłości.

1. Futuro perfecto ⇒  podmiot + haber (w czasie przyszłym) + participio.
2. Używamy go, aby wyrazić wcześniejszość względem innej przyszłej czynności.
3. Wyraża także przypuszczenie dotyczące przeszłości.
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Czasowniki zakończone na -ar Czasowniki zakończone na -er Czasowniki zakończone na -ir

Yo habré cotizado (Ja będę miał
odprowadzony składki)

Yo habré perdido (Ja będę miał
stracone)

Yo habré subido (Ja będę miał
podniesione / będę miał wgrane)

Tú habrás cotizado (Ty będziesz miał
odprowadzone składki)

Tú habrás perdido (Ty będziesz
miał stracone)

Tú habrás subido (Ty będziesz miał
podniesione / będziesz miał wgrane)

Él/Ella/Usted habrá cotizado
(On/Ona/Pan/Pani będzie miał(a)
odprowadzone składki)

Él/Ella/Usted habrá perdido
(On/Ona/Pan/Pani będzie miał(a)
stracone)

Él/Ella/Usted habrá subido
(On/Ona/Pan/Pani będzie miał(a)
podniesione / będzie miał(a) wgrane)

Nosotros/as habremos cotizado
(My będziemy mieli odprowadzone
składki)

Nosotros/as habremos
perdido (My będziemy mieli
stracone)

Nosotros/as habremos subido (My
będziemy mieli podniesione / będziemy
mieli wgrane)

Vosotros/as habréis cotizado (Wy
będziecie mieli odprowadzone składki)

Vosotros/as habréis perdido
(Wy będziecie mieli stracone)

Vosotros/as habréis subido (Wy
będziecie mieli podniesione / będziecie
mieli wgrane)

Ellos/Ellas/Ustedes habrán
cotizado (Oni/One/Państwo będą mieli
odprowadzone składki)

Ellos/Ellas/Ustedes habrán
perdido (Oni/One/Państwo będą
mieli stracone)

Ellos/Ellas/Ustedes habrán subido
(Oni/One/Państwo będą mieli podniesione /
będą mieli wgrane)
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1. Para cuando vengas a la cita del mes que viene, ya ________________ toda la documentación necesaria
para cobrar el subsidio de desempleo.

a.   habrás reunir  b.   has reunido  c.   habrás reunida  d.   habrás reunido

2. Cuando el juez dicte sentencia, la empresa ya ________________ la indemnización por despido
improcedente.

a.   habría pagado  b.   habrá paga  c.   habrá pagado  d.   ha pagado

Wybierz poprawną opcję w czasie futuro perfecto. 

1.  Cuando vaya al SEPE, ya he enviado la solicitud.
 Cuando vaya al SEPE, ya habré enviado la solicitud.
 Cuando vaya al SEPE, ya habré envié la solicitud.

2.  Para entonces, ya terminado habremos el trámite.
 Para entonces, ya habremos terminado el trámite.
 Para entonces, ya habremos terminados el trámite.

1. Cuando vaya al SEPE, ya habré enviado la solicitud. 2. Para entonces, ya habremos terminado el trámite.

Przepisz zwroty 

1. (futuro perfecto) Mañana por la mañana ya (terminar) de preparar toda la documentación para
pedir la prestación por desempleo.
_______________________________________________

2. (cuando) Cuando cumplas un año en la empresa, ya (cotizar) suficientes días para tener derecho al
subsidio.
_______________________________________________
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2.Ćwiczenia

1. Dopasuj każde słowo do jego definicji. 

a. El despido 1. Decisión de la empresa de poner fin a tu contrato de trabajo.

b. Cobrar el subsidio de
desempleo

2. Participar en entrevistas y pruebas para optar a un puesto.

c. Cotizar a la Seguridad Social 3. Recibir una ayuda económica mensual mientras estés sin trabajo.

d. Estar en un proceso de
selección

4. Pagar las cuotas que dan derecho a prestaciones como el paro.

e. La oferta pública de empleo
5. Convocatoria oficial con plazas vacantes en la administración
pública.

a-1 b-3 c-4 d-2 e-5

2. Posłuchaj fragmentu audio i zaznacz, czy poniższe stwierdzenia są prawdziwe czy
fałszywe. 

Prawda Fałsz

 

La hablante ya ha cobrado la indemnización y por eso no tiene prisa con los
trámites.

☐ ☐

Todavía no sabe la fecha de pago de la indemnización por el despido. ☐ ☐
Está participando en un proceso para un puesto temporal, no busca
únicamente un contrato indefinido.

☐ ☐

3. Email 

Asunto: Confirmación de cita y documentación – Prestación por desempleo

Estimado/a Sr./Sra. Ruiz:

Le confirmamos su cita en la oficina del SEPE (antiguo INEM) el miércoles 6 a las 10:10 para
solicitar el subsidio de desempleo tras su despido. Para agilizar el trámite, traiga:

DNI/NIE
carta de despido o fin de contrato
Nº de cuenta (IBAN)
vida laboral / justificante de cotización a la Seguridad Social (si lo tiene)

Si no puede asistir, responda a este correo para reprogramar.

Atentamente,
Unidad de Prestaciones – SEPE

Napisz odpowiednią odpowiedź:  Les escribo para confirmar mi asistencia a la cita del… / Quisiera
aclarar si, en mi caso, es necesario aportar… / ¿Sería posible reprogramar la cita para…? 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
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Ważne czasowniki 
Disminuir (zmniejszyć)

Futuro perfecto

Conseguir (zdobyć)

Futuro perfecto

yo habré disminuido habré conseguido

tú habrás disminuido habrás conseguido

él/ella/usted habrá disminuido habrá conseguido

nosotros/nosotras habremos disminuido habremos conseguido

vosotros/vosotras habréis disminuido habréis conseguido

ellos/ellas/ustedes habrán disminuido habrán conseguido
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